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RESUMO

A esporotricose é uma infecgdo subcutanea causada por fungos dimdrficos do
complexo Sporothrix schenckii, de carater zoonaético e distribuicdo cosmopolita, que pode
afetar humanos e diversas espécies de animais. Os gatos domésticos sdo considerados
0s principais responsaveis pela transmissao e disseminacao da doeng¢a para humanos
e outros animais. Este estudo teve como objetivo analisar o perfil epidemioldgico, a
patogénese, as manifestagcdes clinicas, o diagndstico, o tratamento, o controle e
prevengao da esporotricose felina. Para isso, foi realizada uma revisao bibliografica de
artigos cientificos publicados nos ultimos 15 anos, com destaque nos aspectos relevantes
da doenga, com objetivo de promover uma compreensao mais aprofundada sobre o tema.
A pesquisa utilizou plataformas de referéncia como: Google Académico, Scielo e
PubMed. Os resultados destacaram que os gatos possuem um importante potencial
zoonotico na transmissao da doenga. Gatos com livre acesso a rua, nao castrados e com
histérico de brigas sdo os mais afetados, sendo as lesbes cutdneas a manifestagao
clinica mais comum. O estudo destacou a importancia do diagnédstico precoce e do
tratamento adequado para reduzir a transmissao da doencga para humanos e controlar
sua disseminacgao na populacéao felina. Além disso, reforcou a necessidade de promover
a guarda responsavel, a castracao e a restricdo de gatos ao ambiente doméstico como
medidas preventivas. Este trabalho contribui para uma melhor compreenséo da
esporotricose felina e reforga a importancia dos cuidados profilaticos ao lidar com gatos
portadores da doenga. Deseja-se que este estudo promova a disseminagao do
conhecimento sobre o tema, inspire novas iniciativas no combate a esporotricose e
incentive investimentos em pesquisas, incluindo o desenvolvimento de vacinas para a
prevencao e erradicagao da doenca.
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ABSTRACT

Sporotrichosis is a subcutaneous infection caused by dimorphic fungi of the
Sporothrix schenckii complex, of zoonotic nature and cosmopolitan distribution, which can
affect humans and several species of animals. Domestic cats are considered the main
responsible for the transmission and dissemination of the disease to humans and other
animals. This study aimed to analyze the epidemiological profile, pathogenesis, clinical
manifestations, diagnosis, treatment, control and prevention of feline sporotrichosis. For
this purpose, a bibliographic review of scientific articles published in the last 15 years was
carried out, highlighting the relevant aspects of the disease, with the aim of promoting a
deeper understanding of the subject. The research used reference platforms such as:
Google Scholar, Scielo and PubMed. The results highlighted that cats have an important
zoonotic potential in the transmission of the disease. Cats with free access to the street,
not neutered and with a history of fights are the most affected, with skin lesions being the
most common clinical manifestation. The study highlighted the importance of early
diagnosis and appropriate treatment to reduce transmission of the disease to humans and
control its spread in the feline population. In addition, it reinforced the need to promote
responsible ownership, neutering, and restriction of cats to the home environment as
preventive measures. This work contributes to a better understanding of feline
sporotrichosis and reinforces the importance of prophylactic care when dealing with cats
carrying the disease. It is hoped that this study will promote the dissemination of
knowledge on the subiject, inspire new initiatives in the fight against sporotrichosis, and
encourage investment in research, including the development of vaccines for the
prevention and eradication of the disease.
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INTRODUGAO:

A esporotricose pode ser definida como uma infecgdo fungica subcuténea, de
carater zoondtico e cosmopolita, que pode afetar o homem e diversas espécies de
animais, causada por alguns fungos do género Sporothrix. Os gatos domésticos exercem
papel significativo na transmissao e disseminagéao da doenga (Almeida et al., 2018).

Fungos do género Sporothrix sdo termodimorficos, ou seja, apresentam duas
formas distintas no mesmo ciclo de vida, dependendo da temperatura do ambiente. Na
natureza, em temperaturas em torno de 25°C, desenvolvem-se na forma de micélio. Ja
quando parasitam um hospedeiro (homem ou animal), em temperaturas entre 35 e 37°C,
transformam-se em leveduras (Reznic, 2022).

E uma doenca presente em diversas parte do mundo, com predominio em regides
de clima tropical e subtropical. Também ¢é considerada a infecgdo subcutdnea mais
comum da América Latina (Reznic, 2022).

Ademais, o fungo possui uma grande dispersao na natureza, estando presente no
solo rico em matéria orgéanica, em folhas secas, em madeiras, nos espinhos de roseiras
e nos musgos (Bazzi et al., 2016).

A infecgao pelo Sporothrix shenckii geralmente, ocorre através do contato do fungo
com mucosas ou traumas na pele, provocados por acidentes com espinhos; contato com
o solo, residuos organicos, palhas ou fragmentos de madeira, bem como a transmisséo
zoonatica, por meio de mordidas ou arranhdes de animais infectados. Atualmente, o gato
€ a principal via de transmissdo da doenca (BRASIL. Ministério da Saude).

Além disso, conforme descrito por PIRES (2017), a infeccdo pode manifestar-se
de diferentes formas, tais como cutanea localizada, linfocutanea, linfatica ou
disseminada, sendo rara a evolucao para forma extracutanea.

Os felinos domeésticos sao particularmente suscetiveis a exposigao ao fungo
devido aos seus instintos naturais e habitos diarios, tais como cavar o solo, afiar as unhas
em troncos de arvores, locais onde esta presente o reservatoério do fungo. Essas praticas
favorece a entrada dos esporos através de ferimentos na pele (Melo, 2023).

Gatos com livre acesso a rua e nao castrados, particularmente os machos, tém

uma importancia epidemioldgica significativa na disseminagao e transmissao da doenga,




visto que estes animais costumam se envolver em brigas por disputa de fémeas e
territérios e, por consequéncia, adquirem a doenga por meio do contato com gatos
infectados, que possuem o agente fungico na mucosa oral e nas unhas (Melo, 2023).

A esporotricose felina apresenta uma variedade de manifestagbes clinicas.
Observam-se lesdes cutaneas, que podem ser nodulares ou em placas. Essas lesdes
sao de consisténcia firme, apresentam auséncia de pelos, sao indolores e, com o tempo,
fistulam e ulceram, liberando um liquido serossanguinolento (Bazzi et al., 2016).

O Itraconazol é o farmaco de preferéncia no tratamento de felinos com
esporotricose, visto que apresenta menos efeitos adversos em comparagdo a outros
antifungicos (Almeida et al., 2018).

Embora a doenga seja tratavel com antifungicos, ter um diagndstico precoce e
implementagdo de estratégias apropriadas de manejo sao fundamentais para impedir
complicagdes graves, além de controle da disseminagao da doenga. O entendimento
minucioso da epidemiologia, patogénese, manifestagdes clinicas, diagndstico, opgdes de
tratamento, prevencao e controle é crucial para aperfeigoar abordagens clinicas e de
saude publica acerca da esporotricose felina.

A presente pesquisa tem como objetivo fazer uma revisédo da literatura cientifica
sobre a esporotricose felina, com destaque em sua importancia e em aspectos relevantes
da doencga, com intuito de promover uma compreensao mais aprofundada sobre o tema.
Esta pesquisa tem como base uma abordagem qualitativa. O estudo sera realizado
através de revisao bibliografica sobre a tematica. A pesquisa utilizou plataformas de
referéncia como: Google Académico, Scielo e PubMed. Serdo selecionados artigos
cientificos publicados nos ultimos 15 anos. Apds a selecgao, os artigos serao analisados
de forma critica, analisando e destacando as evidéncias mais relevantes sobre o tema
em questao. As palavras chaves incluirdo: esporotricose, Sporothrix schenckii, zoonoses

e felinos.




FUNDAMENTAGAO TEORICA

A esporotricose pode ser definida como uma infecgao subcutanea causada por
fungos do complexo Sporothrix shenckii, de carater zoonoético e de distribuigao
cosmopolita, que pode afetar humanos e diversas espécies de animais. Os felinos
domésticos desempenham um papel epidemioldgico crucial na cadeia de transmissao da
doenga, tanto para humanos quanto para outros animais (Almeida et al. 2018)

De acordo com Santos et al. (2018), gatos sdo hospedeiros altamente eficientes
na transmisséo da doenga. Isso se deve a alta carga de células fungicas encontradas em
suas lesdes, bem como aos seus habitos instintivos, tais como caminhar longas
distancias, arranhar troncos de arvores e se envolver em brigas, especialmente nos casos
dos machos. Esses fatores os tornam mais suscetiveis a exposi¢céo ao agente infeccioso
e a contaminacéao pela doenca.

Segundo FARIA et al. (2014), alguns fatores estdo diretamente relacionados a
patogenicidade da infec¢do, tais como o ciclo de vida do S. schenckii, incluindo o
dimorfismo, a produgdo de enzimas extracelulares, a sintese de melanina e a
termotolerancia. Esses fatores conferem protegdo ao agente e dificultam a agdo do
sistema imunoldgico no combate a infecgdo. Dessa forma, facilitam a invasdo e a
aderéncia do microrganismo as células do hospedeiro.

No que diz respeito aos sinais clinicos, Larsonn (2011) afirma que os gatos com
esporotricose comumente apresentam lesdes cutaneas, que podem ser nodulares,
ulcerativas e exsudativas. As lesdes surgem frequentemente na regido cefalica, nos
membros toracicos e nas mucosas. Dependendo do estado imunolégico do animal, a
doenga pode evoluir para cura espontdnea. No entanto, caso haja falha na resposta
imune, o fungo pode invadir o sistema linfatico e os 6rgaos internos, progredindo para a
forma sistémica da doenca.

O tratamento da esporotricose felina € um desafio, pois, além da resisténcia ao
fungo, os gatos doentes geralmente apresentam recaidas. O itraconazol € o antifungico
de preferéncia no tratamento. No entanto, a resposta terapéutica pode variar, sendo
necessarias terapias prolongadas, que tendem a durar de trés a seis meses ou mais

tempo, dependendo da gravidade da infecgéo. Assim, em situagdes mais criticas, quando




a doenca evolui para a forma sistémica, pode ser necessario recorrer ao uso de terapia
combinada, incluindo o itraconazol e outros antifungicos, como a anfotericina B, para
alcancar a cura (PEREIRA et al., 2009).

METODOLOGIA

Realizou-se uma revisao da literatura em artigos cientificos sobre a esporotricose
felina, com destaque em sua importadncia e em aspectos relevantes da doencga, com
objetivo de promover uma compreensao mais aprofundada sobre o tema. Esta pesquisa
tem como base uma abordagem qualitativa. O estudo foi realizado através de reviséo
bibliografica sobre a tematica. A pesquisa utilizou plataformas de referéncia como:
Google Académico, Scielo e PubMed. Serao selecionados artigos cientificos publicados
nos ultimos 15 anos. Apos a selegéo, os artigos cientificos serdo analisados de forma
critica, destacando as evidéncias mais importantes sobre o tema em questao. As palavras

chaves incluirdo: esporotricose, Sporothrix schenckii, zoonoses e felinos.




REVISAO BIBLIOGRAFICA

Complexo Sporothrix shenckii

O agente responsavel pela esporotricose € Sporothrix shenckii. Trata-se de um
fungo termodimorfico, condigdo na qual o agente apresenta-se de formas distintas
conforme a temperatura do ambiente. Em temperaturas baixas, em torno de 25°C,
apresenta-se em forma filamentosa, enquanto em temperatura mais altas, proximas a
37°C, correspondente a temperatura corpérea do homem ou animal (em parasitismo),
apresenta-se em forma leviduriforme (LARSONN, 2011).

Estudos conduzidos por Silva et al. (2012) ressaltam que o complexo Sporothrix,
ndo pode ser definido como uma unica espécie responsavel pela esporotricose. Devido
as caracteristicas particulares, identificaram-se quatro novas espécies do complexo
Sporothrix, sendo elas: S.globosa, S mexicana, S.luriei e S. brasilienses. O
S.brasilleienses esta diretamente associado a transmissdo zoondtica.

Conforme descrito por PIRES (2017), a esporotricose ja foi relatada em diversas
espécies de animais, incluindo o homem, equinos, camelos, bovinos, suinos e, sobretudo
os gatos domésticos.

O agente etioldgico € amplamente distribuido no ambiente, principalmente em
matérias organicas em processo de decomposi¢gao. Também pode ser encontrado em
regides quentes, com predominio no clima tropical e subtropical PIRES (2017).

Segundo pesquisas de PIRES (2017), a infeccao pelo Sporothrix shenckii ocorre,
principalmente, por meio da inoculagdo traumatica do agente na camada profunda da
pele do hospedeiro, uma vez que o fungo ndo consegue penetrar a barreira cutanea
intacta. Por outro lado, estudos conduzidos por Gondim e Leite (2020) afirmam que a
transmissao zoondtica de felinos para o homem, pode acontecer por meio de contato

direto com as lesdes exsudativas de animais doentes.




Na figura (1) mostra a forma leviduriforme do fungo (fase patogénica) quando
parasitado na pele do hospedeiro, como no homem ou animal, em temperaturas entre 35
e 37°C, enquanto na Figura (2) mostra a forma micelial, presente na natureza, como no

solo rico em material organico, sob temperaturas em torno de 25°.

(Figura 1) (Figura 2)

-

Fonte: PIRES (2017)

Epidemiologia

Segundo pesquisas conduzidas por Gondim e Leite (2020), a esporotricose é uma
zoonose emergente no Brasil, tendo maior incidéncia nas regides sul e sudeste. Fatores
climaticos, como altas temperaturas e umidade estdo associados ao aumento de casos
da doencga, pois propiciam 6timas condi¢coes de crescimento do fungo. Além disso, o
abandono de animais domésticos e auséncia de tutores responsaveis, especialmente no
casos dos gatos (espécie considerada como principais transmissores da doenca).
Embora a doencga seja registrada em todo pais, a regido sudeste é onde se concentra a
maior ocorréncia zoonoética, especialmente no estado do Rio de Janeiro, com maior
numero de casos, sendo o agente etioldgico mais frequentemente observado Sporothrix

brasilienses.




Gondim e Leite (2020), afirmam que alguns fatores estdo associados ao
surgimento da esporotricose em determinadas regides, como a elevada densidade
demografica, bem como as condigdes insalubres de higiene e saneamento basico, além
da presencga de animais sem supervisdo de um tutor responsavel, que vagam livremente
pelas ruas e entram em contato direto com a comunidade. Além disso, a falta de
esclarecimento sobre a doencga, bem como auséncia de notificagdo compulséria em
alguns estados do Brasil, compromete o conhecimento e a situagao epidemiolédgica da
doenca.

Conforme estudos de PIRES (2017), a disseminagao zoonotica da doenga ocorre
por meio de arranhdes ou mordidas de animais enfermos. Gatos com livre acesso a rua,
semidomiciliados e nao castrados, especialmente os machos, desempenham um papel
epidemioldgico importante na cadeia de transmissdo da doencga. Tal condigéo se da por
conta de instintos naturais e comportamentos de exploragao de territérios, como afiar as
unhas em troncos de arvores, cavar buracos, cobrir as fezes na terra e envolver-se em
confrontos por disputa de fémeas e territorios.

Esses conflitos, favorecem a inoculagdo do agente Sporotrix shenckii no tecido
subcutaneo, seja por meio de mordidas ou arranhdes. O contagio ocorre quando o gato
doente, que contém o agente fungico na mucosa oral e unhas, entra em contanto com
outros animais.

Normalmente, as lesdes surgem na regido cefalica, nos membros toracicos e nas
mucosas. Além disso, a doenga pode evoluir para a forma sistémica quando ha falhas no
sistema imunoldgico, alta viruléncia da cepa ou elevada carga de unidades infectantes
inoculadas. Nesse contexto, a infecgao atinge 6rgaos internos, podendo levar o animal
ao obito (FARIA et al. 2014; LARSONN, 2011).

Ademais, em casos raros, a ingestao, aspiragdo ou inalacdo podem favorecer o
surgimento da doenga, mesmo na auséncia de uma lesdo penetrante, a esporotricose
também pode se transmitida de forma zoonética PIRES (2017). A esporotricose € uma
zoonose de extrema importancia, considerando-se a convivéncia e proximidade de
humanos e animais no ambiente doméstico, condi¢do que torna vulneravel a infecgao

interespécies.




Patogénese

A infecgéo pelo agente Sporothrix shenckii em felinos é frequentemente contraida
por meio de mordidas ou arranhdes de outro gato infectado. Além disso, a doenga pode
ser adquirida por transmissao geofilica, quando o felino entra em contato com solo
contaminado ao encobrir suas fezes, com vegetais em decomposi¢ao, ou por acidentes
traumaticos por espinhos e farpas que contenham o agente fungico. Apds a infecgao, a
progressao da doenga depende do estado imunolégico do animal, podendo evoluir para
cura espontanea (LARSONN, 2011).

Outro aspecto relevante a ser considerado € alta carga de células fungicas
presente nas lesdes de felinos portadores da esporotricose, especialmente em mucosas
e unhas. Os habitos de higiene desses animais, como o ato de lamber-se, podem
espalhar o patégeno para suas garras e dentes, facilitando a transmissao da doencga tanto
para outros animais quanto para humanos (Michelon, et al., 2019).

Segundo estudos conduzidos por PIRES (2017), a aquisi¢ao do agente Sporothrix
shenckii ocorre por meio de inoculacido traumatica na pele do hospedeiro, uma vez que
0 agente nao seria capaz de penetrar a barreira cutanea integra.

Ap0s a inoculagao do agente no tecido da pele, o fungo permanece e se ajusta a
temperatura no local lesionado, convertendo-se em levedura (que corresponde a fase
patogénica). Nessa fase, causa diversas manifestagdes clinicas, como lesdes nodulares,
com presenga de ulceras no centro, além de drenagem de exsudato purulento. Além
disso, a forma clinica da doenga esta diretamente relacionada ao estado imunolégico do
hospedeiro, o que influencia a gravidade e a progressao da doenga.

Pesquisas de Larsonn (2011), reforgam que nesses casos, felinos que apresentam
imunodeficiéncia, tendem a evoluir para a forma sistémica disseminada da doenga, com
piora do quadro clinico. Neste estagio, a infeccdo pode se espalhar por vias
hematogénicas ou linfaticas, atingindo 6rgaos internos, tais como ossos, pulmbes, baco,
testiculos, trato gastrointestinal e sistema nervoso central. Ademais, Gondim e Leite
(2020) citam que durante a fase sistémica, os felinos podem manifestar alteragdes

inespecificas, como letargia, desidratagéo e anorexia.




Manifestagoes clinicas

A esporotricose felina apresenta um amplo aspectro clinico, variando desde
formas subclinicas, que podem evoluir para multiplas lesdes cuténeas, até mesmo para
forma sistémica disseminada da doenga, sendo esta a mais grave, onde a infecgao atinge
orgaos internos e, geralmente, leva o animal a 6bito. Como ja citado nesse trabalho, a
maior ocorréncia da doenga € relatada em gatos machos adultos e n&o castrados
(Gremiao, 2014).

Geralmente, as lesdes estdo localizadas nas regides mais comumente atingidas
durante os conflitos dessa espécie em questdo, como a cabeca, as extremidades do
corpo e a cauda. No entanto, qualquer parte do corpo pode ser acometida (Santos et al.,
2018).

Além disso, Santos et al. (2018) afirmam que habitos comuns dos felinos, como
lamber o corpo e cogar-se, podem resultar na disseminagédo do fungo por meio da
autoinaculag&o. Assim, o fungo pode se alojar em suas garras e na cavidade oral, o que
facilita a transmisséo para outros animais durante conflitos, bem como a ocorréncia de
Zoonoses.

Segundo FARIA et al. (2014), a esporotricose pode manifestar-se de diferentes
formas clinicas, tais como: cutanea fixa, linfocuténea, cutanea disseminada, extracutanea
e sistémica. As formas mais comuns nos felinos sdo a cutanea fixa e a cuténea
disseminada, onde as lesdes incluem abscessos, nddulos ou pustulas, que podem fistular
e liberar liquido serossanguinolento ou purulento.

De acordo com Silva et al. (2012), as lesbes mais frequentes observadas incluem
nddulos, gomas e ulceras, que podem estar cobertas ou ndo por crostas. Em estagios
avancados, podem resultar em areas com necrose, expondo 0Ssos e musculos.
Geralmente, observa-se a presencga de sinais respiratorios, como espirros, que podem
estar ou ndo relacionados a lesdes localizadas na mucosa e na regiao nasal.

Gondim e Leite (2020) afirmam que lesbes em estagios avangados, com areas
extensa de necrose, aléem de disseminarem a doenga para outras regides do corpo,
podem favorecer o surgimento de infeccbes secundarias, como Staphylococcus

intermedius, complicando o quadro clinico e dificultando a recuperagao do paciente.




Segundo Gremido et al. (2014) as manifestagbes clinicas mais comuns da
esporotricose em gatos, normalmente, sdo multiplas lesdes cutaneas, especialmente nas
membranas mucosas do trato respiratorio e no plano nasal.

Essas lesbes caracterizam-se por nddulos e Ulceras e sao frequentemente
localizadas na regido cefalica, especialmente no focinho. Além disso, ha relatos de
ocorréncia de linfangite (inflamagao dos vasos linfaticos) e linfadenite (inflamagao dos
linfonodos). Sinais extracutédneos, tais como espirros, dispneia e secregdo nasal,
também s&o observados, associados ao envolvimento das mucosas. Ademais, os sinais

respiratorios estao relacionados a faléncia terapéutica e ao obito do animal.

Diagnéstico

O diagnéstico presuntivo pode ser estabelecido com base na coleta de
informacgdes sobre o animal, na epidemiologia, nos sinais clinicos € nos exames
complementares (FARIA et al., 2014).

O diagnéstico definitivo da esporotricose é confirmado por meio do isolamento do
fungo Sporothrix schenckii em cultura micolégica. Nesse método, sdo coletadas amostras
das lesbes, como exsudatos, tecidos ou aspirados, com o objetivo de identificar a
presenga de leveduras caracteristicas do fungo (Faria et al., 2014; Silva et al., 2012).

O exame citolégico, por sua vez, € bastante indicado para o diagndstico
presuntivo, visto que gatos apresentam uma grande quantidade de leveduras em suas
lesdes, o que os diferencia de outras espécies.

Além disso, as vantagens desse exame sao diversas, tais como o processo rapido,
simples de executar, de baixo custo e n&o necessita de treinamentos técnicos
sofisticados para sua realizagdo. Nesse método, o material coletado das lesdes é
analisado por microscopia (Silva et al., 2012; Faria et al., 2014).

O exame histopatologico permite a analise de processos inflamatérios
caracterizados por lesdes piogranulomatosas, difusas ou nodulares. Nesse método, séo

coletadas amostras de tecidos obtidas por biépsia ou necropsia, € utilizadas técnicas de




coloragéo, como o acido periédico de Schiff (PAS) ou Grocott-Gomori, onde € possivel
identificar células de leveduras com formas variadas (FARIA et al., 2014).

Vale ressaltar que a esporotricose pode apresentar sinais clinicos semelhantes
aos de outras enfermidades, o que pode levar a erros de diagnéstico. Por isso, o
diagnostico diferencial torna-se essencial para a identificagao precisa da doenga (FARIA
etal., 2014).

Segundo Gondim e Leite (2020), em gatos, estdo incluidos no diagndstico
diferencial: infecgbes bacterianas profundas, micobacteriose atipica, criptococose,

histoplasmose, neoplasias e leishmaniose tegumentar.

Opcoes de Tratamento

O tratamento da esporotricose felina consiste na administragdo de antifungicos
orais, sendo o itraconazol o farmaco de escolha tanto nos casos de esporotricose felina
quanto humana. O itraconazol (ITZ) é o farmaco mais eficiente para o tratamento da
esporotricose, visto sua segurancga e eficacia no tratamento da doenga em relacao a
outros antifungicos. A dose do itraconazol no tratamento da esporotricose felina é 5 a 10
mg/kg, a cada 12 ou 24 horas. Outras alternativas de tratamento incluem a terbinafina,
flucanozol, termoterapia local e a combinagado do uso de anfotericina B ou iodeto de
potassio em casos de resisténcia ao itraconazol. Além disso, a ressecg¢ao cirurgica das
lesbes também é uma opgao adjuvante (PEREIRA et al., 2009).

Vale ressaltar que felinos sao sensiveis ao iodeto de potassio, podendo apresentar
efeitos colaterais. Ao serem tratados com este farmaco podem nao responder ao
tratamento, progredir para o agravamento do quadro clinico e, eventualmente, vir a obito.
A substituicdo dos iodetos pelos azdbis é sugerida quando ha efeitos colaterais graves,
visando maior segurancga e eficacia. A dose do iodeto de potassio recomendada para
esporotricose varia entre 10 a 20 mg/kg, a cada 12 ou 24 horas, administrada por via oral
(PEREIRA et al., 2009).

O tratamento da esporotricose teve inicio com o iodeto de potassio, em 1903, por

Beurmann e Ramond, procedimento utilizado inicialmente em humanos. Este farmaco foi




utilizado como terapia de preferéncia durante muitos anos. Nao ha estudos que
comprovem o mecanismo de agao do iodeto, estudiosos sugerem que a agao direta dos
compostos iodados ou a ativagao dos macrofagos pelo iodo seria capaz de fortalecer o
sistema imune e ativar a cicatrizacao, no entanto, ndo ha evidéncias ou esclarecimentos
a respeito desses mecanismos (PEREIRA et al., 2009).

Além disso, o iodeto de potassio € uma alternativa terapéutica em casos de
resisténcia ao itraconazol, como nos casos de animais que apresentam lesdes na
mucosa oral e sinais respiratérios. O uso do farmaco deve se estender até trinta dias
apos a cura clinica, sendo necessario prolongar o tratamento até que as lesdes cicatrizem
e os resultados apresentem negativos no meio de cultura (Gondim e Leite, 2020).

Uma alternativa terapéutica em casos de insucesso ao tratamento com itraconazol,
€ a combinacdo do uso da anfotericina B, administrada via oral ou intralesional. No caso
do uso intravenoso da anfotericina B, deve-se ter cautela, uma vez que pode causar
efeitos colaterais em felinos, como disfuncdes renais. Esses efeitos, no entanto, séo

normalmente reversiveis com a suspensao do tratamento (PEREIRA et al., 2009).

Prevencéo e controle

Uma das medidas profilaticas consiste no manejo adequado ao lidar com felinos
com esporotricose ou aqueles que apresentam lesdes suspeitas. E crucial adotar
medidas de protecdo, como a utilizacdo de luvas, a fim de evitar os riscos de
contaminacgao e transmissao da doenga. Ademais, € de extrema importancia orientar os
tutores sobre os riscos de infecgdo e medidas de higienizagdo apos contato com o animal
doente. As luvas devem ser removidas e descartadas corretamente, assim como a
lavagem das maos, punhos e bracos, usando solu¢des assépticas, visando a eliminagéo
de possiveis residuos ou microrganismos que possam ter tido contato com a pele durante
o uso das luvas (Gondim e Leite, 2020).

Animais doentes devem ser isolados dos sadios, até o curso completo do
tratamento, quando as lesdes estiverem cicatrizadas. A utilizagdo de agua sanitaria

(hipoclorito de sédio) é indicada para a desinfecgado de instalagdes durante todo o




tratamento de animais doentes. Além disso, animais que, porventura, evoluirem ao 6bito,
devem ser cremados para encerrar o ciclo de contaminagao da doenga no solo (Gondim
e Leite 2020).

Na medicina veterinaria, para o cuidado clinico com gatos com esporotricose ou
com lesbes sugestivas, é recomendavel o uso de EPIs (equipamentos de protegao
individual). Isso se deve ao alto risco de contaminacao durante o manejo de animais
enfermos, uma vez que as lesdes ulcerativas com exsudatos podem entrar em contato
com a pele e mucosas do profissional. Além disso, felinos que apresentam sinais
extracutaneos respiratorios, como espirros, podem levar a formagao de aerossois
contaminados, aumentando o risco de transmissao da doenca. Diante desses riscos, é
recomendado o uso de EPlIs, tais como avental descartavel, luvas, mascara facial, 6culos
de protecgao e touca descartavel (Silva, et al., 2012).

Além disso, Michelon et al. (2019) ressaltam que é crucial conscientizar a
populagao sobre a guarda responsavel de animais, os riscos relacionados a doenga e a
importancia da castragao, bem como sobre a necessidade de manter os animais restritos
ao ambiente doméstico, sem acesso a rua, a fim de evitar o contato com outros animais
qgue possam estar infectados.

A castracao é pecga-chave no combate a esporotricose felina, tanto para a saude
publica quanto para a saude animal. A esterilizagdo cirargica € um método eficaz no
controle reprodutivo desses animais, pois reduz comportamentos de risco nos felinos,
tais como brigas por disputas de territorio e fémeas, fugas e acasalamento. Tais praticas
contribuem para a disperséo do fungo S. shenckii (Santos et al., 2018).

Por fim, o diagndstico precoce, aliado a terapia imediata, além da colaboragao do

tutor é fundamental para alcancgar a cura clinica do animal (FRANKLIN et al., 2022).




CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se, portanto, por meio deste estudo, que a esporotricose € uma zoonose
emergente no Brasil, a qual representa um desafio tanto para a saude publica quanto
animal, especialmente nas regides sul e sudeste, onde fatores socioecondmicos
precarios e o abandono de animais contribuem para a sua disseminagao. Este estudo
constatou que gatos domésticos com acesso a rua, nao castrados e que se envolvem em
brigas exercem um papel importante na transmissao da doenca, refor¢ando a relevancia
de medidas preventivas como castracdo e restricio ao ambiente doméstico. Gatos
imunocomprometidos tém maior risco de desenvolver a forma sistémica, que pode ser
fatal. As manifestagdes clinicas mais comuns nessa espécie s&o lesdes cutaneas. A
abundancia de células fungicas presente nas lesdes de gatos, como em unhas e cavidade
oral, facilita a transmissao para humanos e outros animais, destacando a necessidade
de cuidados adequados no manejo de animais infectados. O uso de equipamentos de
protecao individual (EPIls), bem como a aplicacdo de praticas de higiene, séao
fundamentais para reduzir a contaminagio entre tutores e profissionais veterinarios. O
diagnodstico precoce, aliado ao tratamento adequado com itraconazol (antifungico de
preferéncia), € fundamental para controlar a doenga e minimizar sua disseminagéo. Em
casos de resisténcia ao itraconazol, € necessario recorrer a terapia combinada, incluindo
anfotericina B e iodeto de potassio, embora com cautela devido aos seus efeitos
colaterais. A conscientizagao de tutores sobre o risco zoonadtico e a guarda responsavel
de animais sdo medidas importantes para evitar novos casos. Este trabalho contribui para
aprofundar a compreensado sobre a esporotricose felina e reforgca a importancia de
cuidados profilaticos ao lidar com gatos portadores da doencga. Além disso, mostra que é
preciso unir esforgos para o controle da doenga, incluindo a atuagdo de equipes
multidisciplinares e campanhas de conscientizacdo. Por fim, deseja-se que este estudo
contribua para a disseminacao e avango do conhecimento sobre o tema em questao,
inspire novas iniciativas no combate a doenga e promova investimentos em pesquisas,

incluindo o desenvolvimento de vacinas para a sua prevencgao e erradicagao.
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