® visaojost

A ALIENAGAO PARENTAL EM XEQUE: UMA ANALISE CRITICA DOS EFEITOS
JURIDICOS E PSICOLOGICOS FRENTE A SUA POSSIVEL REVOGAGAO
PARENTAL ALIENATION UNDER SCRUTINY: A CRITICAL ANALYSIS OF
LEGAL AND PSYCHOLOGICAL EFFECTS IN LIGHT OF ITS POTENTIAL
REPEAL

Por: Gabrielly Barros Lima Geraissate
Graduando (a) do Curso de Direito do Centro Universitario Sdo José.
Orientada pela prof: Simone Flores

RESUMO

O presente artigo analisa o fendmeno da alienagcdo parental e a crise de
legitimidade da Lei n° 12.318/2010 no ordenamento juridico brasileiro. Diante do
avanco do Projeto de Lei n°® 2812/2022 e das recomendagdes internacionais da ONU
(2023), investigam-se os efeitos psicossociais dessa pratica no desenvolvimento de
criangcas e adolescentes, bem como os riscos de utilizagdo da norma como
instrumento de violéncia institucional. A pesquisa, de natureza qualitativa e
bibliografica, confronta as teorias classicas de Richard Gardner com as novas
diretrizes do Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ. Conclui-
se que a protecdo da prole deve pautar-se no Principio do Melhor Interesse,
priorizando mecanismos interdisciplinares de mediacdo e escuta especializada em

detrimento de sanc¢des punitivas que possam re-vitimizar o menor.

Palavras-chave: Alienagdo Parental. Lei 12.318/2010. PL 2812/2022. Direito

de Familia. Protegao da Criancga.




ABSTRACT

This article analyzes the phenomenon of parental alienation and the legitimacy
crisis of Law No. 12,318/2010 within the Brazilian legal framework. In view of the
progress of Bill No. 2,812/2022 and international recommendations from the UN
(2023), it investigates the psychosocial effects of this practice on the development of
children and adolescents, as well as the risks of using the norm as an instrument of
institutional violence. The research, qualitative and bibliographic in nature, confronts
Richard Gardner's classical theories with the new guidelines of the CNJ's Protocol for
Judging with a Gender Perspective. It concludes that the protection of offspring must
be based on the Principle of the Best Interest of the Child, prioritizing interdisciplinary
mechanisms of mediation and specialized listening over punitive sanctions that may

re-victimization the minor.

Keywords: Parental Alienation. Law 12,318/2010. Bill 2,812/2022. Family Law.
Child Protection.

1. INTRODUGAO

O Direito de Familia contemporaneo, pautado pelo principio da dignidade da
pessoa humana e pela doutrina da protecao integral, enfrenta um de seus maiores
desafios na gestdo dos conflitos de parentalidade: A alienagao parental, um fenémeno
que ganhou contornos juridicos definidos no Brasil com a promulgacdo da Lei n°
12.318/2010, encontra-se hoje em um momento de profunda revisdo conceitual.
Embora a norma tenha surgido com o objetivo de preservar os vinculos afetivos e
garantir o direito fundamental a convivéncia familiar (Art. 227, CF), a pratica forense e
os recentes debates parlamentares revelam que o instrumento punitivo da lei tem sido,
por vezes, desviado de sua finalidade original.

O cenario atual é marcado por uma virada critica: se, por um lado, a legislagao
visava coibir a manipulagao psicoldgica, por outro, surgiram graves denuncias de que
a norma estaria sendo utilizada como instrumento de violéncia institucional,
silenciando denuncias de abuso e vulnerabilizando mulheres e criangas. Esse embate

levou o Congresso Nacional a pautar a revogacgao total da lei através do Projeto de




Lei n°® 2812/2022 gerando uma das maiores controvérsias do Direito Civil brasileiro
neste biénio 2025-2026.

Diante desse cenario, o presente estudo propde uma analise detalhada dos
efeitos juridicos e psicossociais da alienagéo parental, avaliando a atual crise de
legitimidade da Lei n°® 12.318/2010 e as perspectivas para a protecéo da prole diante
de sua provavel extincdo. Para tanto, busca-se examinar como o fenbmeno afeta a
saude mental dos menores diferenciando a conduta comportamental da controversa
Sindrome de Alienagao Parental (SAP) e avaliar a eficacia das sangdes civis e penais

aplicadas pelo ordenamento brasileiro.

2. METODOLOGIA

O presente estudo adota uma abordagem qualitativa de natureza exploratéria
e analitica, voltada a compreensao aprofundada das dimensdes psicossociais e
juridicas da alienagéo parental em um contexto de transigéo legislativa. A opgéo pelo
método qualitativo é justificada pela necessidade de interpretar a subjetividade dos
fendbmenos familiares e a complexidade das decisdes judiciais frente as novas

diretrizes protetivas do Direito de Familia.

Quanto aos procedimentos, a pesquisa estrutura-se a partir de uma revisao
bibliografica e documental sistematica. A coleta de dados foi realizada por meio de
buscas em bases de dados académicas, como o Google Académico, além de portais
de conselhos profissionais e repositorios de instituicbes especializadas, utilizando-se
descritores como "alienagdo parental”, "Lei 12.318/2010" e "revogacao da lei de
alienacgao parental". A selecdo do material bibliografico privilegiou autores renomados
e obras classicas e contemporaneas que fundamentam as teorias e os debates atuais

sobre o tema.

No ambito documental e jurisprudencial, a investigagdo abrange a analise de
decisdes de tribunais superiores, com o fito de identificar a aplicagcdo do protocolo de
julgamento em casos de alegacéao de alienagao parental. Especial atengao é dedicada
ao exame do Projeto de Lei n°® 2812/2022, que propde a revogagdo da Lei de

Alienacao Parental, sendo analisados, de forma critica, os pareceres da Comissao de




Constituicdo e Justica (CCJ) e as recomendagdes internacionais da Organizagéo das
Nacoes Unidas (ONU, 2023).

A analise dos dados é conduzida por meio da técnica de analise de conteudo,
0 que permite o confronto entre as teorias classicas e as recentes diretrizes protetivas.
O esforgo interpretativo busca verificar a sintonia dessas fontes com o Principio do
Melhor Interesse da Crianga e do Adolescente, visando contribuir para o debate

acerca das iminentes alteragdes no ordenamento juridico brasileiro.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

3 CONCEITO E EFEITOS DA ALIENAGCAO PARENTAL
3.1 Da transig¢ao do conceito: de sindrome a atos de alienagao

Diferente da definigao classica proposta por Richard Gardner (2002), que
catalogava a alienagdo como um disturbio disfuncional inerente a criangca a chamada
Sindrome de Alienagao Parental (SAP), a doutrina moderna e a Organizagao
Mundial da Saude (OMS) redirecionaram o foco para os comportamentos e atos de

interferéncia.

A transicao do conceito de Sindrome para o de Alienacao Parental representa
um amadurecimento institucional. A teoria original de Gardner (SAP) era

frequentemente criticada por caracterizar como um disturbio individual da crianca.

A doutrina moderna, acompanhada pela OMS na CID-11, prefere tratar o
fendbmeno como um problema de relacionamento entre cuidador e crianga. No Brasil,
essa visao foi consolidada pela Lei 12.318/2010, que desloca o eixo da analise: nao
se busca apenas diagnosticar um transtorno na crianga, mas sim identificar e
interromper os atos de interferéncia praticados pelo adulto. Essa mudanca permite
que o Judiciario atue preventivamente, antes que um dano psicologico permanente

(a sindrome) se instale.

A defini¢do legal vigente no Brasil, que reflete esse foco nos atos de
interferéncia, esta contida no Artigo 2° da Lei n°® 12.318/2010:

"Considera-se ato de alienacgéo parental a interferéncia na formacéao
psicologica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por

um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou




adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a

manutencao de vinculos com este."

Essa mudancga de paradigma é fundamental, pois desloca a analise do campo
puramente médico-psiquiatrico para o campo das condutas objetivas. No Brasil, a
Nota Técnica 02/2022 do Conselho Federal de Psicologia (CFP) confirma essa
transicéo ao reforgar que a identificacdo desses efeitos nao deve ocorrer de forma
isolada ou baseada em checklists sintomaticos, mas sim contextualizada dentro da

dindmica familiar.

Sobre a necessidade de uma analise ampla e ndo meramente diagnostica, o

Conselho Federal de Psicologia estabelece que:

” A avaliagéo psicolégica, no contexto de disputas de guarda e alegagdes de
alienagéo parental, deve pautar-se em uma analise compreensiva da
dinamica familiar, ndo se limitando a identificagdo de sintomas ou a
aplicacao de protocolos rigidos e checklists, que desconsideram a
complexidade das relagdes humanas e a multiplicidade de fatores que
podem dar causa ao distanciamento entre genitores e filhos.” (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2022, p. 5).

Dessa forma, a atuacao do profissional deve se distanciar de uma visao
restritiva, buscando entender as interagdes e os historicos de conflito que moldam o
comportamento da crianga, em vez de rotula-la com um diagnéstico clinico

permanente.

Tal cautela justifica-se pela necessidade de evitar que o diagnostico de
alienagao seja utilizado como um mecanismo de revitimizagdo, mascarando
situagdes reais de violéncia doméstica ou abusos que justificariam o distanciamento
entre a crianga e o genitor. Assim, o Direito Contemporaneo Brasileiro passa a
priorizar a identificacdo de atos concretos que ferem o direito fundamental a
convivéncia familiar saudavel, em vez de rotular a crianga com um disturbio que,
muitas vezes, necessita de consenso na comunidade cientifica internacional. Dessa
forma, a analise judicial deve ser pautada na protegao integral da criancga,
observando se o suposto comportamento alienador é, na verdade, uma resposta

protetiva a um contexto de vulnerabilidade.




3.2 Efeitos e tipologia na saude mental do menor

A doutrina aponta que a alienacao parental ndo se limita a uma interferéncia
externa, mas manifesta-se por meio de variadas tipologias: emocionais, psicologicas
e, em casos de maior gravidade, fisicas como a obstrugao sistematica de visitas ou o
sequestro interparental. Cada modalidade impacta o desenvolvimento biopsicossocial
do menor de forma distinta, frequentemente resultando em uma fragmentacao da
identidade da crianga, que passa a vivenciar um conflito de lealdade paralisante
(BERNET, 2018). Esse cenario pode desencadear desde problemas cronicos de
autoestima e insegurangca até quadros severos de ansiedade, depressdo e o

desenvolvimento de transtornos de conduta.

3.3 A crise de legitimidade da Lei 12.318/2010 e o PL 2812/2022

O centro do debate atual reside na eficacia e na proporcionalidade das medidas
coercitivas previstas na legislagao vigente, especialmente no que tange a inversao de
guarda e a suspensdo da autoridade parental. A recente sinalizagdo politica pela
revogacao integral da lei, manifestada pela aprovacao na Comissado de Constituicao
e Justica (CCJ) em dezembro de 2025, reflete uma crescente preocupagéo
institucional com o uso "arriscado" e estratégico da norma em litigios de altos conflitos.
Argumenta-se que a aplicagdo mecanica de sangdes muitas vezes baseadas em
laudos periciais precoces viola o principio da protegao integral e da prole, conforme
alertado pelo relatério da ONU (2023). O organismo internacional (ONU) adverte que
forcar o convivio em ambientes onde a resisténcia do menor € manifesta pode
configurar uma violéncia institucional, especialmente quando tal resisténcia € uma

resposta psicossomatica justificada a abusos prévios ou contextos de negligéncia.

Segundo o relatério da ONU (2023, p. 11), a aplicagao de teorias sem base
cientifica, como a alienagao parental, pode levar a decisdes que ignoram o histérico

de violéncia, pois:

"A imposi¢ao de contatos ou a atribuicdo da guarda ao genitor acusado
de violéncia, contra a vontade da crianga e apesar de sua resisténcia,
pode constituir uma forma de violéncia contra a propria crianca e ser

interpretada como violéncia institucional."




Nesse sentido, a crise de legitimidade da Lei 12.318/2010 ganha forga com o
avanco do PL 2812/2022 de autoria da Senadora Margareth Buzetti, que propde néo
apenas a revogacgéo, mas uma revisao profunda sobre como o Judiciario interpreta o
"superior interesse da crianga". A critica central recai sobre a inversao do 6nus da
prova: em muitos casos, a genitora que denuncia um abuso acaba sendo rotulada
como "alienadora" antes mesmo da apuragao total dos fatos, invertendo a logica de
protecdo e colocando a crianga em situacdo de risco iminente. Portanto, o debate
contemporaneo ndo busca negar a existéncia da interferéncia parental, mas sim
impedir que a lei seja instrumento de um salvo-conduto para agressores, exigindo que
qualquer medida de alteragdo de guarda seja precedida de uma investigagao

exaustiva e multidisciplinar, livre de presung¢des de culpa pré-estabelecidas.

3.4 Alienacgao parental: a génese do conceito e a critica a patologizacao (SAP)

Historicamente, a discussdo remonta a "Sindrome de Alienagao Parental"
(SAP), termo cunhado por Richard Gardner. Gardner definia o fenbmeno como “um
disturbio em que a crianga, instigada por um dos genitores, passava a repudiar o outro
sem justificativa real” (GARDNER, 1985, p. 3, tradugdo nossa). Todavia, a ciéncia

moderna promoveu uma ruptura com essa visao patoldgica.

A Organizagao Mundial da Saude (OMS), em revisdes recentes, e o Conselho
Federal de Psicologia (Nota Técnica 02/2022), contestam a existéncia de uma
"sindrome" clinica, preferindo a analise de atos de alienagao. A critica reside no fato
de que a patologizacdo da conduta muitas vezes servia para simplificar conflitos
complexos, ignorando dinamicas de violéncia doméstica. Assim, o foco juridico em
2026 deslocou-se do "diagndstico da crianga" para a "conduta dos adultos", sob o

amparo da responsabilidade civil e do abuso de direito.

3.5 Tipologias e efeitos psicossociais na prole

A alienacédo se manifesta de forma multifacetada. A literatura especializada

(Warshak, 2015; Bernet, 2018) classifica as condutas em:

1. Emocional e Psicolégica: Através da desqualificagédo reiterada e da
chantagem afetiva, gerando na crianga um conflito de lealdade que pode

culminar em depresséao e transtornos de ansiedade.




2. Fisica: O cerceamento do contato e a obstrugéo de visitas, configurando

uma violagao direta ao direito de convivéncia.

3. Ativa vs. Passiva: Onde a omissao de um dos genitores pode ser tao

danosa quanto a agao direta do outro.

Esses danos especificos sao frequentemente irreversiveis, afetando a
formacdo da identidade do menor e sua capacidade de estabelecer vinculos

saudaveis na vida adulta. (Dias 2019)

4 A CRISE DE LEGITIMIDADE DA LEI N°12.318/2010
4.1 As sangoes coercitivas e o risco de violéncia institucional

A Lei 12.318/2010 prevé um rol de medidas que vao da adverténcia a inversao

da guarda, Conforme preceitua o Art. 6° da referida norma:

"Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagao parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com
genitor, em agdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagao de
instrumentos préprios de inibigao ou retribuigdo, bem como de
medidas coercitivas, inclusive estipulacdo de multa: | - declarar a
ocorréncia de alienagao parental e advertir o alienador; Il - ampliar o
regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado; Il -
estipular multa ao alienador; IV - determinar acompanhamento
psicoldgico e/ou biopsicossocial; V - determinar a alteragéo da
guarda para guarda compartilhada ou sua inverséo; VI - determinar a
fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente; VII - declarar

a suspenséo da autoridade parental." (BRASIL, 2010).

E neste ponto que a crise de legitimidade se acentua, pois a progressividade
dessas sangbes é vista por criticos como um mecanismo que pode ignorar a
seguranga da crianga em prol de uma convivéncia forgcada. Organismos
internacionais, como a ONU (2023), argumentam que a inversdo de guarda como

"puni¢cdo" ao genitor alienador pode configurar uma violéncia institucional contra a




crianga, retirando-a de seu lar de referéncia e forgando um convivio em ambientes

que podem nao ser seguros.

O Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género do Conselho Nacional
de Justica (CNJ) tem como seu objetivo orientar magistrados a lidarem com processos
judiciais de uma forma imparcial, promovendo a justica e evitando a produgéo de
desigualdade estrutural da sociedade. Nesse contexto, ele aborda de uma forma
critica em como a lei esta sendo aplicada, alertando sobre os riscos de como esta
sendo instrumento para a crescente violéncia contra a mulher. A aplicagédo "cega" da
lei, sem a devida analise do Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género do
Conselho Nacional de Justica (CNJ), tem sido apontada como uma ferramenta de
silenciamento de mulheres que denunciam abusos, sendo a acusagao de alienacao

usada como estratégia de defesa pelo agressor.

4.2 O avango do PL 2812/2022 e a revogagao técnica

A aprovacgao do parecer favoravel a revogacao da Lei n° 12.318/2010 pela
Comissao de Constituigdo e Justica e de Cidadania (CCJ), em dezembro de 2025,
representou um marco histérico e um ponto de inflexdo na doutrina familiarista
brasileira. O centro do Projeto de Lei n° 2812/2022 n&o reside na negacgao da
existéncia de conflitos parentais, mas sim na constatacdo de que a especialidade da
norma tornou-se, na pratica, um fator de inseguranca juridica. A fundamentacao do
projeto sustenta que o microssistema da alienagao parental sofre de uma "hipertrofia
punitiva" que, ao tentar tutelar o convivio, acaba por negligenciar riscos
biopsicossociais preexistentes.

Sob a odtica da técnica legislativa, o PL 2812/2022 argumenta que a
manutencdo de uma lei autbnoma € desnecessaria e contraprodutivo. Sustenta-se
qgue o ordenamento juridico patrio ja € dotado de uma estrutura robusta e suficiente
para coibir o abuso de direito e a negligéncia no exercicio do poder familiar.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), em seus artigos 7°, 13 e 129,
bem como o Codigo Civil, especialmente no artigo 1.638, ja preveem medidas
protetivas e sancionatorias que podem ser aplicadas a qualquer genitor que
prejudique a formagéo psicologica ou o vinculo afetivo da prole, sem a necessidade
das nomenclaturas estigmatizantes trazidas pela Lei de Alienagao Parental. Conforme

preceituam os referidos diplomas legais:




10

Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei 8.069/90):

. Art. 7°: "A crianca e o adolescente tém direito a protecao a vida
e a saude, mediante a efetivagao de politicas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condi¢bes dignas de
existéncia."

. Art. 13: "Os casos de suspeita ou confirmacgao de castigo fisico,
de tratamento cruel ou degradante e de maus-tratos contra crianga ou adolescente

serao obrigatoriamente comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva localidade

[...]"

. Art. 129: "Sao medidas aplicaveis aos pais ou responsavel: [...]

VIII - a suspensao ou destituigao do poder familiar."
Cadigo Civil (Lei 10.406/02):

. Art. 1.638: "Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a
mae que: [...] IV - incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente;
V - entregar-se a praticas imorais; VI - praticar contra o filho, no tocante a quem
detém o poder familiar: a) homicidio, feminicidio ou condutas que guardem relagéo
com esses crimes; b) estupro ou vulneravel; c) lesao corporal de natureza grave ou
seguida de morte." (BRASIL, 1990; 2002).

A proposta de revogacgao visa, portanto, desarticular o "uso estratégico" da
norma em processos de alta litigiosidade. Observa-se que a existéncia de um tipo
legal especifico para a alienagao parental criou um incentivo ao litigio temerario, onde
a acusacgao de alienacao é frequentemente manipulada como uma tatica de defesa
ou de retaliagdo em face de denuncias de violéncia doméstica ou abusos. Ao extinguir
a lei especifica, o legislador busca restaurar a cautela probatéria e a primazia da
protecao da vitima, forgando o Judiciario a analisar os fatos sob o prisma das garantias
fundamentais e da escuta especializada, e ndo sob a presung¢ao de uma sindrome ou

comportamento pré-definido.

Conclui-se que a revogacgéao técnica proposta € um movimento de retorno as
bases do Direito Protetivo. Ao deslocar a analise do conflito para o campo do ECA e
do Cadigo Civil, retira-se o foco da "punig¢ao ao genitor" e devolve-se a centralidade
ao Principio do Melhor Interesse, garantindo que as intervengdes judiciais sejam
pautadas pela seguranca e integridade da crianca e do adolescente, e n&o por critérios

de convivio forcado que podem perpetuar ciclos de violéncia institucional.
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5 PERSPECTIVAS JURISPRUDENCIAIS E MECANISMOS ALTERNATIVOS
5.1 O entendimento do STJ e a protecao da prole

O Superior Tribunal de Justica tem buscado um equilibrio delicado. Em
acordaos recentes (2024-2025), observa-se a tendéncia de priorizar a escuta
especializada e o depoimento sem dano como filtros essenciais antes de qualquer
inversao de guarda. Exemplo disso € o entendimento consolidado na Jurisprudéncia
em Teses do STJ (Edigao 253, de fevereiro de 2025) e a aplicagdo da Recomendacao
n° 157/2024 do CNJ, que preceitua:

"A oitiva de criancas e adolescentes em acdes de familia que
envolvam alienagéo parental deve ocorrer de forma protegida,
garantindo-se que o depoimento especial ndo seja utilizado como
instrumento de producgao de prova contra a propria crianga, mas

como meio de garantir sua protegao integral." (CNJ, Rec. 157/2024).

Reforcando essa visao, o STJ tem decidido que o depoimento especial deve
ser a regra em casos de alto conflito, conforme se extrai de decisbes que seguem a
linha do REsp 2.083.567/RS (decisdo mantida em sede de agravo em 2024):

"E imperativa a realizagdo de depoimento especial, sob a
metodologia da escuta protegida, sempre que houver indicios de que
a crianga esteja em situacao de vulnerabilidade ou sofrendo
pressoes psicolégicas, a fim de evitar a revitimizagdo no curso do
processo judicial." (STJ, 2024).

A jurisprudéncia caminha para entender que o direito ao convivio nao &
absoluto e deve ceder sempre que houver risco a integridade psiquica do menor. A
natureza interlocutoria das decisbes de alienagcdo permite uma revisao constante,

adequada a dinamicidade das relagdes familiares.

5.2 Mediacao familiar e intervencgao interdisciplinares

Diante da iminente extincdo da norma especifica, a solugdo aponta para a
desjudicializagdo e a mediagdo. A resposta estatal deve migrar do carater punitivo

para o restaurativo. A utilizagdo de equipes multidisciplinares (psicologos, assistentes
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sociais e mediadores) permite identificar a origem do conflito e trabalhar na

manutengao do vinculo sem as cicatrizes de uma sentenga impositiva e sancionadora.

6 DISCUSSAO

6.1 O embate tedrico-pratico: da patologia a violéncia institucional

Ao interpretar os dados levantados, observa-se uma clara oposigcao entre a
intencdo legislativa de 2010 e a aplicagéo jurisprudencial em 2026. A literatura
classica, dirigida por Gardner (2002), estabeleceu a alienagao sob um viés patolégico
(SAP), o qual foi amplamente recepcionado pelas varas de familia brasileiras nas
ultimas duas décadas. Todavia, o confronto desses dados com as notas técnicas do
Conselho Federal de Psicologia (2022) e os relatorios da ONU (2023) revela um ponto
negativo critico: a "patologizagao" do conflito familiar tem servido, por vezes, para

simplificar dindmicas complexas de violéncia.

A critica que surge desta analise € que o desempenho real da Lei n°
12.318/2010 distanciou-se do planejamento protetivo original. Enquanto o legislador
visava garantir o convivio, a pratica juridica demonstra que a acusagao de alienagao
se tornou uma "arma processual". Comparando o desempenho planejado da norma
com os resultados atuais, percebe-se que a inversdo de guarda medida extrema da
lei tem sido aplicada sem o devido filtro do Protocolo de Género do Conselho Nacional
de Justica (CNJ), resultando no que a doutrina moderna classifica como violéncia

institucional contra a mulher e a criancga.

6.2 A eficacia das sangoes e o “melhor interesse” em xeque

Um ponto positivo identificado na evolugdo do tema é a transicdo da visao
punitiva para a interdisciplinar. O estudo das decisées do STJ (2017-2025) mostra que
o Judiciario comegou a reconhecer a natureza interlocutoria e mutavel dessas lides.
No entanto, a andlise critica dos dados sugere que a eficacia das multas e

adverténcias é baixa no que tange a efetiva recuperagao do vinculo afetivo.

A implicacao direta desse resultado é a urgéncia do PL n°® 2812/2022. Ao

confrontar a teoria da protegéo integral com a iminente revogacéo da lei, nota-se que




13

a literatura especializada (Dias, 2019; Silva, 2018) ja apontava para a autossuficiéncia
do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA). A discusséao revela que a revogacao
ndo deixaria um "vacuo juridico”, mas sim removeria uma camada de subjetividade
que permite decisbes imprudentes. O desempenho real da justica restaurativa e da
mediacdo familiar apresenta-se como um ponto positivo superior ao modelo

sancionatorio vigente.

6.3 Avaliacao dos resultados frente a seguranga das vitimas

A analise critica dos pareceres da CCJ (2025) demonstra que a protecao da
prole deve ser dissociada da obrigatoriedade de um convivio forgado quando ha
indicios de risco. Os resultados desta pesquisa indicam que a manutencao de uma lei
especifica para a alienacao parental pode estar em descompasso com as convengdes

internacionais de Direitos Humanos.

Portanto, ao avaliar os pontos negativos do sistema atual como o silenciamento
de denuncias de abuso através da "ameaca" de alienacdo conclui-se que o
ordenamento juridico brasileiro caminha para uma maturidade necessaria. A
interpretacdo dos resultados aponta que a escuta especializada e a mediagao
interdisciplinar séo os unicos caminhos capazes de filtrar a "resisténcia justificada" do
menor da "manipulacdo deliberada”, garantindo que o Principio do Melhor Interesse
ndo seja apenas um conceito abstrato, mas uma garantia de segurancga fisica e

psiquica.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

A analise critica revela que a Lei de Alienagao Parental, embora bem-
intencionada, tornou-se obsoleta diante das novas diretrizes de protegao aos Direitos
humanos e de género. A possivel revogacéo pelo PL 2812/2022 n&o representa um
retrocesso, mas um realinhamento ao Principio do Melhor Interesse da Crianca.
Conclui-se que a protecdo da prole reside na capacidade do sistema de justica em
ouvir a crianga de forma protegida e em intervir de maneira interdisciplinar, garantindo
que o direito de familia seja um instrumento de pacificacédo, e ndo de eternizagao de

violéncias.
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A investigacao empreendida permitiu concluir que a alienagao parental, embora
reconhecida como um fendbmeno de grave manipulagao psicolégica, atravessa uma
incontornavel crise de legitimidade juridica no ordenamento brasileiro. A analise dos
dados demonstrou que, passados dezesseis anos da promulgagdo da Lei n°
12.318/2010, o desempenho real da norma distanciou-se do planejamento protetivo
original, convertendo-se, em diversos cenarios, em um instrumento de revitimizagao

e silenciamento de vulneraveis.

Confirmou-se a hipétese de que os danos causados pela alienagdo a saude
mental de criangas e adolescentes sdo severos e demandam intervencao estatal.
Contudo, restou provado que a resposta estritamente punitiva e sancionatéria da
legislagdo especifica ndo possui o poder de restaurar vinculos afetivos de forma
saudavel. Ao contrario, a aplicagdo mecanica de inversdes de guarda e multas muitas
vezes ignora contextos de violéncia doméstica, ferindo o Principio da Protegéo Integral

e as diretrizes internacionais de Direitos Humanos estabelecidas pela ONU (2023).

A iminente revogacéao da lei pelo Projeto de Lei n°® 2812/2022 nao representa,
conforme verificado, um retrocesso ou um vacuo legislativo. A pesquisa evidenciou
que o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e o Cadigo Civil Brasileiro oferecem
substrato juridico suficiente para coibir abusos de direito e negligéncias parentais. A
transicao para um modelo baseado na Escuta Especializada e na Mediagao Familiar
Interdisciplinar apresenta-se como a alternativa mais eficaz para filtrar conflitos de alta
litigiosidade, priorizando a seguranga fisica e psiquica da prole em detrimento de

puni¢cdes de natureza meramente processual.

Em ultima analise, as consideragdes aqui expostas sugerem que o Direito de
Familia deve evoluir para um sistema de justica restaurativa, onde o "Melhor Interesse
da Crianga" deixe de ser um conceito retérico e passe a ser garantido por pericias
cautelosas e pelo Protocolo de Género do CNJ. Conclui-se, portanto, que a protecao
da infancia e da juventude no Brasil independe da manuteng¢ao de uma norma que se
provou ambivalente, residindo, antes, na capacidade do Judiciario em promover
solugbes humanizadas e tecnicamente seguras para a preservagao dos lagos

familiares.
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