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RESUMO

Introducgdo: Nas ultimas décadas, a seguranga do paciente tornou-se uma tematica central na saude,
especialmente em ambientes de alta complexidade como o centro cirargico. Objetivos: Este estudo teve
como objetivo geral discorrer sobre adesdo da equipe de enfermagem ao protocolo de cirurgia segura e,
como objetivos especificos identificar os fatores que favorecem a adeséo da equipe de enfermagem aos
protocolos de cirurgia segura e levantar na literatura a opinido dos profissionais de enfermagem sobre os
instrumentos para a cirurgia segura. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliografica com abordagem
qualitativa, como questao norteadora do estudo ficou: "Quais sédo as percepgdes, praticas e significados
atribuidos pela equipe de enfermagem a utilizacao da lista de verificagao para cirurgias seguras?". A coleta
de dados foi realizada em bases como LILACS, BDENF e SciELO, abrangendo publicagdes entre 2014 e
2024. Apo6s analise dos artigos selecionados, revelou-se trés eixos tematicos para discusséo: a adeséo da
enfermagem ao protocolo, as percepgdes sobre os instrumentos e a importancia dos protocolos para os
pacientes. .Discussdo: A literatura demonstra que a enfermagem tem papel central na implementagéo e
monitoramento do checklist, sendo sua adesdo influenciada por fatores como treinamento, cultura
organizacional, lideranga ativa e comunicagao eficaz. Embora a equipe reconhega o checklist como
essencial para a padronizagédo de condutas e prevencéo de erros, desafios como sobrecarga de trabalho
e preenchimento inadequado ainda sdo obstaculos. A aplicagédo sistematica da ferramenta esta associada
a reducao de eventos adversos, infecgdes e mortalidade, impactando positivamente os resultados clinicos.
Consideragdes finais: O checklist de cirurgia segura é uma estratégia eficaz na promoc¢éo da seguranca
do paciente, sendo fundamental a atuacao proativa da enfermagem. A percepc¢ao positiva e o engajamento
da equipe sao determinantes para o sucesso da pratica, que beneficia a formagao académica, a pratica
profissional e a confianga da sociedade no sistema de saude.
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ABSTRACT

Introduction: In recent decades, patient safety has become a central theme in health, especially in highly
complex environments such as the operating room. Objectives: The general objective of this study was to
discuss the nursing team's adherence to the safe surgery protocol and, as specific objectives, to identify the
factors that favor the nursing team's adherence to safe surgery protocols and to survey the opinion of
nursing professionals in the literature about the instruments for safe surgery. Methodology: This is a
bibliographic research with a qualitative approach, as the guiding question of the study was: "What are the
perceptions, practices and meanings attributed by the nursing team to the use of the checklist for safe
surgeries?". Data collection was carried out in databases such as LILACS, BDENF, and SciELO, covering
publications between 2014 and 2024. After analyzing the selected articles, three thematic axes for
discussion were revealed: nursing adherence to the protocol, perceptions about the instruments and the




importance of the protocols for patients. element. Discussion: The literature shows that nursing plays a
central role in the implementation and monitoring of the checklist, and its adherence is influenced by factors
such as training, organizational culture, active leadership and effective communication. Although the team
recognizes the checklist as essential for the standardization of conducts and error prevention, challenges
such as work overload and inadequate completion are still obstacles. The systematic application of the tool
is associated with the reduction of adverse events, infections, and mortality, positively impacting clinical
outcomes. Final considerations: The safe surgery checklist is an effective strategy in promoting patient
safety, and proactive nursing is essential. The positive perception and engagement of the team are decisive
for the success of the practice, which benefits academic training, professional practice and society's trust in
the health system.

Keywords: Safe Surgery, Patient Safety and Checklist.

INTRODUGAO

Nas ultimas décadas, muito se tem discutido sobre a seguranga do paciente como
um tépico de grande relevéncia para a saude, tornando-se um tema central de
discussdes, pesquisas e eventos. A segurangca do paciente tem como propdsito
fundamental reduzir as falhas evitaveis na prestacéo de assisténcia a saude a um minimo
aceitavel e evitar danos ao paciente (Ribeiro; Souza, 2022).

Mesmo com tantos avangos em termos de politicas, programas e cuidados
assistenciais, ainda existem muitos desafios em relacdo a seguranga do paciente, que
possui numeros expressivos relacionados a eventos adversos na assisténcia a saude.
Estes eventos sdo considerados evitaveis em sua grande maioria (Rocha et al., 2021).

Com o intuito de reduzir os casos de eventos adversos, o Ministério da Saude criou
o Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP), através da publicagdo da
Portaria n® 529, em 1° de abril de 2013. Com isso, foram construidos Protocolos Basicos
de Seguranca do Paciente, dentre esses protocolos destaca-se o de cirurgia segura
(Santos et al., 2024).

A Organizagao Mundial da Saude (OMS) estima que, anualmente, sédo realizadas
mais de 300 milhdes de cirurgias em todo o mundo, refletindo o aumento da demanda
por procedimentos cirurgicos e a complexidade dos sistemas de saude. Entretanto,
aproximadamente 25% dos pacientes submetidos a cirurgias podem apresentar
complicacbes, e estima-se que até 1 milhdo de mortes ocorram anualmente em
decorréncia de praticas cirurgicas inseguras, o que evidencia a relevancia das medidas

de seguranga no ambiente cirurgico (BRASIL, 2019).




No Brasil, o Sistema Unico de Saude (SUS) registrou, em 2024, o maior niUmero
de cirurgias eletivas da histéria, totalizando 13.663.782 procedimentos. Esse numero
representa um aumento de 10,8% em relacdo a 2023 e de 32% em comparagdo com
2022. O crescimento esta relacionado a agbes estratégicas como o Programa Nacional
de Redugao das Filas (PNRF) e o programa Mais Acesso a Especialistas, que tém como
objetivo ampliar o acesso e reduzir o tempo de espera por cirurgias (BRASIL, 2024).

No Reino Unido, o National Institute for Health Research revela que ocorre um
incidente com dano ao paciente a cada 35 segundos, em média. Nos Estados Unidos, a
Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ) aponta que 7% dos pacientes
recebem medicagao incorreta, e que praticamente todo paciente em unidade de terapia
intensiva passa por um evento adverso (WHO, 2018). Anualmente, estima-se que entre
44.000 e 99.000 pacientes morrem em hospitais devido a erros médicos. Além disso,
mais de 500.000 pacientes desenvolvem infec¢des do trato urinario relacionadas ao uso
de cateteres, resultando em 13.000 mortes, e aproximadamente 100.000 pacientes
morrem devido a infec¢des hospitalares, gerando um custo de 28 a 33 bilhdes de ddlares
(WHO, 2018).

A Alianca Mundial para a Seguranca do Paciente desempenha um papel crucial
na criagao dos Desafios Globais, que orientam melhorias em areas identificadas como
de risco. A cada dois anos, um novo desafio & proposto (BRASIL, 2024). Em 2009, foi
langado o segundo Desafio Global, focado nos fundamentos e praticas da seguranca
cirurgica. Esse desafio resultou no manual Cirurgias Seguras Salvam Vidas, que tem
como objetivo estabelecer medidas preventivas e avaliar avangos tecnoldgicos que
contribuam para alcancar o nivel de seguranga desejado. Para implementar essas
mudangas no Brasil, o Ministério da Saude, em colaboragdo com a Organizagdo Pan-
Americana da Saude (OPAS/OMS), introduziu o manual Cirurgias Seguras Salvam Vidas
(BRASIL, 2024).

O referido manual orienta o uso de um checklist para garantir a segurancga
cirurgica, composto pelos seguintes passos: Identificagao (antes da indugao anestésica),
Confirmacgao (antes da inciséo cirurgica — pausa cirurgica, com a presenga de todos os
membros da equipe na sala cirurgica) e Registro (antes do paciente deixar a sala
cirurgica). De acordo com estudos da OMS, a aplicagdo do checklist aumentou




significativamente as chances de os pacientes receberem cuidados conforme os padrdes
de qualidade desejados (BRASIL, 2024).

Até meados de 2010, 11 hospitais no Brasil haviam adotado a pratica
recomendada pela OMS, exigida pela Joint Commission International (JCI), para a
acreditacdo de servigos de saude. O manual com as recomendagdes de rotinas para
garantir a seguranga nas cirurgias realizadas no pais foi traduzido para o portugués pelo
Ministério da Saude em colaboragcdo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), a Organizacao Pan-Americana da Saude (OPAS), e a Sociedade Brasileira de
Enfermeiros de Centro Cirurgico (SOBECC) (BRASIL, 2017).

O enfermeiro que atua dentro do centro cirurgico possui papel fundamental para
garantir as melhores praticas de cuidado, proporcionando a seguranga do paciente e
buscando a qualidade da assisténcia. O enfermeiro pode elaborar processos de melhoria
continua da assisténcia, com planejamento de estratégias no intuito de diminuir erros
(Ribeiro; Souza, 2022).

O estudo teve como objetivo geral discorrer a adesao da equipe de enfermagem
ao protocolo de cirurgia segura. E como objetivos especificos identificar os fatores que
favorecem a adesdo da equipe de enfermagem aos protocolos de cirurgia segura e
levantar na literatura a opinidao dos profissionais de enfermagem sobre os instrumentos
para a cirurgia segura.

A implementacéo do uso de checklist para cirurgia segura é de grande importancia
no contexto académico, profissional e social, pois reflete um esforco coordenado para
melhorar a qualidade dos cuidados no ambiente cirurgico, minimizando riscos e
garantindo a seguranga do paciente.

Para o meio académico, o uso de checklist oferece uma base soélida para a
formacgao de profissionais de saude, especialmente na area de enfermagem, ao permitir
a compreensao das etapas fundamentais que devem ser seguidas durante o processo
cirargico. A pratica de usar checklists torna-se um objeto de estudo que permite aos
alunos e pesquisadores investigarem os impactos da organizagdo, comunicagdo e
prevencao de falhas no cuidado ao paciente. Além disso, promove a analise critica e o
desenvolvimento de novas estratégias de segurancga, fundamentais para o avango do

conhecimento cientifico e académico sobre o tema.




Para os profissionais, o checklist de cirurgia segura tem demonstrado sua eficacia
na reducdo de eventos adversos e complicagbes cirurgicas. Ele serve como uma
ferramenta simples, mas poderosa, para garantir que etapas essenciais, como a
verificagdo da identidade do paciente, o local da cirurgia e a correta esterilizagdo dos
materiais, sejam rigorosamente observadas. A utilizagdo do checklist exige que os
profissionais de saude trabalhem de forma integrada e coordenada, fortalecendo a
comunicagao e a responsabilizacdo individual e coletiva. Ao promover um ambiente
cirurgico mais seguro e organizado, o checklist aumenta a confianga dos profissionais de
saude em sua pratica e contribui para o aprimoramento continuo da assisténcia prestada.

Para a sociedade, a utilizacdo do checklist € uma medida crucial para garantir que
as cirurgias, que sao procedimentos invasivos e de alto risco, sejam realizadas com a
maxima seguranca possivel. A reducdo de erros cirurgicos e complicagbes pos-
operatérias ndo apenas diminui a morbimortalidade, mas também reduz os custos
associados a tratamentos de complicacdes e internagdes prolongadas. A implementagcao
do checklist de cirurgia segura ajuda a criar um sistema de saude mais eficiente e
acessivel, ao mesmo tempo em que fortalece a confianga da populagdo no sistema de
saude.

Assim, o uso do checklist de cirurgia segura € um componente essencial para a
melhoria da seguranga do paciente, promovendo beneficios académicos na formagao de
profissionais qualificados, ganhos profissionais na pratica assistencial, e avangos sociais
ao garantir cuidados mais seguros e eficazes para todos. A adogao dessa pratica no
ambiente cirurgico € uma estratégia essencial para reduzir os riscos e melhorar os
resultados clinicos, atendendo as necessidades de qualidade e seguranga no sistema de
saude (WHO, 2018).

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Importancia e uso do checklist de cirurgias seguras pela equipe de saude

A segurancga do paciente passou a ser uma prioridade nas instituicdes de saude,
especialmente no centro cirdrgico, onde a complexidade dos procedimentos e o risco de

eventos adversos séo elevados. Nesse cenario, a Lista de Verificagdo de Seguranca




Cirargica, proposta pela Organizagdao Mundial da Saude, tem se mostrado uma
ferramenta eficaz para a prevencao de falhas, fortalecimento da comunicagao entre os
profissionais e promogao de uma cultura de seguranga no ambiente operatério (BRASIL,
2014).

O checklist de cirurgia segura é dividido em trés momentos principais: antes da
inducdo anestésica, antes da incisao cirurgica e antes da saida do paciente da sala
operatoria. Cada etapa visa garantir que os procedimentos essenciais sejam cumpridos,
promovendo uma cultura de seguranga baseada na padronizagdo das praticas e na
comunicacao ativa entre os profissionais (Almeida; Rodrigues, 2019).

Figura 1: Modelo de checklist proposto pela OMS.
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Fonte: WHO, 2012.

O conhecimento da equipe de saude sobre o checklist € um fator determinante
para seu uso efetivo. Santos, Bonato e Silva (2021) apontam que, embora a maioria dos
profissionais tenha conhecimento basico sobre o instrumento, ainda existem lacunas
relacionadas a sua aplicagéo sistematizada, o que reforca a necessidade de educagao

continuada e treinamentos periodicos.




Outro aspecto relevante € o grau de adesao e comprometimento dos profissionais.
Estudos indicam que, quando o checklist é implementado com engajamento e
compreensao de sua importancia ha maior conformidade e melhores resultados
assisténcias (Ribeiro et al., 2019). No entanto, a mera existéncia do documento nao
garante a sua eficacia, € essencial que os profissionais compreendam seu valor e estejam

motivados a utiliza-los como ferramenta de segurancga (Almeida; Rodrigues, 2019).

Utilizacao do checklist pelo enfermeiro

O uso do checklist dobrou a chance de os usuarios receberem um tratamento
cirurgico mais especializado no processo transoperatorio e pos-operatorio, observando-
se também a redugdo de mortalidade e das complicagbes (Santos et al., 2023).
O enfermeiro foi o indicado para efetuar a orientacdo e checagem, sendo que esse
profissional deve ter plena autoridade sobre o processo cirurgico.

Outro fator determinante € que tanto o enfermeiro quanto o coordenador da lista
devem ter dominio de como realizar a checagem e saber conduzir com responsabilidade
e ética todas as etapas propostas, além de enfatizar a responsabilidade coletiva de cada
profissional participante (Santos et al., 2021).

A comunicagdo entre a equipe € essencial para o bom andamento no
procedimento do checklist e para que ocorra da melhor maneira possivel. Com o uso do
checklist, um hospital na Franga verificou que os profissionais tiveram dificuldades em
compartilhar informagdes oralmente na pausa cirurgica, e perceberam resisténcia na
implantacdo desta ferramenta. A verificagdo € um método para garantir adesao e
processos fundamentais do cuidado cirurgico e pode auxiliar na prestagado de um cuidado
mais seguro e confiavel ao paciente (Santos et al, 2021; Rateau et al, 2022).

A énfase sobre o porqué e como a equipe multidisciplinar atua é considerada um
fator de sucesso no planejamento e uso da lista de verificacdo de segurancga cirurgica
(Rateau et al., 2022).




Atuacao do enfermeiro ao paciente com tratamento cirurgico.

A partir da década de 1940, estudos realizados por enfermeiros destacaram que
as complicacdes no pos-operatorio poderiam ser reduzidas ou evitadas com a aplicacéo
de metodologias educativas para os pacientes. Na década de 1970, a cultura profissional
dos enfermeiros cirurgicos passou a valorizar a orientagdo ao paciente, guiada por
normas que poderiam ser seguidas e adaptadas em qualquer parte do mundo, conforme
a realidade institucional, como sugerido pela Organizagdo Pan-Americana da Saude
(OPAS/OMS, 2023).

Um marco importante foi o langamento da campanha "Cirurgias Seguras Salvam
Vidas" pela OMS, que visava reduzir a ocorréncia de danos aos pacientes cirurgicos e
estabelecer padrbées de seguranga aplicaveis a todos os paises membros da OMS. No
mesmo ano, a OMS apontou que, dos 234 milhdes de cirurgias realizadas no mundo,
aproximadamente sete milhdes de pessoas enfrentaram complicagdes (WHO, 2018).

Diante disso, tornou-se imperativo utilizar o conhecimento técnico-cientifico
disponivel para prevenir complicagbes, iatrogenias e eventos adversos.
Esse movimento levou a OMS, em colaboragdo com a Universidade de Harvard, a iniciar
um esforgo global para melhorar a segurancga cirurgica. Cuidados simples antes de um
procedimento cirurgico podem prevenir complicagdes e ser decisivos para o sucesso da
anestesia e da cirurgia. Diversos fatores podem contribuir para erros por parte da equipe
cirurgica, colocando em risco a seguranga do paciente (WHO, 2024).

Entre esses fatores estdo: uso de materiais inadequados, seja por esterilizacao
deficiente ou mau funcionamento; esquecimento de corpos estranhos, como
instrumentais e compressas, dentro do paciente; falha em identificar complicacdes
durante a cirurgia; planejamento inadequado dos cuidados no pos-operatério;
perfuragdes ou hemorragias; intervengdes prolongadas; e a realizagao de cirurgias no

local ou no paciente errado, ou ainda a execugao do procedimento incorreto (WHO, 2024)




Definindo procedimentos cirurgicos e seus riscos

Definido de forma ampla, abrangendo uma vasta gama de procedimentos, o
procedimento cirurgico pode ser conceituado como um procedimento invasivo executado
conforme métodos técnicos especificos (Silva et al., 2023).

A classificagdo dos procedimentos, em relagdo ao seu porte, ao tempo em que
sdo realizados, a sua finalidade e a contaminag¢ao do sitio cirurgico, € essencial para o
direcionamento do tratamento adotado (Silva et al., 2023).

As cirurgias sao procedimentos invasivos que causam perda de sangue e
interferem no funcionamento do organismo. Mesmo os mais simples procedimentos
cirurgicos podem impactar o risco cirurgico, pois podem levar a complicagdes de saude
(Morsch, 2022).

Os riscos envolvidos na realizagao de procedimentos cirurgicos sao determinados
por fatores pessoais do paciente, bem como pelo tipo de procedimento cirurgico
(Carvalho et al., 2023), pela infraestrutura presente e pela educagédo permanente dos
profissionais, com suporte de equipe de apoio caso haja uma emergéncia (Morsch, 2022).

Ao recomendar um procedimento cirurgico, € necessario calcular o risco cirurgico,
que esta ligado aos fatores pessoais do paciente e ao tipo de procedimento cirurgico,
para determinar as modificagdes especificas que sdo necessarias com base no grau de
comprometimento do paciente. Por isso, € fundamental ter uma compreensdo completa

de cada paciente (Carvalho et al., 2023).

Politica de segurancga dos pacientes dentro do centro cirurgico

A cirurgia € frequentemente a unica opgdo de tratamento para aliviar
incapacidades e diminuir o risco de morte por doengas comuns. Apesar de os
procedimentos cirurgicos visarem salvar vidas, a falta de seguranga nos processos de
assisténcia cirurgica pode resultar em danos significativos (CBC, 2017).

O centro cirurgico € um dos ambientes com maior numero de eventos adversos

durante a internacdo. Sua causa ¢é multifatorial, atribuivel a complexidade dos

procedimentos, a interagao interdisciplinar de equipes e ao trabalho sob pressao. Estudos




associados comprovam a propensao do centro cirurgico em oferecer riscos, sendo que
estes, em sua maioria, podem ser evitados (Manrique et al., 2019).

Com o aumento nas ultimas décadas da constante preocupag¢ao com a seguranga
do paciente, em todo o setor da saude e em todas as suas dimensdes, principalmente
em ambientes nos quais se desenvolvam atividades complexas, interdisciplinares, com
forte dependéncia da atuacao individual e de alto risco para a ocorréncia de eventos
adversos, como no caso do ambiente cirurgico, busca-se, com a seguranga do paciente,
a reducgao e a diminuicdo de atos considerados inseguros relacionados ao sistema de
assisténcia a saude, com emprego das melhores praticas no intuito de obter os resultados
esperados (Lopes et al., 2019).

A ocorréncia de complicagdes é inerente a realizagao de procedimentos cirurgicos,
contudo, com a finalidade da reducéo de suas ocorréncias, acdes sao necessarias. Para
tanto, o fomento a cultura de segurancga nas instituicbes de saude, sobretudo nos centros
cirurgicos, pode impactar diretamente na diminuicdo dos eventos adversos e da
mortalidade, trazendo como resultados a melhora na qualidade da assisténcia a saude
dos pacientes (Silva, Gatti, 2020).

Devido a necessidade de componentes essenciais para promover a seguranga
durante a assisténcia cirurgica, a Lista de Verificagdo de Seguranca Cirurgica da OMS
foi desenvolvida para ajudar as equipes cirurgicas a reduzirem a ocorréncia de danos ao
paciente (CBC, 2014, Silva; Gatti, 2020).

Tendo seu desenvolvimento guiado pelos principios da simplicidade, ampla
aplicabilidade e possibilidade de mensuracéao, a Lista de Verificagdo tem como objetivo
reforgar praticas de seguranca aceitas e promover a melhor comunicagao e o trabalho de
equipe entre as areas da saude (CBC, 2014), sendo, dessa forma, uma das possiveis
ferramentas que podem ser utilizadas para a garantia da seguranga dos pacientes dentro

dos centros cirurgicos

Acoes da enfermagem em prol da seguranga do paciente no centro cirurgico

A atividade no centro cirurgico envolve tarefas dificeis com muita variagcao e

incerteza, realizadas em ambientes dominados por agilidade, precisdo e tensédo. Essas




atividades, por sua vez, exigem um alto nivel de redobrado de atengao profissional em
todos os processos que envolvem o paciente (Henriques; Costa; Lacerda, 2016).

Além disso, reconhece-se a importancia da contribuicdo da enfermagem no inicio,
durante e apos a cirurgia, por exemplo, através da verificagdo da identidade e
consentimento do paciente, do local e do procedimento, verificando os sinais vitais e
mantendo o paciente monitorado e com acesso venoso, e eliminando a presenga de
qualquer risco e principalmente pelo fornecimento de orientacbes e informacoes,
promovendo a saude (Henriques; Costa; Lacerda, 2016).

Estudos relacionados a segurancga do paciente e a participacao do enfermeiro na
implantacédo de estratégias para a melhoria da qualidade e da seguranga da assisténcia
de enfermagem s&o necessarios e, ao mesmo tempo, recentes e inovadores, podendo
ajudar os profissionais da area a conhecer as causas e os efeitos a saude do paciente,
aléem de possibilitar treinamentos adequados a prevencao de novas ocorréncias e
implementacgao da cultura da seguranca nos servigos de saude em geral (Oliveira et al.,
2014).

Para que a atuacdo do profissional de enfermagem promova a seguranga do
paciente, é necessario considerar que a sua abrangéncia vai além de apenas checagens,
envolvendo um conjunto de praticas que deverao estar alinhadas para que os eventos
adversos possam ser minimizados e a assisténcia seja qualificada de forma integral, em

beneficio da qualidade de vida do paciente (Souza et al., 2020).

METODOLOGIA

Como método de pesquisa, foi realizado uma pesquisa bibliografica com
abordagem qualitativa, com o objetivo de analisar a utilizagado do checklist para cirurgias
seguras. Esse método de pesquisa sera muito amplo e realizara uma analise do
abrangente do conhecimento existente sobre a tematica de interesse, permitindo
aprofundar sobre o tema (Decarli et al., 2020).

Segundo Botelho, Cunha e Macedo (2011), a pesquisa bibliografica busca a
resolucdo de um problema (hipétese) por meio de referenciais tedricos que se tem
publicados, analisando e discutindo as contribuigdes cientificas. Esse tipo de metodologia




trara subsidios para o conhecimento sobre o que foi pesquisado, como e sob quais
perspectivas foi tratado o assunto apresentado na literatura cientifica.

Como meétodo de revisdo bibliografica, a revisdo integrativa melhor atende ao
objetivo do estudo. A reviséo integrativa trata-se de um método especifico, que possui
como objetivo realizar uma analise sobre o conhecimento que se tem construido sobre
determinado tema, além de permitir a geragao de novos conhecimentos, com base nos
resultados publicados em pesquisas anteriores (Mendes; Silveira; Galvao, 2008).

A pesquisa qualitativa se baseia na compreensao aprofundada e na interpretacao
dos fenbmenos estudados, busca explorar a complexidade e a riqueza dos contextos
sociais, culturais e individuais. Tem como fundamento da pesquisa os principios tedéricos
e metodologicos que orientam a coleta e analise de dados (Guerra et al., 2024).

De acordo com Guerra et al. (2024), os principais fundamentos dessa abordagem
€ a busca pela compreensdo contextualizada dos fendmenos, a valorizacdo da
subjetividade do processo de pesquisa. Possui como aspecto importante a utilizagdo de
meétodos e técnicas especificas para a coleta e analise dos dados.

Para a elaboragédo da questdo norteadora, utilizou-se a estratégia PICO/PVO. A
estratégia PICO é um acromio utilizado para representar Paciente, Intervencao,
Controle/Comparacao e Outcomes (resultados), enquanto PVO representa Paciente,
Variavel e Outcomes (Santos; Pimenta; Nobre, 2007).

Como questao norteadora, ficou definido: “Quais sdo as percepcodes, praticas e
significados atribuidos pela equipe de enfermagem a utilizagdo da lista de verificagéo
para cirurgias seguras?”

O levantamento bibliografico foi realizado através da plataforma Biblioteca Virtual
em Saude, nas bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias de
Saude (LILACS) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF); e Scientific Eletronic Library
Online (SclELO). A coleta de dados foi realizada através dos descritores: “Seguranca do
Paciente”; “Procedimentos cirurgicos operatoérios”; “Lista de checagem” e “Equipe de
Enfermagem” com o cruzamento entre eles utilizando-se o operador booleano and.

Foram incluidos artigos originais que abordem o tematica, disponibilizados com
texto completo online e de maneira gratuita, publicados no idioma portugués, no periodo
de 2014 a 2024. Quanto aos critérios de exclusao, foram considerados: artigos que nao




contemplem a questdo norteadora do estudo, artigos duplicados, artigos de revisao,

artigos de relato de experiéncia e artigos de estudo de caso.

Figura 2: Fluxograma da triagem de artigos selecionados.

| Busca por Base de Dados |

Termo da Busca:
Seguranga do paciente AND Procedimentos cirlrgicos operatorios AND Lista de checagem
Seguranga do paciente AND Procedimentos cirlirgicos operatorios AND Equipe de enfermagem

LILACS BDENF SciELO
40 artigos encontrados 26 artigos encontrados 388 artigos encontrados

Critérios de Incluséo:
Texto disponivel na integra, Portugués e artigos publicados entre 2014 a 2024

[ I
LLACS BDENF SciELO
22 artigos pré- 20 artigos pré- 11 artigos pré-
selecionados selecionados selecionados
i
]

Total de 53 artigos pré-selecionados, onde foi analisado criteriosamente os artigos e realizado
exclusdo dos artigos conforme os critérios definidos.

17 Artigos
Selecionados

Apos analise dos estudos selecionados foram identificados trés categorias de

Fonte: Pelas autoras, 2025.

analise: Adesao da enfermagem aos protocolos da cirurgia segura, Consideragdes da
enfermagem sobre os instrumentos da cirurgia segura e A importancia dos protocolos de
cirurgia segura para os pacientes.

Tabela 1: Artigos selecionados para pesquisa.

Autor Ano Revista Titulo Objetivos
Pereira, Laura . Avaliar a aplicagdo do protocolo
. Seguranga do paciente no . .

Fabiane de Rev. Enferm L . de cirurgia segura da OMS no
N 2020 transoperatério: analise do L. .
Macédo Lopes et UFPE . . transoperatorio para garantir a

protocolo de cirurgia segura .
al. seguranca do paciente.
. - . Identificar quais indicadores sdo
Gama, Bdrbara Medicdo da qualidade em utilizados q R como <o
Peres; Bohomol, | 2020 | Rev. SOBECC |centro cirdrgico: quais . .
- i gerenciados pelos enfermeiros
Elena indicadores utilizamos? s
de centro cirurgico
Cirurgia segura: construcao | Construir e validar um checklist
Porcari, Thais 2020 Rev  Galcha|e validacdo de um checklist | de seguranca para
Aparecida et al. Enferm. para procedimento cirdrgico | procedimentos cirurgicos
ambulatorial ambulatoriais




Silva Junior, José

Cultura de seguranca do
paciente: percepgbes e

Avaliar percepgcdes e atitudes
sobre a cultura de seguranca

Francisco da et|2020|Rev. SOBECC .
al atitudes dos trabalhadores | entre trabalhadores de centro
) de centro cirurgico cirdargico
. Seguranca do paciente em | Conhecer acoes dos
Souza, Aline ceﬁtro cgirt'Jr iccE)' ercepcao | profissionais deg enfermagem
Tamiris 2020 | Rev. SOBECC gico: percepeao) b mag
dos profissionais de | para a segurancga do paciente no
Goncalves et al. L
enfermagem centro cirdrgico
Tostes, Maria Implementacdo e uso didrio | Identificar o processo de
Fernanda Ndo 2020 | Rev. SOBECC da lista de v.er,|f|c.a(;ao de |.mplement.a$;ao?ousodlar|oda
Prado; Galvao, seguranca cirlrgica em |lista de verificacdo de seguranca
Cristina Maria hospitais cirdrgica
. . Investigar os fatores que
Silva Carina Fatores que influenciam a influenciam a adesdo ao
" 2021 | Rev. SOBECC |adesdo a lista de verificagdo . s
Cavalheiro et al. L checklist de seguranga cirurgica
de seguranga cirdrgica o
em hospitais.
Implementacdo de checklist | Avaliar a implementacdo do
Poveda, Vanessa . . .
. 2021 | REBENn de seguranga cirurgica no | checklist de seguranca cirurgica
de Brito et al. . o o
Brasil: estudo transversal em hospitais brasileiros.
o . Avaliar a adesdo ao uso da Lista
Critérios auditdveis para ——
. . ~ de Verificacdo de Seguranca
Cabral, Danielle Acta. Paul. | implementacdo de| ., . .
2021 T .| Cirdrgica de um hospital,
Bezerra at al. Enferm. melhores praticas na adesao s e
L conforme critérios auditaveis do
ao checklist cirurgico . .
Instituto Joanna Briggs.
Preenchimento inadequado . o .
. L Investigar varidveis relacionadas
Almeida, Anny de dados cirlurgicos para . .
. . ao preenchimento inadequado
Caroline Santos|2021 | Rev Rene seguranca do paciente: S
S . oL de dados cirdrgicos segundo
etal. opinido de profissionais da . .
. profissionais da saude
saude
. a _— ~ Verificar a adesao ao checklist
Gama, Camila Ciéncia y|Avaliagdo da adesdo ao| . , . ~
2021 , L cirdrgico e suas relagdes com
Sarmento et al. Enfermeria checklist cirdrgico . .
complicagbes e mortalidade
. Clima de segurangca do . .
Mucelini, aciente eri gcentro Avaliar o clima de seguranga do
Fernanda 2021 | Rev. SOBECC p. . o paciente sob a dtica da equipe
- cirargico: avaliacdo pela R
Cristina et al. . R multidisciplinar
equipe multidisciplinar
Checklist de cirurgias | Analisar a percep¢do da equipe
Santos ,Tainah Rev. Enferm - & , P pe quip
. , 2022 seguras: percepcao da|de saude sobre o uso do
Cristina Vidal dos UERJ . , . . .
equipe de saude checklist de cirurgia segura.
Efeito do Checklist de
Faria Luciane cirurgia segura na incidéncia | Avaliar a relagao entre o uso do
! 2022 | Rev. Col. Bras. | de eventos adversos: | checklist de cirurgia segura e a

Ribeiro de et al.

contribuicdes de um estudo
nacional

incidéncia de eventos adversos.




seguras oftalmoldgicas

Ribeiro, Barbara; Semina: . - .
. A A seguranca do paciente no | Identificar o papel da equipe de
Souza, Janaina Ciéncias L, L
2022 .. ., . centro cirdrgico: papel da|enfermagem na aplicacdo da
Samantha Biologicas e da equipe de enfermagem seguranca do paciente
Martins de Saude quip g & ¢ P
Concepgdes das ~
pt;- . . |Conhecer as concepg¢des das
. . , enfermeiras em relacdo a .
Trevilato, Denilse Rev  Gaucha . enfermeiras sobre a seguranga
2022 seguranca do paciente . -
Damasceno et al. Enferm. - do paciente no posicionamento
durante o posicionamento| ., .
L cirargico
cirargico
Falcdo Aline Adesdo ao preenchimento | Analisar a adesdo ao checklist
Sousa ’et al 2024 | Rev. SOBECC |do checklist de cirurgias|de cirurgias seguras em

procedimentos oftalmolégicos.

Fonte: Pelas autoras, 2025.

CATEGORIAS DE ANALISE

Categoria 1: Adesao da enfermagem aos protocolos da cirurgia segura

A participagdo da equipe de enfermagem é essencial para a eficacia dos
protocolos de cirurgia segura. A enfermagem atua diretamente para garantir praticas
seguras desde a preparagao do preé-operatorio até o acompanhamento pos-operatorio.
Segundo os autores, "o enfermeiro € o elo entre equipe, paciente e seguranga" (Ribeiro;
Souza, 2022, p. 28).

O estudo de Pereira et al. (2020), fez uma analise sobre a utilizagdo do protocolo
de cirurgia segura, que evidencia a importancia de agdes padronizadas e do papel do
enfermeiro na lideranga dessas praticas. Para os autores, a lideranca proativa dos
enfermeiros contribui para uma cultura de segurancga sélida e participativa.

De acordo com Souza et al. (2020), a adesao as praticas de seguranca depende
da conscientizacdo e comprometimento da equipe de enfermagem, pois sao esses
profissionais que realizam a maioria das conferéncias e registros nos checklists. Essa
visdo € compartilhada por Tostes e Galvao (2020), que consideram o enfermeiro peca-
chave para promover o uso continuo do checklist no centro cirurgico.

Confirmando, Gama e Bohomol (2020) destacam que a atuagéo do enfermeiro na
gestao dos indicadores de qualidade, incluindo a monitorizagdo da adesao aos checklists,

€ fundamental para garantir a seguranga no perioperatério. A mensuragdo e o




acompanhamento desses indicadores permitem que o enfermeiro avalie a eficacia das
intervencgdes implementadas.

O estudo de Mucelini et al. (2021) reforga a necessidade do envolvimento do
enfermeiro no fortalecimento do clima de seguranga no ambiente cirurgico, atuando tanto
na formacgao da equipe quanto na consolidacao de praticas que reduzem riscos adversos
ao paciente.

Séo diversos fatores que podem influenciar na ades&o da equipe de enfermagem
ao checklist de cirurgia segura. De acordo com Silva et al. (2021) a falta de treinamento,
0 excesso de demandas e o desconhecimento dos reais beneficios do protocolo sao
barreiras comuns que prejudicam a utilizagao da lista de verificagao.

Segundo Tostes e Galvao (2020) a resisténcia também pode estar relacionada a
percepgao do aumento da carga de trabalho, especialmente em ambientes onde o clima
institucional é desfavoravel. Esse fator também foi constatado por Poveda et al. (2021)
que apontaram a importancia de educacgao permanente como estratégias para superar a
resisténcia dos profissionais.

O estudo de Mucelini et al. (2021) apontam que um ambiente positivo de
seguranga no centro cirurgico favorece a adesdo, pois promove uma cultura de
responsabilidade compartilhada entre a equipe. Neste mesmo contexto, Santos (2022)
evidencia que a comunicagao eficaz € um fator que facilita na realizacdo adequada do
checklist.

Outro fator considerado importante de acordo com Poveda et al. (2021) é a
presenca da lideranca ativa, que reforca a necessidade de cumprir a lista de verificagao
como parte do cuidado e ndo apenas como uma exigéncia burocratica. Para Gama et al.
(2021), a lideranga do enfermeiro é fundamental para a manutencéo da adesao de forma
continua.

A baixa adesao em procedimentos especificos, como cirurgias oftalmoldgicas, foi
observada por Falcédo et al. (2024), que indicam a necessidade de reforgar o
preenchimento em todos os tipos de cirurgia, incluindo aquelas consideradas de menor
complexidade.

Segundo Almeida et al. (2021), a falta de preenchimento adequado dos dados no
checklist compromete o acompanhamento e a segurangca dos processos cirurgicos.




Portanto, o investimento continuo em educacéo permanente e monitoramento da equipe

torna-se indispensavel para o sucesso da cirurgia segura.

Categoria 2: Consideragées da enfermagem sobre os instrumentos da cirurgia

segura

Quanto a percepgdo das ferramentas de seguranga, os profissionais de
enfermagem reconhecem o checklist como uma ferramenta essencial para a promogao
da seguranca do paciente. O estudo de Santos (2022) evidenciou que a equipe de
enfermagem percebe o checklist como uma maneira de padronizar as acdes e reduzir a
ocorréncia de erros evitaveis.

Entretanto, dificuldades praticas na execucao do checklist sdo relatadas, como a
falta de tempo, a sobreposicdao de tarefas e a falta de compreensao de sua real
importancia (Souza et al., 2020). Esses fatores acabam por reduzir a participagao e a
eficacia da ferramenta.

O estudo de Porcari et al. (2020) demonstram que a elaboragédo de ferramentas
adaptadas ao contexto local, como checklists para procedimentos ambulatoriais, favorece
a aceitacao e efetividade. Segundo o estudo de Cabral et al. (2021) destacam que a
utilizagdo de critérios auditaveis torna o processo mais objetivo e mensuravel,
aumentando a fidedignidade dos dados registrados.

De acordo com Almeida et al. (2021) a percepgdo da complexidade no
preenchimento dos checklists pode ser um fator desanimador para equipe. Entretanto,
Faria et al. (2022) ressaltam que a adog¢do de forma sistematica do checklist, esta
associada a uma significativa reducéo de eventos adversos.

A percepcgao positiva da equipe, conforme Trevilato et al. (2022) destaca, €
essencial para que o checklist seja aderido como parte da cultura da instituicdo e n&o

apenas como mais um protocolo a ser cumprido.




Categoria 3: A importancia dos protocolos de cirurgia segura para os pacientes

O impacto do uso do checklist na segurangca do paciente & evidenciado
amplamente na literatura. Faria et al. (2022) mostraram que a correta utilizagao da lista
de verificagdo diminui significativamente a ocorréncia de eventos adversos, como
infeccgdes, erros de procedimento e falhas de comunicagao entre as equipes.

De maneira semelhante, Gama et al. (2021) verificaram a associagao entre a
adesdo ao checklist e a redugdo de complicagdes pos-operatérias e mortalidade
hospitalar, reiterando a importancia do seu uso como ferramenta de seguranca.

Para Gama e Bohomol (2020), os indicadores de qualidade em centro cirurgico
estdo diretamente ligados a implementagdo adequada do checklist, demonstrando que o
monitoramento sistematico € essencial para a eficacia das estratégias de segurancga.

De acordo com Trevilato et al. (2022) a atengao a seguranga do paciente durante
agdes especificas, como o0 posicionamento cirurgico, integra-se ao conjunto de boas
praticas para padronizagédo que o checklist propde. Sendo assim, a integragao entre as
praticas do checklist e os demais protocolos de seguranga ampliam a protegdo ao
paciente em todas as etapas do procedimento.

Além disso, a analise de Falcao et al. (2024) sobre o preenchimento em cirurgias
oftalmolégicas demonstra que o uso consistente da ferramenta impacta diretamente nos
indices de seguranca e qualidade assistencial, evidenciando que sua eficacia é
abrangente e benéfica para diferentes tipos de procedimentos.

Dessa forma, fica claro que a percepcéao, pratica e significado atribuidos pela
equipe de enfermagem a lista de verificagao influenciam diretamente a qualidade da
assisténcia prestada e a seguranga dos pacientes submetidos a procedimentos

cirurgicos.

CONSIDERAGOES FINAIS

O uso do checklist para cirurgias seguras e garantir a seguranga do paciente se

mostrou uma ferramenta de grande importancia, sendo possivel afirmar que a




participacdo da equipe de enfermagem é essencial para a efetividade das praticas
relacionadas a cirurgia segura.

Pode-se destacar que o enfermeiro exerce um importante papel em todas as
etapas do processo cirurgico. Desde o acolhimento do paciente no pré-operatoério até o
acompanhamento no pds-operatorio, sua atuagao é fundamental para integrar a equipe
multiprofissional, promovendo uma comunicacéao eficiente e assegura a aplicagéo dos
protocolos de seguranca.

A adeséo do uso do checklist na cirurgia segura esta fortemente relacionada ao
ambiente institucional, a formacéao profissional e a cultura de segurancga estabelecida no
centro cirurgico. Entre os fatores facilitadores, destacam-se a presenca de liderancas
ativas, a realizagao de treinamentos continuos, a comunicagao clara entre os membros
da equipe e o fortalecimento de uma cultura colaborativa.

As dificuldades para o uso do checklist na cirurgia segura esta relacionada com
a sobrecarga de trabalho, a falta de tempo, o desconhecimento da importancia do
checklist e a resisténcia a mudancas, sdo fatores que ainda precisam ser enfrentadas.

Os profissionais de enfermagem reconhecem a importancia da lista de verificagao
como ferramenta que contribui para a reducao de eventos adversos e para a melhoria
da qualidade da assisténcia prestada. Entretanto, também sao relatadas dificuldades no
cotidiano da pratica, principalmente relacionadas ao preenchimento do checklist, que por
vezes € visto como burocratico, especialmente em contextos com escassez de recursos
humanos e materiais.

A adaptacdo desses instrumentos a realidade dos servigos e a implementagao de
critérios auditaveis foram apontadas como estratégias relevantes para aumentar a
adesao e a eficacia do uso do checklist.

A equipe de enfermagem atribui a lista de verificagcdo um significado que vai além
do cumprimento de protocolos. A ferramenta é percebida como uma aliada no cuidado
ao paciente, capaz de promover seguranca, padronizagdo de condutas e favorece o
trabalho em equipe. A pratica de utiliza-la de forma sistematica fortalece a cultura
institucional de seguranga ao paciente e contribui para uma assisténcia mais eficaz e

humanizada.




Sendo assim, reafirma-se a importancia da valorizagdo do papel da enfermagem
no centro cirurgico, especialmente no que diz respeito a promog¢ao de um ambiente
seguro e livre de danos evitaveis. Investir na educagado permanente, no fortalecimento
da lideranca dos enfermeiros e na estruturagcao de ambientes que favoregam a adeséao
aos protocolos sdo caminhos imprescindiveis para que a cirurgia segura se torne uma

realidade consolidada em todos os servicos de saude.
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