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RESUMO

O trabalho aborda a biodiversidade de tubarbes na costa do estado do Rio de Janeiro,
destacando sua importancia ecoldgica e os desafios relacionados a sua conservacao.
Os elasmobranquios, grupo que inclui tubardes e raias, apresentam grande diversidade
e desempenham fungdes essenciais como predadores de topo, regulando cadeias
alimentares e contribuindo para o equilibrio dos ecossistemas marinhos. Entretanto,
fatores como pesca excessiva, degradagao de habitats e praticas predatorias, como o
finning, tém provocado declinios populacionais significativos. Além das ameacas
ambientais, a percepg¢ao popular negativa sobre esses animais, muitas vezes
sustentada por mitos e representa¢des midiaticas, dificulta a valorizagéo de sua
conservagao.

Diante desse cenario, o estudo propde o uso de metodologias ativas como estratégia
educativa para aproximar o publico do conhecimento cientifico. Para isso, foi
desenvolvido o jogo de cartas “Mitos e Verdades sobre Tubarées”, composto por
afirmacdes baseadas tanto em dados cientificos quanto em crengas populares. A
dindmica permite que os participantes avaliem cada frase e discutam suas respostas,
recebendo em seguida explicagbes fundamentadas em literatura especializada.

A pesquisa, de carater qualitativo, exploratério e bibliografico, utilizou obras de Gadig
(2001), Kotas (2004) e Gomes et al. (2019) como principais referéncias. Os resultados
compreendem a elaboragao teorica do jogo educativo, demonstrando seu potencial




como ferramenta de divulgacgao cientifica e sensibilizagdo ambiental. O estudo reforga a
importancia da educacgéao para a desconstrugéo de estigmas e para o fortalecimento de
acgdes voltadas a conservagao dos tubardes na regiao.

Palavras-chave: tubardes, elasmobranquios e ecossistema.

ABSTRACT

This study addresses the biodiversity of sharks along the coast of the state of Rio de
Janeiro, highlighting their ecological importance and the challenges associated with their
conservation. Elasmobranchs, the group that includes sharks and rays, display high
diversity and play essential roles as top predators, regulating food webs and contributing
to the balance of marine ecosystems. However, factors such as overfishing, habitat
degradation, and predatory practices like finning have led to significant population
declines. In addition to environmental threats, negative public perceptions—often
sustained by myths and media representations—hinder efforts to promote shark
conservation.

In this context, the study proposes the use of active methodologies as an educational
strategy to bring the public closer to scientific knowledge. For this purpose, an educational
card game titled “Myths and Truths About Sharks” was developed, composed of
statements based either on scientific evidence or on popular beliefs. The activity
encourages participants to evaluate each statement and discuss their responses,
subsequently receiving explanations grounded in specialized literature.

This qualitative, exploratory, and bibliographic research used works by Gadig (2001),
Kotas (2004), and Gomes et al. (2019) as its main references. The results correspond to
the theoretical development of the educational game, demonstrating its potential as a tool
for scientific dissemination and environmental awareness. The study reinforces the
importance of education in deconstructing misconceptions and strengthening
conservation initiatives aimed at shark species in the region.

Keywords: sharks, elasmobranchs, ecossystem.

INTRODUGAO:

Os tubarbes, as raias e as quimeras pertencem ao grupo dos peixes cartilaginosos
(Classe Chondrichthyes), sendo que tubardes e raias compdem a subclasse

Elasmobranchii, enquanto as quimeras pertencem a subclasse Holocephali, e




atualmente, sdo conhecidas aproximadamente 1.250 espécies desse grupo, distribuidas
em diferentes ambientes marinhos (Didier, 1995, 2004; Weigmann, 2016; Last et al.,
2016c¢). No Brasil, a costa apresenta uma rica diversidade de tubardes, fato evidenciado
por Gadig (2001), que realizou um levantamento abrangente das espécies encontradas
no pais, destacando sua relevancia tanto para a ciéncia quanto para o desenvolvimento
de politicas de conservagdao. O autor também chama atencédo para a variedade de
estratégias reprodutivas presentes entre os elasmobranquios, aspecto fundamental para
compreender seus ciclos de vida e vulnerabilidade.

Entretanto, essa diversidade vem sendo ameacada principalmente pela acdo antrépica.
Branstetter (1990) ja apontava que o crescimento do interesse comercial por produtos
derivados de tubardes impulsionou a exploragcdo em escala global, resultando em
impactos significativos sobre suas populagbes. Cahmi et al. (1998) reforcam que as
maiores ameagas aos elasmobranquios decorrem da degradacgao de habitats costeiros e
da pesca excessiva. Estudos como o de Kotas (2004), que analisou a pesca do tubarao-
martelo (Sphyrna lewini) no Sudeste e Sul do Brasil, evidenciam a captura predominante
de individuos jovens, um fator preocupante devido ao longo tempo de maturagao sexual
e a baixa taxa reprodutiva desses animais. Além disso, praticas como o finning (remogéao
das nadadeiras) e descartes no mar intensificam ainda mais a pressdo sobre suas
populagdes.

No estado do Rio de Janeiro, diversas espécies contribuem para a biodiversidade
regional, como Rhizoprionodon lalandii (tubarao rola-rola), Echinorhinus brucus (tubarao-
espinhoso) e Carcharias taurus (cagdo-mangona), algumas delas ja em risco de extingao
devido a exploracao excessiva (Gadig, Otto Bismarck Fazzano, 2001). Para auxiliar no
manejo e conservagao, Gomes et al. (2019) elaboraram um guia pratico de identificacéo
das espécies de tubarbes, raias e quimeras da regido, reforcando que a correta

identificacado é essencial para politicas de preservacao.

Além de sua relevancia ecologica, os tubarbes ocupam posi¢coes estratégicas nas
cadeias alimentares marinhas. Bornatowski (2014) demonstrou que, como predadores de
topo ou mesopredadores, eles desempenham papel regulador das populagbes de
espécies menores, de modo que a sua remogao pode provocar sérios desequilibrios
ecoldgicos, como explosdes populacionais de presas intermediarias e redugao da
biodiversidade. Contudo, ao mesmo tempo em que a ciéncia destaca sua importancia
para o equilibrio dos ecossistemas, a visao popular frequentemente € marcada por




estigmas e mitos. Enquanto Figueiredo (2001) descreve o tubardo como um animal
instavel e perigoso, quase uma “maquina mortifera”, Gomes (2019) contrapbe essa
perspectiva, ressaltando sua funcéo essencial na manutencao da estabilidade ecoldgica
marinha.

Diante desse cenario, esta pesquisa tem como objetivo geral revisar e analisar a
literatura cientifica sobre a biodiversidade de tubardes no estado do Rio de Janeiro,
articulando aspectos bioldgicos e sociais. Como objetivo especifico, busca-se identificar
as espécies de tubardes presentes na regidao, compreender seus habitos e padroes de
ocorréncia, bem como investigar de que forma as popula¢des locais percebem esses
animais, relacionando crengas populares, estigmas e o conhecimento cientifico
disponivel, através do uso do ensino ludico.

Este estudo se apoia na utilizacdo de metodologias ativas, visando aumentar o
envolvimento dos participantes na construgdo do conhecimento cientifico. A opgao por
um jogo educativo se justifica pela sua aptidao em despertar a curiosidade, o pensamento
critico e a atuagdo conjunta, aspectos chave no percurso de ensino-aprendizagem,
principalmente quando o propdsito € esclarecer crengas equivocadas amplamente
difundidas.

Para a criagao do produto, foi elaborado um jogo de cartas com o tema “Mitos e
Verdades sobre Tubarbes”. O conjunto € formado por cartas que contém declaragdes
sobre tubardes, tanto apoiadas em dados cientificos quanto em mitos populares. Essas
frases foram escolhidas e reformuladas com base em artigos cientificos que tratam da
variedade e da relevancia ecoldgica dos tubardes no litoral brasileiro, sobretudo no Rio
de Janeiro (Gadig, 2001; Kotas, 2004; Gomes et al., 2019; Bornatowski, 2014), além de
outras fontes que discorrem sobre a visdo da sociedade e os efeitos da pesca
(Branstetter, 1990; Cahmi et al., 1998).

O funcionamento do jogo ocorre da seguinte forma: a cada rodada, uma carta é
lida em voz alta, apresentando uma afirmagdo sobre tubarbes. Logo depois, os
participantes usam placas para mostrar se julgam a afirmagéo um mito ou uma verdade.
Apés a votagao, o mediador revela a resposta certa e faz uma breve explicagdo baseada
em dados cientificos, realgando a importancia ecoldgica dos tubardes, sua diversidade
no Rio de Janeiro e os principais desafios de preservacdo enfrentados por essas

especies.




Essa ideia n&o visa apenas identificar conhecimentos anteriores ou ajustar nogoes
erradas, mas também promover a reflexdo sobre a urgéncia da conservagao e sobre o
papel dos tubardes no equilibrio dos ecossistemas marinhos. Desse modo, a metodologia
une ciéncia e sociedade ao combinar elementos ludicos a divulgacgao cientifica.

A questdo norteadora que orienta esta revisao é:

De que forma a desmistificacdo de crencas populares sobre tubardes pode
contribuir para o entendimento da diversidade e da importancia ecolégica desses animais
na costa do estado do Rio de Janeiro, considerando o uso de ferramentas educativas,
como jogos de cartas, para divulgar essas informagdes?

Apesar de sua importancia ecoldgica, os tubarbes ainda sado frequentemente
associados a uma imagem negativa e cercados por crengas populares que os retratam
como animais perigosos e ameagadores ao ser humano. Esses esteredtipos, reforgados
por produgdes midiaticas e pela falta de informagao acessivel, contribuem para o medo
coletivo e dificultam a valorizagdo desses organismos dentro do equilibrio marinho. Tal
visdo equivocada pode levar a indiferenca em relagao a sua conservagao, ignorando o
papel fundamental que exercem como predadores de topo na regulagdo das cadeias
alimentares e na manutencéo da biodiversidade.

No estado do Rio de Janeiro, a presenca de diferentes espécies de tubarbes
reforca a necessidade de um olhar mais cientifico e educativo sobre o tema,
especialmente em um cenario em que praticas como a pesca excessiva ameagam a
sobrevivéncia de algumas populagdes. A falta de conhecimento sobre a diversidade e a
funcao ecoldgica desses animais, somada aos mitos populares, amplia os desafios para
sua preservagao.

Nesse contexto, torna-se essencial desenvolver estratégias que promovam a
desmistificagdo das crencas equivocadas relacionadas aos tubarbes. O uso de
metodologias ativas, como a elaboragdo de um jogo de cartas, surge como ferramenta
inovadora para aproximar o publico do conhecimento cientifico de forma acessivel e
participativa. Ao transformar informagdes técnicas em uma dindmica ludica, é possivel
estimular o engajamento, provocar reflexées e contribuir para a conscientizagdo sobre a
necessidade de proteger os tubardes e os ecossistemas costeiros em que vivem, de

forma relevante para embasar politicas publicas de conservagao e manejo sustentavel,




ajudando a preservar a fauna marinha e a garantir o equilibrio dos ecossistemas
costeiros. Portanto, este estudo € essencial para ampliar o conhecimento ecologico e

fortalecer acdes de protecao das espécies de tubardes na costa do Rio de Janeiro.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Na pesquisa sobre tubardes da costa brasileira, Gadig (2001), faz um levantamento
bastante completo das espécies de tubardes encontradas no Brasil. O autor mostra que
a costa brasileira abriga uma grande variedade de espécies, com destaque para sua
rigueza taxondmica. Ele destaca a importancia de conhecer bem essa fauna, tanto para
fins cientificos quanto para politicas de conservagao. Outro ponto forte € a explicagao
sobre os diferentes tipos de reprodugéo entre as espécies, mostrando como cada uma
tem seu proprio ciclo de vida.

Em seguida, o artigo de Kotas (2004 ), foca na pesca do tubardo-martelo (Sphyrna lewini)
no Sudeste e Sul do Brasil. Ele analisa dados de captura, esfor¢o de pesca, crescimento,
idade e estrutura populacional dessa espécie. Os resultados mostram que a pesca, tanto
industrial quanto artesanal, tem causado um impacto significativo sobre a populagao de
tubarbes-martelo. A pesquisa revela que muitos dos exemplares capturados sdo jovens,
0 que é um alerta, ja que esses animais demoram a atingir a maturidade sexual e tém
poucos filhotes. O trabalho também chama atencédo para praticas como o corte de
nadadeiras (finning) e os descartes no mar, que aumentam ainda mais a presséo sobre
essas espécies.

Ja no trabalho de Gomes et al. (2019), é apresentado um guia pratico de identificagdo
das espécies de tubardes, raias e quimeras que ocorrem no estado do Rio de Janeiro. O
guia destaca a importancia de saber identificar corretamente essas espécies,
principalmente para apoiar agdes de manejo e conservagao. Também reforga como os
peixes cartilaginosos (como os tubardes) sdo fundamentais para o equilibrio dos
ecossistemas marinhos, mas estdo ameacados devido a pesca intensiva, a poluicéo e a
falta de informacéo.

O artigo de Bornatowski (2014) aprofunda ainda mais a discussao, mostrando que
tubardes e raias tém um papel central nas cadeias alimentares. O autor afirma que eles
regulam populagdes de espécies menores, sendo considerados predadores de topo ou
mesopredadores, € que a retirada desses animais pode provocar desequilibrios
ecoldgicos, como o aumento descontrolado de presas intermediarias e a diminuigdo da
diversidade biologica. Ao montar uma rede trofica para a costa do Parana, o autor
identificou quais espécies sdo mais influentes e como alteragcées nas suas populagdes
podem afetar toda a estrutura do ecossistema.




A mensagem que se repete nos quatro estudos € clara: conservar a rica biodiversidade
de tubardes na costa brasileira ndo € s6é uma questao de proteger espécies carismaticas,
mas sim de manter o equilibrio dos ecossistemas marinhos como um todo. Para isso, é
necessario mais conhecimento, monitoramento das capturas, educacdo ambiental e
politicas publicas que regulem melhor a pesca e incentivem a conservagao.

Estes artigos completam a fundamentagdo tedrica necessaria para este estudo, de
maneira a explicar sua importancia com exemplos ativos e problemas acerca do tema.
1. Metodologia

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa, exploratéria e bibliografica, tendo
como base a analise de obras cientificas que abordam a biodiversidade e a conservacgao
de tubardes na costa do estado do Rio de Janeiro. Foram utilizados como principais
referenciais os estudos de Gadig (2001), Kotas (2004) e Gomes et al. (2019), que
apresentam dados essenciais sobre a diversidade, a biologia e a dindmica populacional
desses animais.

O artigo “Guia para identificagdo dos tubardes, raias e quimeras do Rio de Janeiro
(Chondrichthyes: Elasmobranchii e Holocephali)” (Gomes et al., 2019) foi empregado
para auxiliar na identificacdo e classificacdo das espécies mais comuns da regido,
fornecendo subsidios cientificos para a elaboragao das cartas do jogo educativo. Ja o
trabalho de Kotas (2004), “Dinamica de populagbes e pesca do tubardo-martelo Sphyrna
lewini”, contribuiu com informag¢des sobre o impacto da pesca e o comportamento
populacional da espécie, aspectos essenciais para contextualizar as ameacas a
biodiversidade marinha. Por fim, o livro “Tubarées da costa brasileira”, de Gadig
(2001), foi utilizado para compreender a diversidade e as estratégias ecoldgicas das
espécies, oferecendo uma visdo ampla sobre a importancia dos tubardes para o equilibrio
dos ecossistemas costeiros.

A partir da revisdo desses materiais, foram selecionadas e adaptadas informacgdes
cientificas que deram origem a um jogo educativo de cartas intitulado “Mitos e Verdades
sobre Tubarbes”, desenvolvido como produto educacional do trabalho. O jogo foi
estruturado como uma ferramenta de metodologia ativa, promovendo o engajamento
dos participantes por meio da aprendizagem ludica e participativa. Cada carta
apresenta uma afirmacao relacionada aos tubardes, baseada em dados cientificos ou em
crencgas populares, para que os participantes identifiquem se se trata de um mito ou de
uma verdade.

Durante a aplicacédo da atividade, os participantes discutem suas respostas e, em
seguida, recebem o embasamento teodrico correspondente, de modo a conectar o
conhecimento empirico com o cientifico.

2. Resultados




Os resultados deste trabalho referem-se a elaboragéao teérica do jogo educativo “Mitos e
Verdades sobre Tubarbes”, desenvolvido a partir da analise de materiais cientificos sobre
a biodiversidade e a conservagao de tubardes na costa do Rio de Janeiro. O produto foi
construido com base em informagdes obtidas nos artigos e obras de Gadig (2001), Kotas
(2004) ¢ Gomes et al. (2019), que forneceram os dados fundamentais sobre a
diversidade, a biologia e a importancia ecologica dessas espécies.

O estudo de Gadig (2001) foi essencial para compreender a variedade de espécies de
tubarbes que habitam a costa brasileira, suas caracteristicas biolégicas e
comportamentais, além do papel ecolégico que desempenham nos ecossistemas
marinhos. A obra também destacou a relevancia da conservacio desses animais diante
das pressdes antropicas crescentes. Ja Kotas (2004) contribuiu com informagdes sobre
a pesca e a dinamica populacional do tubarao-martelo (Sphyrna lewini), revelando os
impactos da captura indiscriminada e os riscos que a exploragcédo representa para o
equilibrio ambiental. Por sua vez, o guia elaborado por Gomes et al. (2019) auxiliou na
identificacdo das espécies mais comuns na regidao do Rio de Janeiro, oferecendo
subsidios praticos e cientificos que orientaram a formulag&o das cartas do jogo.

Com base nesses materiais, foram selecionadas informacdes cientificas e convertidas
em afirmagdes sobre os tubardes, que compdem as cartas do jogo — algumas
verdadeiras, fundamentadas em dados de pesquisa, e outras representando mitos
populares amplamente difundidos. Essa estrutura foi pensada para estimular o debate e
a reflexao sobre as percepgdes equivocadas em torno desses animais.

Os resultados obtidos no processo de desenvolvimento do produto demonstram que a
literatura cientifica oferece amplo suporte para a criagdo de estratégias educativas
voltadas a divulgagao e valorizagdo dos tubardes. Mesmo sem a aplicagao pratica, &
possivel identificar o potencial do jogo como ferramenta pedagégica no ensino de
ciéncias e educagdo ambiental, ao promover o engajamento, 0 pensamento critico e o
combate a desinformacao.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo compreender a biodiversidade de tubarbes
presentes na costa do estado do Rio de Janeiro, destacando sua importancia ecologica
e 0s principais desafios relacionados a sua conservagao. Por meio de uma revisao
bibliografica fundamentada em autores como Gadig (2001), Kotas (2004), Gomes et al.
(2019) e Bornatowski (2014), foi possivel constatar que os tubardes desempenham

funcdes essenciais na manutencao do equilibrio dos ecossistemas marinhos, atuando




como predadores de topo, reguladores das cadeias alimentares e indicadores de

estabilidade ambiental.

Apesar de sua relevancia ecoldgica, as espécies de tubarbes enfrentam pressdes
antropicas significativas, especialmente a pesca excessiva, a captura incidental, o finning
e a degradacao de habitats costeiros. A analise dos estudos evidencia que a redugéo
populacional dessas espécies tem ocorrido de forma acentuada, particularmente em
regides como o Sudeste e o Sul do Brasil, onde a exploragéo pesqueira direcionada ou

incidental sobre individuos juvenis compromete a reposi¢cao natural das populagdes.

Além das ameacgas ambientais, outro fator critico identificado € a persisténcia de mitos e
percepgdes negativas associadas aos tubardes. Essas crengas populares, amplamente
difundidas pela midia e pela falta de conhecimento cientifico acessivel, dificultam o
reconhecimento da importancia desses animais e, consequentemente, a aceitagcao de
medidas de conservagao pela sociedade. Torna-se evidente que a sensibilizagao
ambiental deve acompanhar as a¢des de manejo para que a protegao dos tubardes seja

efetivamente consolidada.

Diante desse cenario, o uso de metodologias ativas, como a criagdo do jogo educativo
“Mitos e Verdades sobre Tubardes”, revelou-se uma alternativa promissora para a difusao
do conhecimento cientifico de forma participativa e acessivel. O produto, desenvolvido a
partir de dados confiaveis da literatura, demonstra o potencial das estratégias Iudicas no
estimulo ao pensamento critico, no combate a desinformagdo e na aproximacao entre
ciéncia e comunidade. Mesmo sem aplicagdo pratica no escopo deste trabalho, a
elaboracgao tedrica evidencia que ferramentas educativas desse tipo podem contribuir de

maneira significativa para a construgdo de uma consciéncia ambiental mais soélida.

Assim, conclui-se que a conservagao dos tubardes na costa do Rio de Janeiro depende
de uma abordagem integrada, que combine esforgos cientificos, politicas publicas de
manejo pesqueiro e acgdes de educacdo ambiental. A desmistificacdo de crengas
populares, aliada ao acesso a informagao qualificada, € um passo fundamental para
transformar a percepgéo social sobre esses animais e fortalecer estratégias de protegéo.

Espera-se que este estudo contribua para ampliar o dialogo sobre a preservagao dos




elasmobranquios e inspire novas iniciativas pedagogicas e cientificas voltadas a

manutencgéo da biodiversidade marinha brasileira.
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