
V: 15/01/2025

PERÍODO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA EaD
HORÁRIO 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00

UNIDADE 
CURRICULAR

Teoria e Prática 
pedagógica de 

Desporto I

Teoria e prática 
pedagógica de 

Natação
Anatomia Hunana I

Introdução à  
Educação Física, 

Deontologia e 
ética

DOCENTE
HORÁRIO
UNIDADE 

CURRICULAR
DOCENTE

PERÍODO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA EaD
HORÁRIO 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 19h20 - 21h30 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00

UNIDADE 
CURRICULAR

Teoria e Prática 
pedagógica de 

Desporto I

Teoria e prática 
pedagógica de 

Natação
Anatomia Hunana I

Introdução à  
Educação Física, 

Deontologia e 
DOCENTE

HORÁRIO
UNIDADE 

CURRICULAR
DOCENTE

PERÍODO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA EaD
HORÁRIO 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00

UNIDADE 
CURRICULAR

Desenvolvimento e 
Aprendizagem do 

movimento 

Teoria e Prática 
pedagógica de 

Lutas

DOCENTE

HORÁRIO 20h00 - 22h00 20h00 - 22h00 20h00- 22h00

UNIDADE 
CURRICULAR

Fisiologia do 
Exercício I

Biomecânica 
Teoria e Prática 
pedagógica de 

Desporto II
DOCENTE

PERÍODO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA EaD
HORÁRIO 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 20h00 18h00 - 21h20

UNIDADE 
CURRICULAR

Teoria e Prática 
pedagógica de 

Lutas
Recreação e Lazer

DOCENTE
HORÁRIO 20h- 22h00 20h00 - 22h00
UNIDADE 

CURRICULAR
Cineantropometria 

Fisiologia do 
Exercício I

DOCENTE
PERÍODO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA EaD

HORÁRIO 18h00 - 22h00 18h00 - 19h20 18h00 - 18h40 18h00 - 20h00 18h00 - 21h20
Coleta, Análise e 
Interpretação de 

dados

UNIDADE 
CURRICULAR

Práticas Corporais 
na Natureza

Estágio 
Supervisonado I 

LIC

Prática como 
Componente 

Cirricular I

Fisiologia do 
Exercício II

Contexto Histórico do 
SUS e políticas 

Públicas
DOCENTE
HORÁRIO 19h20- 21h30 20h-22h 20h00 - 22h00

UNIDADE 
CURRICULAR

Estágio 
Supervisonado II 

BACH

Didática: Ensino e 
Aprendizagem  

Psicomotricidade Educação Financeira 

DOCENTE
Políticas Públicas e do 
terceiro setor 

2º

Educação ambiental e 
para os Direitos 

Humanos

Fundamentos de 
Filosofia

Ética e Cidadania

EDUCAÇÃO FÍSICA - 2025/1

1º

Educação ambiental e 
para os Direitos 

Humanos

Ética e Cidadania

Fundamentos de 
Filosofia

3º

Raciocínio Lógico 

Responsabiliddae 
Social e 

Desenvolvimento 

4º

Raciocínio Lógico 

Políticas Públicas e do 
terceiro setor 

Ética e Cidadania

5º  Éticae Cidadania



PERÍODO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA EaD
HORÁRIO 18h00 - 20h00 19h20- 21h30 18h40 - 19h20 18h00 - 20h00 18h00 - 21h20

UNIDADE 
CURRICULAR

Práticas Corporais 
na Natureza

Estágio 
SupervisionadoII 

Bac

Prática como 
Componente 
Curricular II

Fisiologia do 
Exercício II

DOCENTE
HORÁRIO 20h00 - 22h00 19h20 - 21h30 20h-22h 20h00-22h00

UNIDADE 
CURRICULAR

Atividades de 
Academia

Estágio 
Supervisonado I 

LIC

Didática: Ensino e 
Aprendizagem 

Gestão de Eventos 

DOCENTE
PERÍODO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA EaD

HORÁRIO 18h00- 20h00 18h00 - 20h00 19h20 - 20h00 18h00 - 20h00
Contexto Histórico do 
SUS e políticas 
Públicas

UNIDADE 
CURRICULAR

Fundamentos do 
Treinamento

Prática como 
Componente 
Curricular III

Pilates e 
Reeducação 

Postural

Prática Pedagógica 
em Metodologias 

ativas 
DOCENTE
HORÁRIO 20h00 - 22h00 20h00 - 22h00 19h20 - 21h30 20h00- 21h30

UNIDADE 
CURRICULAR

Seminários 
Avançados em 

Educação Física 

Estágio 
Supervisionado III 

Bac

Estágio 
Supervisionado III 

LIC
TCC I

DOCENTE
Plananejamento 

Estratégico em saúde 
e cidade sustentável 

PERÍODO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO

HORÁRIO 18h00- 20h00 18h00 - 20h00 20h00 - 20h40 18h00 - 20h00
Práticas Inovadoras na 

Educação

UNIDADE 
CURRICULAR

Fundamentos do 
Treinamento

Prática como 
Componente 
Curricular IV

Pilates e 
Reeducação 

Postural

Gestao de tecnologia 
de informação e 

comunicação 

DOCENTE
Práticas pedagógicas 
Metodologias ativas

HORÁRIO 20h00 - 22h00 20h00 - 22h00 20h40 - 22h00 20h00- 21h30

UNIDADE 
CURRICULAR

Atividades de 
Academia

Estágio 
Supervisionado IV 

Bac

Estágio 
Supervisionado IV 

LIC 
Empreendedorismo

DOCENTE
Políticas Públicas e do 

terceiro setor 

7º Promoção da saúde 

8º

6º

Raciocínio Lógico 


