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RESUMO

O presente trabalho se dedica ao estudo e analise das normas brasileiras e documentos técnicos emitidos
por instituigdes oficiais que reconhecem a nocividade dos medicamentos quimioterapicos antineoplasicos,
considerando-os substancias comprovadamente cancerigenos para humanos. Assim, a presente analise
passa por uma breve definigdo quanto ao surgimento, nocividade e identificacao dos riscos ocupacionais.
Nessa linha, busca-se identificar se o ordenamento juridico brasileiro prevé o reconhecimento da
insalubridade em grau maximo para os trabalhadores que laboram em contato com tais agentes quimicos
cancerigenos, bem como se essa exposi¢ao ensejaria a concessao da respectiva retribuicao pecuniaria —
o adicional de insalubridade em grau maximo.

Palavras-chave: INSALUBRIDADE, AGENTES ANTINEOPLASICOS, LEGISLAGAO
TRABALHISTA.

ABSTRACT

The present work is dedicated to the study and analysis of Brazilian norms and technical documents issued
by officials that recognize the harmfulness of antineoplastic chemotherapy drugs, considering them
carcinogenic substances proven to be carcinogenic to humans. Thus, we present an analysis that goes
through a brief definition of its environment, harmfulness and identification of occupational hazards. In this
line, we seek to identify whether the Brazilian legal system provides for the recognition of unhealthy
conditions to the maximum degree for workers who work with such carcinogenic chemical agents, as well
as whether this exposure entails the granting of the respective pecuniary retribution - the unhealthy premium
in maximum degree.
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INTRODUGAO:

Segundo a Organizagcdo Mundial de Saude, de 4 a 17% dos casos de cancer no
mundo estdo atribuidos ao trabalho. Em 2018, 472.124 mortes foram atribuidas ao cancer
relacionado ao trabalho, o que corresponde a 53% do total de mortes de todas as
doengas crbnicas relacionadas ao trabalho. Esse alto indice de mortalidade pode ser
explicado por exposigdes continuas dos trabalhadores a agentes cancerigenos. Existem
hoje 79 compostos quimicos potencialmente cancerigenos conhecidos nos ambientes
laborais e 38 tipos de cancer relacionados ao trabalho. Os dez carcinbgenos mais
importantes presentes nesses ambientes representam cerca de 85% de todas as mortes
relacionadas ao trabalho. Mesmo em situagdes de troca de fungdo, emprego ou
aposentadoria, o trabalhador pode desenvolver cancer relacionado a sua atividade
laborativa e apresentar sinais e sintomas da doenga muito tempo depois da exposi¢cao
ao agente causador.

Quanto aos medicamentos antineoplasicos, sdo medicamentos utilizados em
quimioterapia no tratamento do cancer, tendo por objetivo destruir as células tumorais,
agindo direta ou indiretamente sobre elas. Mesmo sendo medicamentos para o
tratamento, também sdo capazes de causar cancer e portanto, sdo considerados
substancias cancerigenas. Define-se como substancias cancerigenas aquelas
substancias capazes de promover uma alteragéo genética nas células do corpo humano.

Salienta-se que n&o existe um limite de tolerancia de exposi¢ao definido para esses
farmacos, o que evidencia a sua nocividade. Os medicamentos antineoplasicos expoem
a saude do trabalhador de varias formas. S&o capazes de ocasionar danos imediatos,
como reagdes de hipersensibilidade, reacdes vesicantes, irritacdo na pele e mesmo
lesbes irreversiveis na visdo caso haja contato. Ainda mais grave, a médio e longo prazo,
sdo capazes de causar o cancer. Inclusive, cabe destacar que mesmo tomando-se todas
as medidas necessarias de seguranca e protegcdo ao trabalhador, o risco ndo é

eliminadonao.




O National Institute for Occupational Safety & Health (NIOSH) define como grupos
trabalhadores expostos os farmacéuticos, técnicos em farmacia, profissionais da
enfermagem, médicos, profissionais de sala operatéria, trabalhadores em servigos
ambientais e em laboratorios de pesquisa, veterinarios e trabalhadores que despacham
e recepcionam essas substancias (OSHA, 2016).

No entanto, o ordenamento juridico brasileiro apresenta uma enorme lacuna
legislativa no que diz respeito ao reconhecimento do risco quimico em grau maximo nas
atividades laborais relacionadas aos medicamentos antineoplasicos, uma vez que,
embora sejam considerados agentes quimicos cancerigenos e constarem na Lista
Nacional de agentes cancerigenos (LINACH) publicada pela Portaria Interministerial n°
9, nao estao descritos de forma taxativa na Norma Regulamentadora n°® 15 (NR 15/78),
em seu anexo 13 da , que estabelece quais substancias e atividades que devem ser
consideradas insalubres, gerando direito ao adicional de insalubridade aos trabalhadores.

Assim, esse presente estudo pretende demonstrar que o mesmo reconhecimento
gue se da as substancias quimicas cancerigenas listadas pelo anexo 13 da NR-15 para
caracterizacdo da insalubridade, deve ser também estendido a outras substancias
quimicas reconhecidamente cancerigenas que estdo ndo descritas taxativamente, e
assim, aos medicamentos antineoplasicos, uma vez que oferecem 0os mesmos riscos a
saude do empregado do que aquelas que se encontram listadas pela norma

regulamentadora.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

MEDICAMENTOS ANTINEOPLASICCOS: BREVE HISTORICO E CONCEITOS

A analise do tema inicia-se com a exposi¢ao dos conceitos e histérico. Antes de
adentrarmos na analise da legislacao que trata do assunto, faz-se necessario definir o
que é o medicamento antineoplasico, sua origem e a dimensao dos danos que podem

causar a saude do trabalhador.




Em 1946, o primeiro antineoplasico foi desenvolvido a partir do gas mostarda,
usado nas duas Guerras Mundiais como arma quimica. Apds a exposi¢ao de soldados a
esse agente, observou-se que eles desenvolveram hipoplasia medular e linfoide, o que
posteriormente levou a sua utilizagdo no tratamento dos linfomas malignos. A partir da
publicagcédo de estudos clinicos feitos com o gas mostarda, aliada as observag¢des sobre
os efeitos do acido félico em criangas com leucemias, a quimioterapia antineoplasica
apresentou um crescente avanco. Nas décadas de 60 e 70 iniciou-se a era da
quimioterapia cientifica, com o conhecimento da cinética celular, da acdo farmacoldgica
dos farmacos e a introdugéo da poliquimioterapia (FONTES; CESAR; BERALDO, 2005)

Assim o tratamento quimioterapico do cancer € realizado com agentes
antineoplasicos que tem como fungcao fazer o controle e/ou matar as células anormais
que se multiplicam descontroladamente, gerando os diversos tipos de canceres.

Esses medicamentos podem se dispersar no ambiente de trabalho no estado
sélido, na forma de p6 ou, com maior frequéncia, no estado liquido, como aerossais,
como por exemplo, durante a manipulagdo, ou mesmo durante a infusdo no paciente,
constituindo riscos quimicos genotoxico.

Contudo, muitas sao as dificuldades tanto de ordem técnica quanto de ordem
analitica para o monitoramento dos antineoplasicos. Nao existe um padrao que possa ser
considerado mais adequado em relagao ao tipo de amostragem e ao método de analise
que permita uma avaliacdo da exposicéo e do risco. E necessario conhecer a quantidade
de substancia manipulada, a modalidade de difusdo no ambiente, caracterizar a area de
maior contaminagao, conhecer a via de absor¢cdo do antineoplasico em questado e a
proporcao entre a dose cutanea e respiratéria, verificar a eficiéncia dos dispositivos de
protecao coletiva e individual e conhecer a eventual transferéncia de microquantidades
residuais presentes no ambiente de trabalho a areas contiguas (Martins & Della Rosa,
2004).

Muitos antineoplasicos sao conhecidos carcinogénicos, para os quais nao ha, por
isso, limite seguro de exposigao. Evidéncia adicional disso € o desenvolvimento de
tumores malignos secundarios em pacientes com cancer, efeito colateral bem
documentado do tratamento quimioterapico. Além disso, a literatura também documenta

os efeitos dessas drogas em outros sistemas organicos. Inclusive o extravasamento de




alguns agentes pode causar dano grave a tecidos moles, consistindo em necrose e
descamacgéo das areas expostas (OSHA, 2016).

Diversos estudos veem documentando maior numero de malformagdes congénitas,
abortos espontaneos e outros prejuizos a gravidez entre trabalhadoras expostas a estas
substancias. Deve-se acrescentar a isso o fato de que varios desses farmacos também
tem um efeito sobre o sistema reprodutor masculino (OSHA, 2016). Com o advento das
medidas de controle para uma manipulagdo segura, esperava-se que esses efeitos
negativos a reproducao pudessem ser eliminados, contrariamente ao risco de cancer. No
entanto, embora essas medidas tenham realmente levado a alguma diminuigdo na
exposigao, pesquisas recentes mostram a permanéncia excesso desses efeitos
negativos, mesmo que estejam sendo utilizadas as cabines de seguranga bioldgicas
apropriadas (OSHA, 2016).

Nesse sentido, podemos compreender a dimensdo da nocividade dos
MEDICAMENTOS QUIMIOTERAPICOS ANTINEOPLAISCOS 3 saude, sendo portanto,
igualmente insalubre que as substancias quimicas cancerigenas elencadas pelo anexo
13 da NR 15/78.

DO RISCO QUIMICO EM GRAU MAXIMO PREVISTO NA NR-15

O reconhecimento da exposicao insalubre sofrida pelo trabalhador, assim como o
recebimento do respectivo adicional de insalubridade constituem direitos expressos no
art. 7°, XXIll, da Constituicao da Republica de 1988, sendo devido ao trabalhador que
labore, com habitualidade, em locais cujas atividades ou operagdes se revelem
insalubres, ou seja, exercicio funcional em localidade de que resulte a exposigao
permanente a agentes deletérios a saude, acima dos limites de tolerancia ou quando néo
ha limites de tolerancia estabelecidos.

Por sua vez, a Consolidagao das Leis do Trabalho (CLT) em seu art.189, define

as atividades e operagdes insalubres como:

Art. . 189 - Serao consideradas atividades ou operagbes
insalubres aquelas que, por sua natureza, condi¢cbes ou

métodos de ftrabalho, exponham os empregados a




agentes nocivos a saude, acima dos limites de
toleréncia fixados em razdo da natureza e da
intensidade do agente e do tempo de exposicdo aos
seus efeitos. (Redacéo dada pela Lei n°
6.514, de 22.12.1977)

Os artigos 195 e 196 da Consolidacao das Leis Trabalhistas determinam que a
caracterizacdo e a classificacdo da insalubridade e da periculosidade serdo feitas
segundo as normas do Ministério do Trabalho e que os efeitos pecuniarios decorrentes
do trabalho em condi¢cbes especiais serdo devidos a contar da data da inclusdo da
respectiva atividade nos quadros aprovados pelo Ministro do Trabalho.

As condi¢des insalubres de trabalho encontram-se enumeradas na NR n°® 15, da
Portaria n° 3.214/1978 do Ministério do Trabalho e Emprego, e estabelece a
obrigatoriedade de elaboragao e implementagao, por parte de todos os empregadores e
instituicdes, do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO, com o
objetivo de promogéo e preservagao da saude do conjunto dos seus trabalhadores.

Dessa forma, a NR-15/78 estabelece quais atividades devam ser consideradas
insalubres, gerando direito ao adicional de insalubridade aos trabalhadores, sendo
composta de uma parte geral e de 13 anexos, os quais definem os agentes fisicos,
quimicos e bioldgicos, listando os agentes insalubres ou mencionando situagdes em que
o trabalho é considerado insalubre qualitativamente.

Para o efeito de caracterizacao do adicional de insalubridade pelo risco quimico, o
enquadramento das atividades que envolvem agentes quimicos se da pelos anexos n°
11 e 13, da NR15/78. Para as substancias quimicas listadas pelo anexo n° 11, a avaliagao
se da de forma quantitativa, uma vez que existe limite de seguranca estabelecido. Ja
quanto aos agentes quimicos listados pelo anexo 13 da NR 15, a avaliagdo se da de
forma quantitativa através do estabelecimento de limites e o segundo por critérios
qualitativa, uma vez que nao ha limites de tolerancia estabelecidos. Assim, o direito a
percepcao do adicional de insalubridade vincula-se ao efetivo e habitual exercicio da

funcéo, mediante a exposig¢ao do trabalhador as substancias quimicas nocivas.




No que se refere a exposi¢gao a agentes quimicos cancerigenos, o anexo 13 da
NR15/78 prevé a insalubridade em grau maximo para as atividades envolvendo

hidrocarbonetos e outros compostos de carbono”:

HIDROCARBONETOS E OUTROS COMPOSTOS
DE CARBONO

Insalubridade de grau maximo Destilagdo do
alcatrdo da hulha. Destilagdo do petrdleo.
Manipulagao de alcatrdo, breu, betume, antraceno,
oleos minerais, 6leo queimado, parafina ou outras

substancias cancerigenas afins.

Extrai-se da referida norma que o rol de substancias descritas ndo € exaustiva,
uma vez que faz alusdo a outras substancias cancerigenas, e assim, permitindo a
inclusdo de outras substancias quimicas cancerigenas.

Dessa forma, conclui-se que o rol das substancias quimicas cancerigenas trata-se
de uma lista exemplificativa, até porque é materialmente impossivel uma lista que nao
sofreu atualizagao desde 1978 contemplar todos os agentes quimicos cancerigenos
diante da descoberta de inumeras substancias ao longo do tempo.

Surge, portanto, uma lacuna legislativa, ja que sem a atualizagao peridédica do
anexo 13 da NR15/78, as novas substancias quimicas descobertas pela ciéncia deixam
de ser incluidas em seu escopo, e nesse contexto, deixam de ser inseridos os
medicamentos antineoplasicos. Dessa forma, essa auséncia acaba por constituir-se
Obice ao trabalhador tanto para o reconhecimento da exposi¢do insalubre em grau
maximo, quanto para a concessao do respectivo adicional de insalubridade.

Especificamente, quanto aos medicamentos antineoplasicos, no Brasil, algumas
normas reconhecem o potencial nocivo e carcinogénico dessas substancias quimicas,
determinando uma série de medidas de precaucédo e protecdo ao trabalhador e ao
ambiente de trabalho, o afastamento de gravidas do trabalho com medicamentos
antineoplasicos ou ainda, a caracterizagdo do tempo de trabalho como especial para fins

previdenciarios. No entanto, mesmo sendo irrefutavel o risco que essas substancias




trazem ao trabalhador, ndo houve qualquer alteragdo na NR-15/78 para incluir
taxativamente os medicamentos antineoplasicos no rol de substancias quimicas

insalubres em grau maximo.

DA PREVISAO NORMATIVA DO RISCO QUIMICO ASSOCIADO A
MEDICAMENTOS ANTINEOPLASICOS

No Brasil, vigoram diferentes normas e diretrizes que abordam, direta ou
indiretamente, a exposicdo a quimioterapicos antineoplasicos em servicos de saude e
propéem medidas de protecao e controle, de forma a minimizar a exposi¢cao e diminuir
os efeitos adversos. Ha ainda, algumas que também estabelecem regras especiais para
aposentadoria de trabalhadores expostos a substancias cancerigenas.

Diversos medicamentos quimioterapicos antineoplasicos sao carcinogénicos,
teratogénicos, mutagénicos genotoxicos e cancerigenos, para os quais nao ha nivel de
exposigao seguro. Assim, ndo € possivel mensurar os danos a saude do trabalhador e
0s riscos a longo prazo, ante a magnitude de exposigao.

Diante da nocividade dos medicamentos antineoplasicos, as atividades
desenvolvidas devem obedecer a diretrizes estabelecidas por diversas as normas que
tratam de medidas de protecao e controle especificos, como a NR-32/78, que tem como
finalidade estabelecer as diretrizes basicas para a implementacdo de medidas de
protecao a seguranga e a saude dos trabalhadores dos servigos de saude, a RDC 220/04
da ANVISA, que Aprovou o Regulamento Técnico de funcionamento Terapia
Antineoplasica, e ainda,

No ano de 2014, considerando a lista de agentes cancerigenos da Agéncia
Internacional para a investigagdo do Cancer — IARC, que é a agéncia especializada em
cancer da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), foi editada a Portaria Interministerial
MTE/MS/MPS n° 9, de 07 de outubro de 2014 (LINACH — Brasil, 2014). Ela publicou a
Lista Nacional de Agentes Cancerigenos para Humanos (LINACH), em conjunto pelos

Ministérios do Trabalho, da Saude e da Previdéncia Social, com o objetivo de servir de




referéncia para formulagdo de politicas publicas e desde entdo, a lista passou a ser
utilizada como referéncia técnica para a realizagao de politicas prevencionistas.

A partir da citada portaria, os agentes cancerigenos foram classificados em trés
gruppos: Grupo 1 — agentes confirmados como carcinogénicos para humanos, Grupo 2A
— provavelmente carcinogénicos para humanos e Grupo 2B - possivelmente
carcinogénicos para humano.

Encontram-se enumerados pela LINACH os agentes cancerigenos e o respectivo
Registro no Chemical Abstracts Service — CAS, constando os seguintes medicamentos
antineoplasicos na lista G1 - comprovadamente carcinogénicos para seres humanos:
bussulfano; ciclofosfamida; clorambucil; etoposideo e etoposideo em associagdo com
cisplatina e bleomicina; melfalano; MOPP e outros agentes quimioterapicos, inclusive
agentes alquilantes; semustina; tamoxifeno; tiotepa e treosulfano. (LINACH, 2014)

E importante mencionar também sobre o Parecer Técnico Insalubridade por
Exposicdo a Quimioterapicos Antineoplasicos, elaborado pela Fundagao Jorge Duprat
Figueiredo De Seguranca e Medicina do Trabalho que publicou o Parecer Técnico
Insalubridade por Exposi¢cao a Quimioterapicos Antineoplasicos, e expds de maneira
impar a nocividade do medicamento quimioterapico. (FUNDACENTRO,2018)

Assim, quando ha exposicao do trabalhador a alguma das substancias previstas no
Grupo | da LINACH, ndo ha mais duvidas de que devem ser mensurados
qualitativamente, ndo sendo considerados, na avaliagdo, os equipamentos de protecao
coletiva e ou individual, uma vez que estes ndao se mostram suficientes para elidir a
insalubridade em grau maximo da exposigéo aos agentes em questao.

Quanto ao reconhecimento da exposi¢cdo para fins previdenciarios, o art. 68 do
decreto 3.408/99 desde a década de 90 ja trazia o reconhecimento da exposi¢cao
insalubre a agentes reconhecidamente cancerigenos para humanos, listados pela
Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho do Ministério, para fins de concessao de
aposentadoria, e por seu turno, medicamentos antineoplasicos. Recentemente, a
Instrucdo Normativa PRES/INSS N° 128, de 28 de marco de 2022 do INSS, em seu
art.298, passou especificamente a considerar a Portaria Interministerial n°® 9, de 7 de

outubro de 2014 para caracterizagao da atividade especial por exposicao aos agentes




prejudiciais a saude reconhecidamente cancerigenos em humanos, sendo considerados
agentes reconhecidamente cancerigenos os constantes do Grupo 1 da lista da LINACH.

Diante de todo o exposto até aqui, ndo restam duvidas acerca da nocividade a
saude do trabalhador e assim, a exposicao insalubre do trabalhador que labora com
medicamentos quimioterapicos antineoplasicos.

Pois bem, passaremos agora ao ponto principal que o presente trabalho se presta
a analisar: a auséncia da descricdo dos medicamentos quimioterapicos antineoplasicos
na NR-15.

ANALISE DO ENQUADRAMENTO DOS MEDICAMENTOS ANTINEOPLASICOS
PELA NORMA REGULAMENTADORA N° 15/78

Quando se trata do enquadramento do risco quimico para os trabalhadores, a NR-
15 (Ministério do Trabalho e Emprego, 1978), em seu anexo 13, relaciona as atividades
e operagdes envolvendo agentes quimicos, para os quais a analise se da forma
qualitativa e que nio ha limite de tolerancia definido.

Assim, a exposigcdo a agentes quimicos cancerigenos e por sua vez, a
medicamentos antineoplasicos configuram situacao de risco grave e iminente para o
trabalhador, e mesmo com a utilizagao de Equipamentos de Protegcao Coletiva - EPC e/ou
Equipamentos de Protegao Individual ndo elide a exposi¢céo a esses agentes, justamente
por ndo terem limite de seguranca fixado.

Conforme ja mencionado anteriormente, considerando o anexo 13 da NR-15/78,
no topico “HIDROCARBONETOS E OUTROS COMPOSTOS DE CARBONO”, prevé que
a exposigao a breu, alcatrdo e benzeno assegura ao trabalhador a percepg¢édo de
insalubridade em grau maximo, assim como também a outras substancias
cancerigenas afins.

Assim, infere-se da letra da norma que por fazer alusdo a outras substancias
cancerigenas, o rol de substéncias ali descritas ndo & exaustivo; ao descrever os
agentes quimicos cancerigenos, traz apenas um rol exemplificativo, até porque seria

materialmente impossivel uma norma enumerar todas as substancias cancerigenas




existentes no planeta e as que ainda viriam a ser descobertas. Quanto aos medicamentos
antineoplasicos nao é diferente: com o passar dos anos, com o avango da ciéncia, novos
medicamentos oncoldgicos sdo descobertos. Dessa forma, interpretar o rol das
substancias quimicas cancerigenas como um rol como taxativo além de contrariar a
I6gica interpretativa do préprio texto, vai de encontro a previsdo expressa da norma em
Si.

E certo que, sendo a NR n° 15/78 uma norma que data do ano de 1978, (embora
tenha tido atualizagdo sistematica de alguns de seus anexos), ndo contempla novas
drogas e substancias com potencial nocivo e/ou cancerigeno na mesma velocidade em
que sao descobertas. Por isso mesmo, a norma € expressa em seu proprio texto, ao
permitir a flexibilizagao para considerar insalubre em grau maximo a exposi¢ao a outras
substancias também cancerigenas, “outras substancias cancerigenas afins.”

Nessa linha, em que pese as substancias cancerigenas inseridas na LINACH nao
se encontrarem descritas taxativamente no corpo do anexo 13 da NR-15, e por sua vez,
os medicamentos antineoplasicos — substancias quimicas cancerigenas que sao,
poderiam ser perfeitamente considerados como “outras substancias cancerigenas afins”
para fins de enquadramento do risco quimico em grau maximo e capazes de causar 0s
mesmos danos a saude do trabalhador do que aquelas outras substancias ja elencadas
pelo anexo.

Alias, esse ¢ inclusive o entendimento adotado pela FUNDACENTRO, constante
no relatorio técnico ja mencionado:

“Assim, considerando tudo o que foi descrito
anteriormente e que as substancias citadas nos Anexos
13 e 13-A da NR 15 (Ministério do Trabalho e Emprego,
1978) e diferentes quimioterapicos antineoplasicos
figuram entre substancias quimicas comprovadamente
cancerigenas (Brasil, 2014) e com potencial para
acarretar prejuizos de igual magnitude aos
trabalhadores a eles expostos, ndo ha motivo técnico
a diferenciar os quimioterapicos antineopldsicos
dos cancerigenos atualmente incluidos na NR 15 e

que ja geram o direito a percepg¢ao do adicional,




mantido ainda que existam medidas de protecédo e
controle. Desse ponto de vista os quimioterapicos
antineoplasicos e outras substancias cancerigenas
listadas na NR 15 sao perfeitamente equivalentes.
Assim, tecnicamente nada ha que justifique que o
pagamento de adicional de insalubridade no grau
maximo também ndo seja estendido aos
trabalhadores que estdo expostos ocupacionalmente a
quimioterapicos antineoplasicos, mesmo na hipotese
em que tenham sido adotadas as medidas de protecao
e controle que visam a redugdo do risco de exposicéo.
(grifo nosso).”(FUNDACENTRO,2018)

Ocorre que mesmo diante da dimensao do risco ja comprovado por diversos
estudos, entidades nacionais e internacionais, leis, APENAS pelo fato de os
medicamentos antineoplasicos nao se encontrarem descritos taxativamente no anexo
13 da NR-15/78, vem constituindo ébice ao trabalhador para ter o justo reconhecimento
a insalubridade em grau maximo em suas atividades laborais junto a esses agentes
cancerigenos, assim como ao recebimento do adicional de insalubridade em grau
maximo.

Assim, por causa de tal auséncia normativa, milhares de profissionais
principalmente da area da saude, como médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem,
farmacéuticos, técnicos de farmacia, e demais profissionais envolvidos na limpeza e
higienizacao, trabalhadores da area veterinaria e da industria, especialmente a industria
farmacéutica, podendo incluir ainda outras categorias profissionais que realizem qualquer
tipo de atividade sujeitas que possa levar a exposigéo a estas substancias, deixam de
ter o justo reconhecimento da sua exposi¢ao insalubre em grau maximo.

Salienta-se, portanto, que a situagao de insalubridade nao € situagao juridico-
abstrata, mas decorrente das condigdes faticas de prestagao do servigo: se o trabalhador
labora em condigdes insalubres capazes de gerar risco a sua saude, faz jus ao

reconhecimento dessa situagao fatica e a percepgao do respectivo adicional.




Nesta senda, o reconhecimento das condi¢des insalubres e por conseguinte, a
adocao de medidas de protecdo e a concessao do adicional de insalubridade tém como
fundamento o principio da dignidade da pessoa humana, que certamente devera
prevalecer sobre qualquer lacuna normativa. Assim, se mostra desproporcional deixar de
reconhecer a nocividade das substancias que nao estdo elencadas na NR-15 por mera
auséncia descritiva.

Como o trabalho é necessario a subsisténcia do empregado, muitos trabalhadores
acabam se sujeitando a laborar sem receber o devido adicional, sem a devida protecao
e sem a caracterizacao da atividade como especial para fins previdenciarios. Novamente,
se insere ai o contexto do principio da dignidade da pessoa humana e seus principios
derivados, o da proteg¢ao do trabalho, o direito a um trabalho digno, direito a um ambiente
saudavel e a justa indenizagado quando as condi¢des do trabalho impuserem risco a sua
saude.

Ora, se nao ha controvérsia sobre a real natureza cancerigena dos medicamentos
para o tratamento do cancer e que oferecem risco quimico ao trabalhador, e se estéao
incluidos na LINACH como substancias quimicas comprovadamente cancerigenas e
ainda, e sao capazes de ensejar a concessao de aposentadoria especial ao trabalhador
exposto quando em atividade, ndo se pode obstar a percepcdo do adicional de
insalubridade em seu grau maximo em razdo da omissao legislativa pela falta de
atualizagdo da NR-15/78, nem deixar de ser reconhecido qualquer outro direito ao
trabalhador advindo dessa condicao.

Dessa forma, € perfeitamente legal entdo considerar-se o alargamento do anexo
13 da NR-15/78 para considerar as substancias quimicas cancerigenas elencadas pela
LINACH como parte integrante da norma para fins de reconhecimento da exposigao
insalubre em grau maximo e principalmente, para o efetivo atendimento do principio da

dignidade da pessoa humana.

CONSIDERAGOES FINAIS




Diante do exposto, conclui-se que os medicamentos antineoplasicos sao
classificados como substancias potencialmente cancerigenas e que as atividades
associadas a esses agentes sao insalubres e expdem o trabalhador a exposigao ao risco
quimico em grau maximo. Portanto, € fundamental que os riscos a saude dos
trabalhadores que manipulam essas substéncias sejam mapeados e medidas de
protecdo ao trabalhador individual e coletivas estabelecidas pela legislagdo vigente
brasileira e internacional sejam efetivamente implementadas no ambiente de trabalho.

Diante da comprovada exposi¢ao do trabalhador a medicamentos quimioterapicos
antineoplasicos, substancias quimicas elencadas pela LINACH, é certo que a lacuna na
legislacdo ndo deve prejudicar o justo reconhecimento a efetiva exposi¢cdo a risco
quimico, ensejando o pagamento do adicional de insalubridade em grau maximo. Uma
vez que a ciéncia se desenvolve e evolui em descompasso com as normas trabalhistas,
nao ha que se aguardar a atualizagdo normativa para o reconhecimento do risco aos
trabalhadores, em prol de ndo haver qualquer prejuizo ao trabalhador.

Outrossim, a fim de dirimir a lacuna legislativa estudada, os agentes cancerigenos
de que trata a LINACH devem ser consideradas como "substancias cancerigenas afins"
para efeito de alargar a abrangéncia do Anexo 13 da NR-15.

Ou ainda, esses farmacos deveriam ser, entéo, incluidos no Anexo 13 da NR 15/78
como substancias quimicas cuja exposi¢cao configura insalubridade em grau maximo e
de maneira a uniformizar o entendimento a respeito deste tépico, segundo o que ja foi
inclusive solicitado na Ata da 872 Reunido Ordinaria da Comissao Tripartite Paritaria

Permanente — CTPP, mas até a presente data, ndo houve qualquer modificacao.
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