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RESUMO

A educacdo ambiental pode ser um meio para gerar responsabilidade socioambiental nos individuos.
Através desta, as pessoas conseguem perceber o ambiente que estdo inseridas e compreender
alguns conceitos voltados a tematica, como por exemplo, a conservacdo ambiental, o que reduz
danos ao meio ambiente, visto que a maior quantidade de impactos negativos nesses locais, vem por
meio de atividades antrépicas. Nesse sentido, este estudo tem como objetivo compreender de que
maneira a educacdo ambiental pode servir como uma ferramenta que contribua para a percepcédo da
paisagem ambiental. Sendo assim, foi aplicado um questionario para 56 pessoas em trés pontos da
cidade do Rio de Janeiro (Mirante do Caeté, Pedra do Osso e Pedra do Telégrafo) durante 3 dias,
nos finais de semana do més de setembro. A partir disso, foi realizada uma analise sobre o
formulario, onde o objetivo era observar a percepcao dos entrevistados em relagcdo a percepcao da
conservacdo da paisagem local e identificar o entendimento sobre educagcdo ambiental dos
entrevistados. Em seguida, avaliou-se de que forma um conhecimento, mesmo que pouco, em
educacgdo ambiental poderia influenciar nas respostas das pessoas. Posto isso, foi possivel verificar a
maneira que as pessoas perceberam o ambiente ao redor e a influéncia que, um conhecimento prévio
sobre educacdo ambiental, teve sobre as respostas dos entrevistados. Pode-se inferir, portanto, que
por meio da educacdo ambiental é possivel que a populacdo se atente e se desperte para as
questdes ambientais, principalmente aquelas que remetem a atividades que causam danos ao meio
ambiente. Sendo assim, pode-se notar que a educacdo ambiental se torna um canal para a
transmisséo e divulgacdo desses conhecimentos.

Palavras-chave: Conservacdo ambiental, Impacto Ambiental e Area Protegida.



ABSTRACT

Environmental education can be a means to generate social and environmental responsibility in
individuals. Through it, people can perceive the environment where they live and understand some
concepts related to the theme, such as environmental conservation, which reduces damage to the
environment, since the largest amount of negative impacts on these places, comes through human
activities. In this sense, this study aims to understand how environmental education can serve as a
tool that contributes to the perception of the environmental landscape. Thus, a questionnaire was
applied to 56 people at three points in the city of Rio de Janeiro (Mirante do Caeté, Pedra do Osso
and Pedra do Telégrafo) during 3 days on the weekends of September. From this, an analysis was
carried out on the form, where the objective was to observe the perception of the interviewees in
relation to the perception of conservation of the local landscape and to identify the interviewees'
understanding of environmental education. Then it was evaluated in what way a knowledge, even if
little, on environmental education could influence people's answers. Having said this, it was possible to
verify the way people perceived the surrounding environment and the influence that a previous
knowledge of environmental education had on the answers of the interviewees. It can be inferred,
therefore, that through environmental education it is possible for the population to be aware of and
awaken to environmental issues, especially those related to activities that cause damage to the
environment. Thus, it can be noted that environmental education becomes a channel for the
transmission and dissemination of this knowledge.

Keywords: Environmental Conservation, Environmental Impact and Protected Area.



INTRODUCAO

A cidade do Rio de Janeiro faz parte da regido Sudeste e é conhecida
mundialmente pela sua beleza e seus recursos naturais (LEIMANN, 2007). Segundo
dados do IBGE a cidade conta com uma populacdo estimada de 6.775.561
habitantes para o ano de 2021, sendo que seu territorio total é de 1.200,329 kmz2,
com uma média de 5.265,82 habitantes por km2. Além disso, conta com um PIB per
capita de R$52.833,25, que quando comparado a outros municipios do estado
adquire a 182 posicao e do pais se encontra na 3682 posicao. Apresenta um IDH de
0,799 assumindo a 22 posi¢cao no estado do Rio de Janeiro e quando comparado a

nivel nacional assume a 452 posicéo (IBGE, 2017).

Segundo Costa (2014) a imagem que se tem da cidade do Rio de Janeiro é
atribuida a sua beleza natural, que pode ser vista nos seus morros, nas lagoas,
encostas verdes, em suas paisagens etc. Seus diversos atrativos turisticos e,
principalmente, naturais fazem com que a cidade seja um ponto de interesse entre
0s moradores e os visitantes também (MACHADO, 2010). Por conta disso, a
visitacao cresce cada vez mais nessas areas naturais da metrépole, e isso pode ser
comprovado através do Anuério Estatistico de Turismo 2020 com ano base de 2019
onde uma pesquisa foi feita sobre a demanda turistica internacional. Na pesquisa é
possivel observar que o segmento de Natureza, Ecoturismo ou Aventura quando
avaliado o motivo da viagem por lazer, de 2015 para 2019 teve um aumento
significativo, saindo de 15,7% para 18,6% (MINISTERIO DO TURISMO, 2021).

No entanto, devido a esse fluxo de pessoas na cidade e por conta de ter
bastante areas naturais, a Vvisitacdo nesses locais acaba aumentando
deliberadamente. Um exemplo disso é o que ocorreu no Parque Nacional do Itatiaia
na Trilha Altos dos Brejos, por exemplo, onde as visitas aumentaram e
consequentemente, impactos negativos no meio ambiente também (RICHTER et al.,
2013). Diante disso, € importante que se tenham formas diversificadas de lidar com

esses impactos e orientar esses visitantes a um uso consciente do espaco.

Nesse sentido, a educacao ambiental (EA) entra em acdo como um dos
meios para divulgacdo e circulagdo do conhecimento, além de sensibilizar o

individuo. Visto que a educac¢do ambiental € uma extensdo da educacéo, pois é uma



pratica que estimula os individuos a desenvolverem um carater social ao interagir
com a natureza e os seres humanos (DE CASTRO AZEVEDO, 2014). E, como foi
possivel destacar por Reis (2008), a preocupacdo humana com 0 meio ambiente
vem ganhando um grande destaque ha alguns anos, de uma forma mais persistente
em algumas sociedades. Com isso, a EA também pode ser incluida como um meio

estratégico para que as comunidades tenham mais responsabilidade ambiental.

A partir desse contexto, podemos perceber que as areas naturais,
principalmente as com paisagens de beleza cénica sdo um dos pontos de frequente
visitacdo na cidade do Rio de Janeiro. E, diante dessa frequéncia, sdo areas que
sofrem muitos impactos ambientais. Por isso, se faz tdo necessario um estudo nesta
cidade que, como aponta Fico e Andrade (2020), essa area esta totalmente inserida
no dominio da Mata Atlantica, um dos biomas com maior biodiversidade e que se
encontra ameacado atualmente por conta de fatores antrpicos.

Diante disso, Cerutti (2010) cita que a promocédo de mudancas de habitos é
essencial para que a sociedade possa compreender suas agdes e as consequéncias
delas e, com isso, se certifique de suas responsabilidades como cidadao, para que
assim, exista a construcdo de um mundo mais sustentavel. Em vista disso, a
educacdo ambiental torna-se o melhor meio para a divulgacdo dessas mudancas de
hébitos, pois aborda temas voltados para a conscientiza¢do, preservacdo ambiental
e maneiras de utilizar recursos naturais de forma sustentavel (PEREIRA, 2012).

Por fim, pode-se perceber que a educacdo ambiental pode ser um meio para
a compreensdo da percepcdo ambiental, visto que como aponta Palma (2005) ela
pode contribuir para a sociedade perceber mais o seu meio, tendo consciéncia da
necessidade de conservacdo. Essa conscientizacdo sé vem através de estimulos
realizados por meio do conhecimento, entendimento e integracdo com a teméatica
ambiental. Dessa forma, o presente estudo busca entender como a EA pode se
tornar uma ferramenta para a percepcao da paisagem ambiental, para assim, utiliza-
la como um meio para conservagdo dessa paisagem, uma vez que, ela € um
importante elemento para 0 consumo consciente e a preservagao de recursos

naturais, sociais, culturais e econdémicos de um local (CIRILO, 2005).

Nesse sentido o objetivo geral deste estudo é compreender de que forma a

educacdo ambiental pode servir como uma ferramenta que contribua para a



percepcdo da paisagem ambiental. E, como objetivos especificos, tem-se dois. O
primeiro é analisar a percepcdo das pessoas a respeito da conservacdo da
paisagem dos ambientes que possuem trilhas na cidade do Rio de Janeiro por meio
de um formulario com perguntas sobre a tematica. E o segundo € avaliar como o
conhecimento acerca da educacdo ambiental pode influenciar na resposta dos

entrevistados, a partir das analises feitas no formulario.

Esta pesquisa se justifica pois quando se fala na condicdo ambiental
atualmente, a situagcéo € caoltica e preocupante, visto que, inUmeras atividades que
geram impacto ao meio ambiente estdo sendo propagadas pelo ser humano de
forma recorrente. Como citado por Cardozo (2012) algumas das atividades que se
destacam s&o o descarte irregular de residuos, a exploracdo de recursos naturais e
as atividades industriais que afetam diretamente o meio ambiente. Sendo assim, o
tema da pesquisa se faz altamente necessério, pois, com a educa¢do ambiental
(EA), o individuo pode perceber o ambiente natural e construir uma relagdo com a
natureza, e, através dessa ligacdo, pode entender suas vantagens e seus
beneficios, ndo s6 ecologicos, mas sociais e econbmicos também. Demmer e
Pereira (2011) apontam que a EA se faz presente como uma ferramenta que pode
contribuir para a problematica socioambiental, de forma que a populacao reflita
sobre seus comportamentos do dia a dia, buscando uma pratica que preserve a
qualidade de vida. Nesse sentido, vale ressaltar que a percepcdo ambiental é a
forma que os seres humanos demonstram seus comportamentos com o meio a partir
da memdéria que ele traz (MARIN, 2004). Por isso, é necessario que a consciéncia
ambiental, trazida a partir da educacdao ambiental, se faca presente, pois é a partir
desta que o ser humano vai perceber, interpretar e valorizar aquilo que vé. Assim a
paisagem entra nesse contexto sendo algo que se faz presente em nosso dia a dia,
que observamos, convivemos e queremos ter. Diante do exposto, espera-se que a
sociedade possa, a partir da EA ter uma percepcao ambiental sobre as areas
escolhidas na cidade do Rio de Janeiro, e diante disso, a degradacdo causada
nesses pontos diminua contribuindo para a conservacdo ambiental desses locais, 0
que acarreta proveitos ndo sO para 0s visitantes, mas para toda a populacao

carioca.



FUNDAMENTACAO TEORICA

O presente estudo traz alguns conceitos de paisagem sendo elas naturais ou
modificadas, a fim de entender a relacdo que 0s seres humanos possuem com ela.
Além disso, conta com pontos que representam a conservacao da biodiversidade e a
percepcao da paisagem ambiental, pontos fundamentais para o desenvolvimento da

pesquisa.

O conceito de paisagem € bastante vasto, e tém diversas definicbes por
autores das mais variadas areas de conhecimento. Por exemplo, para Sauer (1998)
a identidade da paisagem € baseada no que se constréi e percebe ao ver outras
paisagens, que formam um sistema geral. Dessa forma, pode-se dizer que o
conceito de paisagem € aquilo que se vé e reconhece como algo Unico em meio a

tantos outros locais.

No entanto, Bertrand (2004) conceitua a paisagem como uma combinacédo de
componentes bioldgicos, fisicos e antrépicos que quando estdo ligados entre si
formam a paisagem Unica que estd em constante evolu¢do. Desse modo, para o
autor a paisagem € a juncdo dos elementos que estdo presentes em nosso meio e
guando juntos, constituem aquilo que se caracteriza como paisagem. Ja na visao de
Bezerra (2002) para ter uma paisagem € necessario um observador, por isso, a
percepc¢éao visual se torna fundamental para que exista uma paisagem. Ainda assim,
esta se configura como um objeto, sendo este de propriedade estética e sensorial, 0

gue torna a paisagem aquilo que precisamos ver e sentir para que exista.

Quando se aborda uma definicdo mais naturalista, Silveira (2009), destaca a
paisagem natural como a juncdo de elementos combinados de geologia,
geomorfologia, vegetacao, rios e lagos, enquanto a paisagem cultural, humanizada,
inclui todas as modificacdes feitas pelos seres humanos, como nos espacos urbano
e rural. Com isso, neste conceito, é possivel notar a ligacdo direta que o ser humano

possui com a paisagem natural, o que é confirmado por Galdino et al., (2018).

Nesse sentido, esses autores foram utilizados na pesquisa para demonstrar
dois lados do conceito de paisagem, um na visdo humana e 0 outro na visdo mais

natural. A forma que esses conceitos se cruzam demonstram o principal ponto que a
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pesquisa aborda, que é a relacdo humana com a paisagem e a natureza. Essa
relacdo é um pouco complexa, pois existem diferentes maneiras de interagir com o
meio e isso depende do individuo e da localidade, sendo assim, sdo necessarias
avaliacdes interdisciplinares para isso (CIDREIRA & RODRIGUES, 2017). Por esse
angulo, Gongalves (2006) acredita que seja necessario esse estudo entre as
ciéncias naturais e humanas para compreender essa relacdo, porém, nao se deve

excluir a questéo social da analise ambiental.

Na tematica sobre seres humanos e natureza, deve-se destacar que a ligacao
entre estes é composta por uma série de mudancas ambientais ao longo dos anos
causadas por estes. A partir disso, nasce o conceito de biologia da conservacao,
como uma resposta as acdes humanas, como por exemplo, retirada da vegetacao
natural, descarte inadequado do lixo e esgoto, uso de combustiveis fosseis,
expansdo urbana e da agricultura, entre outras. Esta tem como principais objetivos
oferecer conhecimento técnico e intelectual que fagca com que a comunidade consiga
antecipar, prevenir e reduzir danos ecolégicos, além de promover informacdes
cientificas com o intuito de ter planejamento e implementacdo de politicas efetivas
de conservacdo (SOULE & ORIANS, 2001).

Ainda neste contexto, tem-se a conservacao da biodiversidade, que de acordo
com Primack e Rodrigues (2001) é a maneira mais eficaz de preservar a diversidade
biolégica como um todo, e pode ser feita através do estabelecimento de areas
protegidas, implementacdo de medidas de conservacao fora das areas protegidas e
restauracdo das comunidades biolégicas em habitats degradados. Além disso, ainda
podem ser utilizadas iniciativas realizadas fora da natureza como a manutencao de

individuos em zoolégicos e criadores, com posterior reintroducao.

Outro tema abordado na pesquisa € a percepcao, mais especificamente, a
percepcdo da paisagem ambiental. Como 0s outros temas também é um assunto
gue encontra diversas definicbes, conceitos e pontos de vista. Desse modo, para
Palma (2005), a percepgdo é a interacdo do individuo com o seu meio através dos
orgdos sensoriais. Nesse caso, ela destaca que para ter essa interacdo a pessoa
precisa ter um interesse no objeto de percepcéao, e esse interesse, se da através do
conhecimento, da ética, da cultura e do comportamento de cada um, fazendo com

que cada individuo tenha uma percepcéo diferente de determinado objeto.



Ademais, como aponta Tuan (2012) ela se relaciona ndo s6 com as respostas
dos estimulos gerados pelos sentidos humanos, mas também se configura como
uma atividade intencional a partir de fatos que podem ser registrados ou bloqueados
pelos seres humanos. De Oliveira e Corona (2011) acreditam que a percepcgao
ambiental € um meio que julga a maneira que o individuo se impde na sociedade
perante as questdes socioambientais, sendo assim, ela classifica quais s&o as suas

acOes diante desta tematica e a forma que se sensibilizam diante do problema.

Frémont (1979), vé a percep¢do como uma das associa¢cdes essenciais entre
o ser humano e o espaco, o que contribui para a compreensdo ndo apenas da
regido, mas de seus lugares também, pois esta ndo é dada ao acaso, mas sim fruto
das relacbes vividas, combinando fatores como a individualidade e a intimidade de
cada um. Santos (1988) acredita que a percepcdo da paisagem se trata de um
processo seletivo de apreenséo, ou seja, em sua perspectiva se existe apenas uma
realidade, o individuo pode interpretar da forma que quiser, com isso, a visdo que o

homem possui das coisas € sempre deformada.

No entanto, um outro conceito também é relacionado na pesquisa, a
educacdo ambiental (EA), que entra nesse cenario, de maneira a contribuir na
reflexdo da tematica. A EA possui diversas configuracdes, mas, quando analisadas,
tem a pretensdo de chegar a um Unico objetivo que é a relacdo que o homem possui
com a natureza, porém, de uma forma que esses caminhos cheguem na
conscientizacdo do homem a necessidade de conservacdo da mesma (DIAS & de
OLIVEIRA DIAS, 2017).

Sendo assim, algumas definicdes foram estabelecidas sobre esse tema, por
exemplo, Jacobi (2003) disserta que a educacdo ambiental € a condicdo necessaria
para alterar um crescimento da degradacao socioambiental, porém ela ainda ndo é
100% suficiente. Ja para Tamaio (2001) ela se transmite como uma ferramenta de
mediagdo que se faz necessaria nas culturas, nos comportamentos diferenciados e
0S interesses que alguns grupos sociais tém para o desenvolvimento das

transformacdes que desejam.

Para mais, Palma (2005) acredita que a educacdo ambiental ndo se limita
apenas a transmissao de conhecimento sobre o meio ambiente, mas trata-se de

uma pedagogia de acdo pela acao. Dessa forma, promover a mudanca
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comportamental dos individuos perante a sua relagdo com o meio ambiente e 0s
recursos naturais torna-se um dos principais objetivos da EA, para que, dessa

maneira, consiga-se gerar habitos mais sustentaveis na comunidade.

Todavia, Reis (2008) enxerga a educacao ambiental como uma necessidade
da sociedade moderna, porém, seus principios, objetivos e estratégias ndo sdo os
mesmos para todos que a praticam, sendo assim, ela possui diferentes visdes
didaticas, como por exemplo, a disciplinatoria-moralista, a ingénua-imobilista, a
ativista-imediatista, a conteudista-racionalista e, por fim, a critica-transformadora que

é a conceituacao utilizada na pesquisa.

A visdo disciplinatéria-moralista estd voltada para as mudancas de
comportamentos ambientalmente inadequados, €é conhecida também como
“adestramento ambiental”. A ingénua-imobilista, € pautada na “apreciagdo” da
natureza, o processo educativo é voltado para a sensibilizacdo ambiental. A ativista-
imediatista, busca a acdo imediata sobre o ambiente, substituindo o processo de
acdo-reflexdo-acdo pelo ativismo ambientalista. JA a conteudista-racionalista, €
aguela que orienta o processo educativo para a transmissédo de conhecimentos
técnicos cientificos sobre o ambiente, visando que essa assimilacdo tenha como
consequéncia uma relacdo mais adequada dos sujeitos com o ambiente. Por fim,
tem-se a critica-transformadora, que é vista como um processo politico de
propriedade critica e reflexiva de conhecimentos, atitudes, valores e
comportamentos que possuem como objetivo a idealizacdo de uma sociedade

sustentavel nos quesitos social e ambiental (REIS, 2008).

Tendo em vista isso, é possivel desmembrar a educacdo ambiental critica-
transformadora. Desse modo existem duas vertentes, a critica e a transformadora.
Na viséo critica, a EA busca auxiliar na mudanca de valores e atitudes diante do
mundo, de forma que as relagbes socioambientais sejam construidas, disputadas e
nao apenas vistas como algo pronto e posto no mundo (BRAVO, 2011). No entanto,
a EA transformadora busca mudar a maneira como a sociedade se relaciona
consigo mesma e com as outras espécies presentes no planeta, por isso, ela é vista
como um meio politico e publico da problematica ambiental, a qual o ser humano

através dos grupos sociais transforma a realidade (LOUREIRO, 2004).
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Diante do exposto, é possivel perceber como 0s conceitos de paisagem,
conservagao e percepcado da paisagem ambiental possuem uma ligagdo e como
ambos se relacionam com a tematica seres humanos e natureza. Tendo em vista
isso, a educacdo ambiental se torna um fator de extrema importancia, pois, de
acordo com o ProNEA (Programa Nacional de Educagcdo Ambiental) (2005), no
sentido educativo, a EA visa a interacdo e integracao da sustentabilidade ambiental-
ecologica, social, ética, cultural, econbmica, espacial e politica junto da evolucdo do
pais, dessa maneira, objetivando que a comunidade tenha uma maior atuacéo e
ligacdo para melhoria, protecdo e recuperacdo das condicdes ambientais e da
qualidade de vida.

A educacdo ambiental nesta pesquisa, entra como um meio que contribua
para a conservacdo da paisagem ambiental. Para mais, ela também se faz
necessaria para que a comunidade possa refletir sobre o conceito de percepc¢éo
ambiental, que nesse caso é a interacao do individuo com seu meio (PALMA, 2005).
Por isso, se faz necessario que a EA ndo se destine apenas aos meios
institucionais, mas sim, se faca presente para toda comunidade, através de
atividades coletivas e individuais para a propagacao de valores e atitudes voltadas
para a conservacdo ambiental a fim de solucionar os problemas socioambientais
(TEIXEIRA et al., 2018).

METODOLOGIA

O territério do Rio de Janeiro esta totalmente integrado no dominio da Mata
Atlantica (FICO & ANDRADE, 2020), que se encontra com a biodiversidade
ameacada, por conta de fatores antropicos, que degradam e segregam cada vez
mais esses fragmentos de vegetacdo, além disso, os impactos causados pelas
alteracdes no clima, ainda podem contribuir para a extincdo de diversas espécies
(PMMARJ, 2020).

A cidade apresenta como fitofisionomias: Formacgdes Pioneiras, Restingas,

Manguezal e Campo Salino, Comunidades Aluviais, Floresta Ombrofila Densa,
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Floresta Ombréfila Densa Submontana, Floresta Ombréfila Densa Montana e
Floresta Ombrofila Densa de Terras Baixas (PMMARJ, 2020). Dentre estas, possui
como vegetacdes nativas Floresta Ombrdéfila Densa, Restinga e Manguezal
(ICACRJ, 2015). O municipio do Rio de Janeiro também € composto por fragmentos
florestais que sdo pouco conhecidos, mas estdo em condicbes especiais de
conservagao e preservagao, como exemplo, pode-se citar a Restinga da Marambaia
e a Floresta de Camboata — Deodoro (FICO & ANDRADE, 2020).

Nos pontos escolhidos para estudo dessa pesquisa, todos possuem a
Floresta Ombrdéfila Densa como principal tipo de vegetacdo. Nesta, a composi¢ao
vegetal apresenta fanerdfitos (plantas lenhosas com gemas a mais de 25 cm do
solo), lianas lenhosas e uma grande quantidade de epifitas, sendo estes fatores que
a tornam diferente das outras classes de formagdes. Apesar disso, a principal
caracteristica ecoldgica esta presente nesses ambientes que marcam muito bem a
regido floristica da floresta. A caracteristica ombrotérmica dessa floresta se
caracteriza por fatores climaticos tropicais com elevadas temperaturas e alta
precipitacdo, bem distribuida durante o ano. Além disso, também se fazem
presentes, latossolos distroficos e, excepcionalmente, eutroficos, originados de
varios tipos de rochas (VELOSO et al., 1991).

Os trabalhos foram realizados em 3 areas especificas da cidade do Rio de
Janeiro: Mirante do Caeté, Pedra do Osso e Pedra do Telégrafo (Figura 1). Esses
pontos foram escolhidos por apresentarem paisagens agradaveis ndo s6 aos olhos
cariocas como também aos turistas que visitam a cidade frequentemente. Além
disso, todos eles estéo localizados na Zona Oeste da cidade do Rio de Janeiro e
estéo ao redor do Maci¢co da Pedra Branca, no interior de Unidades de Conservacgao
(do Parque Estadual da Pedra Branca e do Parque Natural Municipal da Prainha),
estando 0s respectivos acessos para as trés areas sob controle das UC. Outro fator
que também contribuiu para a escolha desses locais foi a facilidade no acesso para

chegar até eles, o que, consequentemente, gera mais visitas nessas areas.
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Figura |. Mapa dos pontos especificos da pesquisa da cidade do Rio de Janeiro.

Area de Pesquisa \ o, ' : = RS Legenda

Pontos especificos da area de estudo na cidade do Rio de Janeiro - 23 A\ > £ Pontas especificos

”

O formulario foi elaborado através da plataforma do Google Forms contendo
32 perguntas do tipo abertas e fechadas que avaliam o perfil socioeconémico dos
entrevistados e, que, também, indicam o conhecimento sobre temas como:
educacdo ambiental, percepcdo da paisagem ambiental (das areas especificas do
estudo), impacto ambiental e conservacdo ambiental.

As aplicagbes ocorreram nos dias 17/09/22 (sabado), 24/09/22 (sabado) e
25/09/22 (domingo), nos seguintes pontos: Mirante do Caeté, Pedra do Telégrafo e
Pedra do Osso, respectivamente. Os horarios foram na parte da manha de 8:00h até
13:00h. Cada aplicacéo do formuléario levou em média de 5 a 10 minutos, totalizando
56 entrevistados, sendo destes, 10 no Mirante do Caeté, 23 na Pedra do Telégrafo e
23 na Pedra do Osso.

Este estudo, caracteriza-se com uma pesquisa com abordagem qualitativa,
Visto que essa preocupa-se com aspectos da realidade que nédo podem ser
guantificados, voltados para a compreensao e explicacdo da dinamica das relacbes
sociais. Além disso, ela possui algumas caracteristicas, como por exemplo, a
objetivacdo do fendmeno, a precisdo das relagbes entre o global e o local em

determinado fenbmeno e a observancia das diferengcas entre o mundo social e o
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mundo natural que se relacionam com o0 objetivo principal desta pesquisa
(GERHARDT & SILVEIRA, 2009).

O formulario foi dividido em trés partes, a primeira foram os Dados Pessoais
dos entrevistados e a segunda e terceira sdo sobre os temas da pesquisa, sendo
estes, respectivamente, Tematica | — Percepcao e Conservacdo Ambiental e
Temética Il — Educacdo Ambiental. Assim sendo, a andlise também foi feita com

base nessa divisao.

Primeiro, foi analisada a percepcdo dos entrevistados com relacdo a
conservacao das areas citadas no estudo. O segundo ponto foi analisar a tematica
da educacdo ambiental, que envolvia questbes para identificar se os visitantes ja

tiveram algum contato com a EA e o que eles entendiam sobre ela.

Ainda na Tematica Il, as visdes didaticas da educacao ambiental, ja citadas
anteriormente na pesquisa, também foram analisadas, nesse contexto, o objetivo foi
verificar com qual das visdes os entrevistados estdo mais ligados e, para isso, foram
criadas algumas propostas de projetos, baseadas na definicdo de cada visédo da EA,

gue envolviam formas de reduzir impactos no meio ambiente.

Vale ressaltar que, para facilitar a analise das perguntas abertas e fechadas
do formulario, nas questdes fechadas foi feita a andlise das porcentagens de
repostas dos entrevistados. E, nas questdes abertas, com excec¢do dos Graficos lll,
IV, XIll e XIV, foi feita uma andlise textual, baseada na proposta por Moraes e
Galiazzi (2007) definida como:

“Nesse tipo de classificacdo, num exercicio de respeito as vozes e aos
sujeitos participantes da pesquisa, 0 pesquisador exercita uma construcao
de categorias que valoriza as perspectivas e constru¢cfes dos participantes,
constituindo o processo, nesse sentido, uma reconstrucdo e explicitagdo de
categorias que as informacfes coletadas possibilitam construir (US6:80)
(MORAES & GALIAZZI, 2007, p. 81).”

Sendo assim, as respostas foram analisadas a fim de entender os conceitos
apresentados e compreender seus eixos centrais. Dessa maneira, as respostas que
tinham significado parecido foram agrupadas em categorias, para assim contribuir

para o entendimento acerca das tematicas abordadas.
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Por fim, foi realizada uma avaliacao geral do formulario para entender de que
forma o contato com a educacdo ambiental, mesmo que minimo, impactou nas
respostas dos entrevistados. Dessa forma, sendo possivel concluir como a EA pode

servir como um instrumento para a percepcéo da paisagem ambiental.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultados da pesquisa tem-se a analise, através do formulario, da
percepcdo das pessoas a respeito da conservacdo da paisagem dos ambientes que
possuem trilhas na cidade do Rio de Janeiro e a avaliagdo de como o conhecimento
acerca da educacdo ambiental pode influenciar na resposta dos entrevistados, a

partir das analises feitas no formulario.

Andlise da percepcao das pessoas arespeito da conservacao da paisagem dos

ambientes que possuem trilhas na cidade do Rio de Janeiro

Para uma melhor avaliacdo, o formulério foi dividido em trés partes: Dados
Pessoais, Temética | e Tematica Il. Nessas duas ultimas, as perguntas eram
relacionadas a dois temas, o primeiro foi Percepcédo e Conservacdo Ambiental e o
segundo foi Educacdo Ambiental.

A respeito dos dados pessoais, a grande maioria dos entrevistados foi do
género masculino (53%), seguido do género feminino (46%). A faixa etaria variou
entre 15 e 60 anos, na qual a faixa com maior frequéncia (35%) foi de 40 a 50 anos.
Em relacdo a moradia, a cidade do Rio de Janeiro apresentou o maior nimero de
entrevistados, totalizando 43 pessoas, seguida das cidades de Nova Iguacu (3),
Itaguai (2), Duque de Caxias (1) e Macaé (1). Também foram entrevistados alguns
turistas que estavam fazendo trilha no dia das entrevistas, sendo estes do estado de
Sédo Paulo, nas cidades de Séo Paulo (4), Jundiai (1) e Indaiatuba (1). A maior
guantidade de entrevistas se dividiu em dois (Pedra do Telégrafo e Pedra do Oss0)
dos trés pontos avaliados, sendo 23 entrevistados em cada um.

Entrando na primeira tematica, que € a percepcao e conservacao ambiental,

guando perguntados sobre gostarem de atividades que envolvam a natureza, 96%
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disseram que gostam, o que pode ser visto no Gréfico I, e mais de 60% realizam
essas atividades + de 6 vezes por ano, o que pode ser visualizado no Grafico Il.
Quando questionados sobre as atividades que realizam, as respostas com maior
frequéncia foram: Trilha (35), Caminhada (27) e Corrida (9), seguida de outras
atividades listadas no Grafico Ill. A respeito da finalidade dessas atividades, as
respostas variaram bastante, mas a que teve maior frequéncia foi Lazer (21) como

pode ser observado no Grafico IV.

Gréfico |. Resposta dada a pergunta: “Vocé gosta de atividades que envolvam a natureza?”

= Sim = Nao

Gréfico Il. Frequéncia das atividades realizadas.

= 1 vez por ano 2 a 3 vezes por ano = 4 3 6 vezes por ano

= Mais de 6 vezes por ano = N3o realiza



Grafico lll. Atividades que realiza.

Ndo realiza = 1
Bosques m 1
Mountain bike = 1
Surf mmm 2
Visitas educativas == 1
Exercicios = 1
Natagdo mmm 2
Subiromonte = 1
Rappel mmm
Voo livre = 1
Ciclismo == 1
Andar de bike === 2
Cachoeira m—— 5
Praia meesss—— o
Corrida m———
Caminhada S ) 7
Trilha - ____________________________________________________| 35

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Grafico IV. Finalidade das atividades.

Bem estar
Questses religiosas
Conexdo com a natureza
Meditagdo
Qualidade de vida
Diminuir ansiedade

Diversao mmmm 2

Envelhecer bem mm 1

Por gostar s 2

Exercicio fisico m———— 3

111iil
R R R R R R

Sair darotina == 1
Curtir e respeitar a natureza == 1
Conhecer m—— 4
Relaxar 10
Salde mee——————— 7

L1z, I 1 21

0 5 10 15 20 25
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Para saber o que os entrevistados pensavam sobre a conservagao de trilhas,

matas (vegetacdo) e infraestruturas dos locais visitados foram feitas algumas

perguntas, iniciando com uma lista de locais que incluia os pontos das entrevistas e

uma opgao de “outros locais” para aqueles que ja tinham visitado outros além dos

listados. Alguns locais foram bem citados, como por exemplo, a Pedra da Gavea,

que ficou na categoria “outros locais”, mas, o mais visitado foi a Pedra do Telégrafo

(28) como pode ser observado no Gréfico V.
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Grafico V. Locais ja visitados pelos entrevistados.

= Mirante do Caeté Pedrado Osso = Pedra do Telégrafo  m Outros locais

As respostas dos graficos VI, VII, VIl e IX foram categorizadas em Boa,
Intermediaria e Ruim. Sendo assim, quando perguntados sobre como era a
conservacao desses locais, a resposta com maior frequéncia foi Boa (27). Na parte
de conservacédo das trilhas desses locais a resposta com maior frequéncia também
foi Boa (20), seguida de Intermediaria (10) e apenas 1 pessoa apontou que ndo
realiza trilhas. Sobre as matas, o resultado das respostas foi um pouco semelhante
ao da conservacéo local, tendo com frequéncia a resposta Boa (22). Ja na parte da
infraestrutura desses locais, a variacdo de respostas ficou entre Boa (21) e
Intermediaria (18). Esses resultados podem ser visualizados nos gréficos VI, VI, VI
e IX.

Grafico VI. Conservacgéo dos locais citados.

Ruim

~

Boa 27



Grafico VII. Conservacéo das trilhas dos locais citados.

Ruim

Intermediaria

Boa

Grafico VIII

Ruim

Intermediaria

Boa

. Conservacgédo das matas dos locais citados.

o

o
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o

15

22

25

25
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Grafico IX. Conservacao da infraestrutura dos locais citados.

Ruim

~

Boa 21

10 15 20 25

o
[62]

A respeito da limpeza desses locais os entrevistados se dividiram entre Boa
(43%) e Regular (43%) como sendo as mais frequentes, o que pode ser observado
no gréafico X. Quando se perguntou sobre o que seria a limpeza desses locais, as
respostas também foram categorizadas, sendo assim, foram divididas entre Manejo

de aspectos antropicos (46) e Retirada de matéria organica (8) (Gréafico XI).

Grafico X. Avaliacdo da limpeza dos locais citados.

= Otima = Boa = Regular = Ruim = Péssima
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Gréfico XI. Resposta dada a pergunta: “Como € a limpeza desses locais?”

Retirada de matéria organica . 8
Manejo de aspeCtos antrépicos _ *

Ainda na tematica |, a questao dos impactos também foi abordada e teve suas
respostas categorizadas. Para o0s entrevistados o0s impactos negativos mais
perceptiveis nesses locais foi o Lixo (13), seguido de Utilizacdo inadequada da Area
Protegida (10) e Impactos em aspectos ambientais (10) (Grafico XlII). Quando
perguntados sobre maneiras para evitar esses impactos, as respostas com maior
frequéncia foram Fiscalizagdo (11), Conscientizar as pessoas (11) e Educacgéao as
pessoas (6), 9 pessoas ndo souberam responder e/ou ndo viam impactos (Grafico
XI).

Grafico XIl. Impactos negativos percebidos nos locais citados.

N&o observou _ 7
Impactos em aspectos ambientais _ 10
Falta de informacdo sobre a Area Protegida - 3
Utilizacdo inadequada da Area Protegida _ 10

o
N
AN
[e)]
(o]
=
o
=
N
=
D
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Grafico Xlll. Resposta dada a pergunta: “Consegue pensar em maneiras para evitar esse tipo de
impacto? Quais?”

N3o tem/N3o sabe eSS O
Mais seguranga T 3
Placas nas trilhas s 1
Educagdo ambiental w1
Educagdo das pessoas meesssssssssssssssssm—
Conservar m—— )
Melhorar limpeza e 1
Programas de reflorestamento s 1
Programas sociais m— )
Evitando contato com os animais = 1
Mais lixeiras —m————— )
Limitar n2 de pessoas e—————— 3
Mais atuagdo do governo Feessss——————— 3
Conscientizar as pess0as e ] ]

Fiscalizagﬁo e 11

Quando perguntando se o0s visitantes contribuiam para esta degradacao
ambiental a resposta Nao foi apontada por 9 pessoas, a grande maioria afirmou que
Sim e deu exemplos. O exemplo mais citado foi Deixando lixo (24) como pode ser
visto no Grafico XIV. A partir desse contexto, os visitantes foram perguntados se
participariam de acdes, como por exemplo, a retirada de lixo desses locais e 68%

afirmaram que sim.

Grafico XIV. Resposta dada a pergunta: “Vocé acredita que os visitantes contribuem para esta
degradagéo ambiental? Como?”

Barulho m 1
Poluindo mmm 2
Desmatando M 1
Colocandofogo m 1
N&o tem consciéncia ecologica ™ 1
Tirando coisas da natureza m 2
Pichagdo m 1
Destruindo a natureza Wl 2
Alimentando os animais 1l 2
Levando animais domésticos M 1
Deixando lixo IS 24

Depende do visitante M 1
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Para fechar a tematica | foi perguntado aos entrevistados qual era o papel da
educacdo na conservagao desses locais e as respostas foram categorizadas em
Ferramenta essencial para conservagao (26), Ferramenta para reducédo dos
impactos (6) e Ferramenta de orientagédo e construgdo de um conceito (20) como

pode ser observado no Grafico XV, apenas 3 pessoas nao souberam responder.

Grafico XV. Resposta dada a pergunta: “Qual o papel da educagao na conservagao desses locais?”

Ferramenta de orientagao e construgao de

. 20
um conceito

Ferramenta para redugdo dos impactos 6

Ferramenta essencial para conservacao 26

Na segunda tematica do questionario as perguntas foram voltadas para
Educacdo Ambiental, iniciando pelo que os entrevistados entendiam sobre a EA. As
respostas também foram categorizadas e divididas em Manutencdo e cuidado dos
recursos naturais (36), Ensinar/conscientizar sobre o ambiente e impactos (22), Nao
jogar lixo/poluir (2) e Nada (2) como pode ser visualizado no Grafico XVI. Quanto ao
primeiro contato com a educacdo ambiental, as repostas também foram divididas em
categorias, sendo essas, Por meio de outras pessoas/coisas (11), Ambientes de

ensino e aprendizagem (25), Com a familia (12) e Nao lembra (5) (Grafico XVII).



Grafico XVI. Resposta dada a pergunta: “O que vocé entende por educagdo ambiental?”

Nada I 2

N&o jogar lixo/poluir I 2

Ensinar/conscientizar sobre o ambiente e
impactos

I -
Manutencdo e cuidado dos recursos naturais _ 36

30 35 40

o
(%
=
o
=
v
N
o
N
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Grafico XVII. Resposta dada a pergunta: “Qual o seu primeiro contato com a educagédo ambiental?”

Com a familia 12

U-I I

N3o lembra/ ndo teve

Ambientes de ensino e aprendizagem _ 25

Por meio de outras pessoas/coisas 11
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Com base nos dados analisados, pode-se perceber a maneira que 0s

entrevistados percebem o ambiente a sua volta, conseguindo, dessa forma, avaliar

a

conservacdo desses locais, identificar impactos negativos no meio e abordar como

0S proprios visitantes agridem o ambiente. E, também, é possivel compreender

a

relacdo dos entrevistados com a educacdo ambiental a partir das perguntas da

tematica Il.
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Tendo em vista isso, o formulario ainda contou com 10 propostas de projetos
criadas com base nas visGes didaticas da educacdo ambiental a fim de analisar a
qual desses perfis 0s entrevistados tém mais afinidade. Nesse sentido, o0s
entrevistados as avaliaram de 1 a 5, sendo 1 para concordo pouco e 5 concordo
muito. Foram duas propostas para cada visdo da EA, comecando pela

disciplinatoria-moralista e assim sucessivamente.

Proposta 1 (disciplinatoria-moralista): Projeto desenvolvido, por uma escola, para criagdo de uma

horta comunitaria, a fim de obter uma alimentagdo mais saudavel para todos.

60

51
50

40
30
20
10
3
1 0 1
0 I I -
1 2 3 4 5

Proposta 2 (disciplinatdria-moralista): Projeto feito por alunos da graduacgédo para reflorestamento
das areas desmatadas da regido.

60 6
50
40
30
20

10
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Proposta 3 (ingénua-imobilista): Projeto para retirada de lixo das praias da regiéo.
60
51
50
40
30

20

10

Proposta 4 (ingénua-imobilista): Projeto de investigagcdo do ambiente desenvolvido por uma escola

para que os alunos possam perceber 0s animais e plantas que vivem por perto.
60
49
50
40
30

20

10
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Proposta 5 (ativista-imediatista): Mutirdo feito por alunos da graduacdo para retirar pichagdes de
arvores e de pedras no caminho das trilhas.

45 42

40
35
30
25
20
15

10 8
6
5 l
0
3 4

Proposta 6 (ativista-imediatista): Projeto dia da bicicleta como forma de reducédo de poluentes,

como o CO2, gerados pelo uso de automoveis.

50
45 a4
40
35
30
25
20
15

10 8
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Proposta 7 (conteudista-racionalista): Uso do veneno de cobras na fabricacédo de remédios.

40 38

35

30

25

20

15

10 7
4 4

' = m B =

1 2 3 4

Proposta 8 (conteudista-racionalista): Desenvolvimento do uso de energia limpa (solar, edlica e

biomassa) para reducéo dos impactos gerados por usinas de geracéo de eletricidade.
60
51
50
40
30

20

10
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Proposta 9 (critica-transformadora): Projeto para reutilizacdo da agua da chuva como forma de

reduzir o consumo de agua.
60
52
50
40
30

20

10

1
0 0
0 I -
1 2 3 4 5

Proposta 10 (critica-transformadora): Incentivar o cultivo e uso de plantas medicinais na salde.
60
49
50
40
30

20

10

3 3
1 0

0 —— [ | [
1 2 3 4 5

A partir do exposto, foi possivel compreender que apesar da educacao
ambiental ter visbes didaticas distintas, a maioria dos entrevistados parece se
identificar com todas, a partir das respostas que foram avaliadas. No entanto, a
visdo conteudista-racionalista foi a que teve maior divergéncia nas respostas, isso
pode ser apontado devido a ser uma visdo que aborda o conhecimento técnico
cientifico, esse conhecimento é obtido através de alguns experimentos e, devido a
falta de informacdes sobre o assunto as pessoas tendem a acreditar que esse tipo
de experimento cause algum dano ao ambiente e/ou ao animal, como foi o caso da
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proposta 7 que envolvia o veneno de cobra para fabricar remédios. E, por isso,
acabam tendo esse pensamento na hora de avaliar a proposta.

Andlise de como o conhecimento acerca da educagdo ambiental pode

influenciar na resposta dos entrevistados

A partir da andlise feita no formulario, pode-se dizer que um conhecimento
prévio sobre educagdo ambiental pode influenciar nas respostas sobre percepcao e
conservacdo da paisagem ambiental. Porém, a forma que esse entendimento foi
adquirido merece uma pontuacdo especial na pesquisa. Visto que, a maioria dos
entrevistados teve contato com a EA em algum momento e demonstrou certo
dominio pelo assunto. No entanto, quando perguntados sobre a conservacdo dos
locais, matas, trilhas e infraestruturas, a maior parte classificou como sendo Boa,
mas identificaram diversos impactos, como por exemplo, impactos nos aspectos
ambientais (fauna, flora e solo), que ndo classificariam a conservacdo como sendo
Boa.

A partir disso, pode-se analisar que a faixa etaria mais frequente da pesquisa,
foi de 40 a 50 anos, e 0 maior contato dos entrevistados com a EA veio através de
ambientes de ensino e aprendizagem. Nesse sentido, tem-se a configuracdo de
individuos mais velhos e que, consequentemente, tiveram o contato com a educacao
ambiental ha um tempo consideravel. Sendo assim, esse entendimento pode ter sido
adquirido de uma forma mais branda e sem as diversas conceituacées que se tem

sobre a EA atualmente.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa mostrou através das analises feitas no formulario que grande
parte dos entrevistados conseguiu apresentar uma perspectiva sobre a paisagem
ambiental e classificar seu estado de conservacdo, assim como, conseguiram
identificar impactos ali presentes e definir as diferentes formas que os proprios

visitantes dos locais afetam o meio ambiente.



31

Além disso, a maioria demonstrou interesse em cuidados, como por exemplo,
a retirada do lixo, para a conservacao do ambiente nos pontos da cidade onde foram
feitas as entrevistas. Com isso, pode-se entender que através da percepcdo da
paisagem ambiental, foi despertado o sentimento de cuidado e apreco pelo meio que

estao inseridos.

Do mesmo modo, com relacdo a educacao ambiental, foi compreendido como
um conhecimento sobre ela, mesmo que pouco, se disseminou sobre as respostas.
Ainda que tenha surgido desconexao entre os pontos de conservacdo e avaliacéo
dos impactos, foi possivel observar a ligagdo que os individuos possuem com a

mesma.

Diante disso, pode-se afirmar que a educacdo ambiental pode servir como
uma ferramenta para a percepcdo da paisagem ambiental. No entanto, cabe
ressaltar que esse meio precisa ser voltado a toda populacdo, e ndo somente
destinado a instituicdes educacionais. Para que assim, tenham-se mais pessoas
envolvidas com a temética e dispostas a mudar habitos, transformando assim a atual
situacdo do planeta no que se refere a conservacdo ambiental e, por consequéncia

disso, alcancem uma qualidade de vida adequada.
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