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1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo de estudo a analise de uma situacao
cada vez mais recorrente na sociedade brasileira, resultante de conflitos
familiares, conhecida como alienacéo parental, que ocorrem especificadamente
nos casos de rompimento da entidade familiar. A Alienacao Parental pode ser
considerada, conforme artigo 2° da Lei 12.318/10 “a interferéncia na formacao
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengao de vinculos com este”. Diante da
lei apresentada revé sancdes aos pais e maes que promovam ou induzam
crianca ou adolescente a repudiar um dos genitores, prejudicando os vinculos
mantidos entre eles e os filhos.

Assim, temos que € um ato promovido ou induzido por um dos genitores,
avls ou agueles que possuam a autoridade, guarda ou vigilancia da criancga,
para que 0 menor repudie o outro genitor, causando prejuizo ao
estabelecimento ou manutencdo de vinculo com este, consequentemente
interferindo na formacéo psicoldgica da crianca ou do adolescente.

O termo "alienacdo parental” foi descrito pela primeira vez pelo Psiquiatra
Richard Gardner no inicio de 1980. Trata-se de um abuso psicologico pelo
qual o alienador pratica atos capazes de manipular a consciéncia de seu filho
(alienado), impedindo, dificultando ou destruindo vinculos com o outro genitor,
Tais condutas negativas gerariam na crianca um distdrbio denominado
sindrome da alienacéo parental- SAP.

Contudo, cabe ressaltar que a alienagéo parental ndo é feita apenas pelos
genitores, outros parentes ou adultos que tenham autoridade ou
responsabilidade também podem alienar.

Com o passar do tempo, foi notado e pesquisado que quando a separacao
ndo acontece de forma amigavel, as chances de ocorrer alienacao parental sao
altissimas, porque muitos pais utilizam os filhos como forma de atacar ao ex-
cbnjuge, porém, quem mais sofre com tal ataque sdo as criancas ou
adolescentes que estdo sobre a guarda dos guardides.

Como partes envolvidas na problematica, se apresentam o alienador: pode
ser um dos genitores; avés; qualquer responsavel pelo menor (quem tem
autoridade, guarda ou vigilancia sobre a crianca ou adolescente).

O menor envolvido: Crianca ou adolescente que tem sua integridade
psicoldgica atacada com o intuito de repudiar genitor.
Genitor alienado: pai ou mae contra quem o ataque € direcionado.

A crianga acaba sendo o ser mais afetado quando ha alienagédo parental,
como exemplos se apresentam a auséncia de construir um e fortificar um seio
familiar harmonico; dificuldades em estabelecer relacdes de afeto normais com



outras pessoas; ha também a possibilidade de desenvolver algum distlrbio de
comportamento que lhe trardo prejuizos na vida madura; essas criancas
perdem a possibilidade de construirem uma relacédo fraterna com o alienado, e
nos piores casos ocorre a utilizacdo de drogas, bebidas alcodlicas e até o
mesmo suicidio.

Por essas razoes, verifica-se que foi necessaria a promulgacdo da lei
12.318/10, cujo objetivo é combater a alienacdo parental, aplicando sérias
medidas punitiva a quem insistir na pratica. Essa lei dispde sobre a alienacao
parental e altera o artigo 236 da Lei 8.069, de 13 de julho de 1990.

2. OBJETIVOS
2.1 - OBJETIVOS GERAIS

Apresentar e compreender as consequéncias da alienagédo parental em todos
os envolvidos, em mais especifico, 0s menores envolvidos, genitor alienado e
alienador. Compreender os motivos que levam o alienador a praticar a
alienacao parental e possiveis sans@es a quem venha a ser o alienador.

2.2 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender os motivos que levam o alienador a praticar a alienacéo parental,
possiveis sansdes a quem venha a ser o alienador; as consequéncias da
alienacao parental nos menores envolvidos, alienador e ao genitor alienado.

3- FUNDAMENTACAO TEORICA

Inicialmente, precisamos falar sobre os modelos de familia no
ambito juridico nacional. A familia € uma das instituicées mais
importantes na sociedade brasileira e ela vem, ao longo do tempo,

passado por diversas transformacdes, alterando seu significado de



acordo com o ambiente e com o momento histérico em que se
encontra. Pode parecer estranho de se dizer que ha varios “tipos”
de familia. No entanto, ndo quer dizer que cada familia € uma,
considerando suas tradic6es e manias, mas sim sobre a estrutura
familiar em si, ou seja, como ela é composta. Até hoje, esse
assunto gera muita polémica na questdo em que a familia é o
resultado do casamento entre um homem e uma mulher e os filhos
concebidos dessa unido. Desde o advento da Constituicdo Federal
em 1988, passaram a ser reconhecidas outras formas de familia,
diferentes daquela vista por muitos como a forma “tradicional’. E
claro que todas essas familias ja existiam antes e mereciam
protecdo. Porém, depois de 1988 elas passaram a ser
juridicamente reconhecidas, tendo, portanto, seus direitos

resguardados por lei.

3.1 - OS MODELOS DE FAMILIA NO BRASIL ATUAL

3.1.1 - FAMILIA ANAPARENTAL

Familia anaparental é aquela que possui vinculo de parentesco
mas nao possui vinculo de ascendéncia e descendéncia. O
conceito atual de familia ndo se restringe mais ao conceito de
casamento. Também nédo se pode afirmar que é necessaria a
diversidade de sexo para gerar efeito no ambito do direito das
familias. E a hipotese de dois irmdos que vivem juntos. Tal familia
vem disciplinada no artigo 69, caput, do Projeto do Estatuto das
Familias, in verbis: Art. 69. As familias parentais se constituem
entre pessoas com relacédo de parentesco entre si e decorrem da
comunh&o de vida instituida com a finalidade de convivéncia
familiar. A respeito, esclarece Maria Berenice Dias: “A convivéncia
entre parentes ou entre pessoas, ainda que nao parentes, dentro
de uma estruturacdo com identidade de propdsito, impde o
reconhecimento da existéncia de entidade familiar batizada com o

nome de familia anaparental.



3.1.2- FAMILIA MONOPARENTAL

A Constituicdo Federal em seu artigo 226, 8§ 4° positivou o
reconhecimento da familia constituida por um dos pais e seus
filhos, chamando-a de Familia Monoparental, utilizaram-se dessa
terminologia para deixar explicito que é formada por apenas a méae
ou 0 pai e seus descendentes, ou seja, tera somente a presenca
de um genitor que sera responsavel pelo sustento, educacéao e
criacdo dos filhos. A CF/88 agiu de forma coercitiva ao reconhecer
essa entidade familiar, visto que é um fato comum e constante em
nossa sociedade, que precisava ser reconhecido juridicamente.
Paises como Inglaterra e Franca, ja haviam reconhecido
juridicamente essa formacao familiar, afim de amparar os

individuos que cuidavam sozinhos de seus filhos.

3.1.3- FAMILIA PARALELA

A familia paralela é aquela que afronta a monogamia, realizada por
aquele que possui vinculo matrimonial ou de unido estavel. Sao
consideradas relacGes desprovidas de efeitos positivos na esfera
juridica. O concubinato, é alvo de repudio social, nem assim essas
relacdes deixam de existir, e em larga escala. Passaram a ser
chamadas de “poliamor”. Sao relacdes de afeto e apesar de serem
consideradas adulterinas, possuem requisitos legais que as
permitem ser reconhecidas como relacdes juridicas. Presentes tais
requisitos € mister que a justica reconheca que tais vinculos
afetivos configuram unido estavel. Sob uma vertente bastante
polemizada que afronta a ética. Os relacionamentos paralelos,

além de receberem nomeacdes pejorativas sdo condenados a



invisibilidade. A tendéncia é ndo reconhecer sequer sua existéncia.
Somente na hip6tese de a mulher alegar desconhecimento da
duplicidade de vidas do vardo € que tais vinculos sdo colocados a

luz do direito obrigacional, e la tratados como sociedade de fato.

3.1.4 — FAMILIA HOMOAFETIVA

Familia homoafetiva é aquela decorrente da unido de pessoas do
mesmo Sexo, as quais se unem para a constituicado de um vinculo
familiar. O Projeto do Estatuto das Familias a define no artigo 68:
Art. 68. E reconhecida como entidade familiar a unido entre duas
pessoas de mesmo sexo, que mantenham convivéncia publica,
continua, duradoura, com objetivo de constituicdo de familia,
aplicando-se, no que couber, as regras concernentes a uniao

estavel.

3.1.5 - FAMILIA EUDEMONISTA

A familia eudemonista tem seu conceito baseado na realizacao
plena de seus membros, possui um aspecto moderno, baseando-se
na comunhao de afeto reciproco, a consideracédo e respeito mutuos
entre os membros que a compdem, independente do vinculo
biol6gico. Vale ressaltar que a jurisprudéncia se manifesta
positivamente em relacdo ao afeto como fato definidor da filiacao
no caso de posse de estado de filho, bem como na investigacao de
paternidade. A familia eudemonista busca que a realizacdo plena
de seus membros possa ser a razdo e a justificativa da existéncia
desse nucleo. Dai o prestigio do aspecto afetivo da paternidade,
gque prepondera sobre o vinculo biolégico, o que explica o motivo
da filiagcdo ser vista muito mais como um fenédmeno social do que
biolégico. E justamente essa nova perspectiva que deu ensejo para

a nova fundamentacao ética da norma constante no artigo 362 do



Cddigo Civil de 1916, transformando-a em regra diversa, que
objetiva agora proteger a preservacéao do estado do filho,

expressédo da paternidade socia afetiva.

CONCEITO DE ALIENACAO PARENTAL

Com o divorcio, os filhos sempre acabam sofrendo, direta
ou indiretamente, seja por motivo de disputa, tristeza, saudades ou
por um sentimento de culpa ou até mesmo psicologicamente.
Contudo, um dos genitores acaba n&o convivendo mais
diariamente com seu filho, devido a questdo da guarda, mas
também por imposicdo do genitor que possui a guarda, ou até
mesmo por familiares, de forma forgcada e bastante prejudicial para

a crianca.

Segundo Goncgalves (2016, p. 294), a Lei n° 12.318 de
agosto de 2010, “[...] visa a coibir a denominada Alienacao
Parental, expressao utilizada pelo psiquiatra norte-
americano RICHARD GARDNER, no ano de 1985, ao se referir as
acbes de guarda de filhos nos tribunais-norte americanos em que
se constatava que a mae ou o pai de uma crianca a induzia a
romper os lagcos afetivos com o outro cénjuge (“Parental Alienation
Syndrome”). O vocabulo inglés alienation significa “cria simpatia”,

e parental quer dizer “paterna”.

Podemos chamar o genitor alienante de patolégico, o mesmo, na
maioria das vezes possui a guarda do filho, e tem a intencédo de
enfraquecer o vinculo existente entre a crianca e o genitor que ndo
possui a guarda, permanecendo, no entanto o vinculo entre o
menor e o genitor patolégico (alienador), passando assim o menor
a aceitar como verdadeiro tudo que |lhe é informado. Assim,
buscando inibir a conduta do alienante, visando os interesses da
crianca e do adolescente, em 26 de agosto de 2010, foi aprovada a

Lei de Alienacdo Parental, nUmero 12.318. Tal lei prevé medidas



como o0 acompanhamento psicologico e a aplicacdo de multa, a
inversdo de guarda, e até mesmo a suspensédo e perda do poder
familiar, a referida Lei especifica com clareza solar o que
caracteriza a alienagao como; “interferéncia na transformacao
psicologica da crianca ou adolescente, promovida ou induzida por
um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou
adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencao de vinculos com este.” Também, na mesma linha de
raciocinio, expde o artigo 229 da Constituicdo Federal de 1988
que: “(...)o pai tem dever de assistir, criar e educar os filhos
menores (...)", o que é reiterado pelo artigo 22 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, uma vez que estabelece ser
incumbéncia dos pais o dever de sustento, guarda e educacédo dos
filhos menores. Todavia, na maioria dos casos, a Alienacao
Parental ndo afeta apenas a pessoa do genitor alienado, mas
também de todos aqueles que o cercam, privando a crianca do
necessario e saudavel convivio com todo um nucleo familiar e
afetivo do qual faz parte e no qual deveria permanecer sem
nenhuma restricdo. Essa familia s6 podera ter uma vida saudavel
se detectado o maltrato por parte do genitor alienante, e

determinada a sua interrupgao.

CONCEITO E DIFERENCAS ENTRE ALIENACAO PARENTAL E A
SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL (SAP)

O primeiro conceito da Sindrome da Alienacdo Parental — SAP,
conhecida também em inglés como PAS, foi apresentada em 1985, pelo
americano Richard Gardner, a partir de sua pratica como perito judicial. Sendo
gue a denominacgao Sindrome néo € usada na lei brasileira em virtude de néao
existir na Classificacao Internacional de Doencas (CID) e também porque a lei
nao trata dos sintomas e efeitos da Alienacdo Parental. (Madaleno, Ana

Carolina Carpes, 2017).



A Sindrome da Alienacdo Parental € um disturbio da infancia que
aparece quase exclusivamente no contexto de disputa de custddias de
criancas. Sua manifestacdo preliminar € a campanha denegatoéria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela prépria crianca e que néo tenha
nenhuma justificacdo. Resulta da combinacdo das instru¢cdes de um genitor (o
que faz a lavagem cerebral, programacao, doutrinacdo) e contribuicdes da
prépria crianca para caluniar o genitor alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia
parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da crianca pode ser
justificada, e assim a explicacdo de Sindrome de Alienacao Parental para a
hostilidade da crian¢a ndo € explicavel. (Richard Gardner.1998. p.148)

A Sindrome de Alienacao Parental (SAP) é decorrente dos atos
praticados pelo genitor provedor da guarda do filho, no sentido de influenciar a
crianga para que odeie e repudie, sem motivo algum, o outro genitor, mudando
a seu entendimento por meio de diferentes estratagemas, com o intuito de
bloquear, impossibilitar ou até mesmo acabar com os vinculos entre o menor e
0 pai ndo guardido. Definida, também, pelo grupo de sintomas dela
decorrentes, ocorrendo, assim, uma grande relacédo de obediéncia e
dependéncia do filho com o genitor alienante. E sendo uma vez realizado o
assédio, a prépria crianca ajuda para ocorrer a alienacao. (Madaleno, Ana
Carolina Carpes, 2017).“A crianga que ama seu genitor, € levada a se afastar
dele, que também a ama. Isso gera contradicdo de sentimentos e destruicdo do
vinculo entre ambos. Restando 6rfao do genitor alienado, acaba identificando-
se com o genitor patolédgico, passando a aceitar como verdadeiro tudo que lhe
é informado. ” (DIAS, 2008, p. 12).



A sindrome normalmente comeca quando ocorre disputas judiciais pela
guarda do menor, sendo que nos processos de separacao geralmente podem
desenvolver sentimentos de enganacéo, rejeicao, abandono e desespero —
momento em que aparece 0 medo de ndo ter mais importancia para o outro,
consequentemente faz com que os pais usem os filhos como meio para atingir
vinganca contra o outro. Tornando a situacao totalmente desagradavel para
crianga, pois ndo tem maturidade para interpretar as manipulagcdes do genitor
alienador e faz que o ocorra afastamento do menor com o pai que ndo detém
da guarda, além de poder gerar problemas psicoldgicos graves na crianca.

(Madaleno, Ana Carolina Carpes, 2017).

Foi sancionada no Brasil, em 26 de agosto de 2010, a lei n°® 12.318 que
dispde sobre Alienacdo Parental, tendo sua definicdo em seu artigo 2°, caput,
nos seguintes termos: Art. 2° Considera-se ato de alienacéo parental a
interferéncia na formacao psicolégica da crianca ou do adolescente promovida
ou induzida por um dos genitores, pelos avis ou pelos que tenham a crianca
ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie
genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de

vinculos com este.

Em vista disso, Alienacéo Parental é o ato que interfere na formacao
psicolégica da crianca ou adolescente que pode ser realizado ou pela mae, ou
pelo pai, ou por ambos 0s pais, ou pelos avos, ou por quem detém a guarda.
No artigo titulado Sindrome de Alienacdo Parental, afirma que: (...) a alienacdo
parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado pelo outro,
via de regra, o titular da custédia. A sindrome da alienacao parental, por seu
turno, dia respeito as sequelas emocionais e comportamentais de que vem a
padecer a crianca vitima daquele alijamento. (Fonseca, 2006, p. 164). A
insatisfacdo de um dos pais com o término do relacionamento € o principal
motivo para que ocorra a alienagéo parental. No entanto, existe outros motivos,
sendo progenitor uma pessoa ciumenta e egoista, de forma que ndo aceita o

outro genitor se aproximar do filho. Outra situacdo é quando o alienante se



considera o Unico capaz de cuidar do menor. Ha também casos em que o
genitor quer manter o amor da crianga apenas para si, jugando o genitor
alienado indigno do afeto do seu filho. (FONSECA, 2006)

Outra criminosa, perigosa e maldosa estratégia colocada em pratica € a
acusacao do abuso sexual, em que pode ocorrer a suspenséo da visita do
genitor acusado, até que prove que a denuncia era falsa e realizada por
alienacgédo parental, porém com o decorrer do tempo o alienador pode ter
gerado ideias na psique do menor trazendo extensos problemas psicoldgicos,
além de ter impedido o convivio entre pai e filho. (Madaleno, Ana Carolina
Carpes, 2017). Em suma, a diferenca de Alienacdo Parental e Sindrome de
Alienacao Parental (SAP), é que a primeira se identifica como ato que interfere
na formacéo psicolégica da crianga ou adolescente que é realizado por um dos
genitores, com o objetivo de impedir o contato do filho com o pai ndo detentor
da guarda. Enquanto, a sindrome caracteriza nos problemas psicolégicos,
emocionais e comportamentais do menor que, influenciado pelo pai alienador,
se afasta de modo injustificado do genitor alienado. (FONSECA, 2006).

Resumo e consideragoes finais

A pesquisa tem por objetivo apresentar os tipos de alienacfes
parentais,bem como alertar sobre os seus efeitos para os envolvidas e também
na sociedade. Taxatividade e a necessidade de adequacao ao caso concreto.
Adverténcia; multa; acompanhamento psicologico; ampliacdo da convivéncia
da crianga com o pai/méae afastado; até a perda da guarda da crianca ou do
adolescente, ou mesmo da autoridade parental, tudo conforme o artigo 6° da
referida Lei.Conclui-se, portanto, que a Alienacdo Parental Lei 12318/10 surgiu
como uma importante vitoria aqueles que estdo impedidos ha anos de manter
contato com os seus filhos. Sanc¢des que tem por finalidade a protecéo integral
dos interesses das criancas e adolescentes. A monografia esta dividida em trés

capitulos, o primeiro trata da familia no direito positivo, trazendo a evolugéo



historica, as mudancas e alteracdes sobre entidade familiar, os conflitos que
surgem no seio das familias e o que pode gerar a Sindrome da Alienacéo
Parental e como a familia é tratada atualmente no ordenamento juridico. O
segundo traz o estudo sobre a Sindrome da Alienacéo Parental, suas

caracteristicas e efeitos e como sua pratica esta prevista na Lei 12.318/2010.



